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ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ҚАТЫСУМЕН ӨТЕТІН ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ 

КАРДИОЛОГТАРЫНЫҢ XVIII КОНГРЕСІ 

Ұйымдастыру комитеті 

Тең төрағалар: Беркинбаев Салим Фахатович, м.ғ.д., профессор, Қазақстан 

кардиологтар қауымдастығының президентi, КЕАҚ 

«С.Ж.Асфендияров атындағы Қазақ Ұлттық Медицина 

Университетi» кардиология кафедрасынын меңгерушiсi, 

Еуропалық кардиологтар қоғамының мүшесi.  

Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна, м.ғ.д., профессор, КҚ 

«University Medical Center» басқарма төрағасының 

орынбасары, ҚР ДСМ бас штаттан тыс кардиологы. Астана қ. 

Қазақстан. 

Шоранов Марат Едигеевич, м.ғ.к., Басқарма төрағасы – С. Ж. 

Асфендияров атындағы ҚазҰМУ ректоры, Алматы қ. 

Қазақстан. 

Пашимов Марат Орумбасарович, м.ғ.к., Алматы қаласының 

қоғамдық денсаулық сақтау басқармасының басшысы.  

Алматы қ., Қазақстан. 

Тулеутаев Рустем Мухтарович, м.ғ.к., PhD  докторы, 

денсаулық сақтау магистры, «Кардиология және ішкі аурулар 

ғылыми-зерттеу институты» АҚ басқарма төрағасы. 

Жауапты хатшы 

Утебалиева Д.Д., КеАҚ «С.Ж.Асфендияров атындағы Қазақ 

Ұлттық Медицина Университетi» кардиология кафедрасы 

профессор ассистенті, АҚ «Кардиология және ішкі аурулар 

ғылыми зерттеу институты» дәрігер кардиологы. 

Ұйымдастыру комитеті 

Джунусбекова Г.А., м.ғ.д., профессор, Қазақстан 

кардиологтар қауымдастығының вице-президенті, С.Ж. 

Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті 

КЕАҚ кардиология кафедрасының профессоры, 

«Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-зерттеу институты» 

АҚ кардиолог дәрігері. 

Тундыбаева М.К., м.ғ.д., КеАҚ «С.Ж.Асфендияров атындағы 

Қазақ Ұлттық Медицина Университетi» кардиология 

кафедрасы профессоры, АҚ «Кардиология және ішкі аурулар 

ғылыми зерттеу институты» дәрігер кардиологы;  

Ибакова Ж.О., м.ғ.к., КеАҚ «С.Ж.Асфендияров атындағы 

Қазақ Ұлттық Медицина Университетi» кардиология 

кафедрасының қауымдастырылған профессоры (ғылыми 



атақсыз), АҚ «Кардиология және ішкі аурулар ғылыми 

зерттеу институты» дәрігер кардиологы; 

Кедельбаева К.М., КеАҚ «С.Ж.Асфендияров атындағы Қазақ 

Ұлттық Медицина Университетi» кардиология кафедрасы 

профессор ассистенті, АҚ «Кардиология және ішкі аурулар 

ғылыми зерттеу институты» дәрігер кардиологы; 

Мухтарханова Д.М., КеАҚ «С.Ж.Асфендияров атындағы 

Қазақ Ұлттық Медицина Университетi» кардиология 

кафедрасы ассистенті; АҚ «Кардиология және ішкі аурулар 

ғылыми зерттеу институты» дәрігер кардиологы; 

Медовщиков Вадим Владимирович, м.ғ.к., Марат Оспанов 

атындағы Батыс Қазақстан медицина университеті №2 ішкі 

аурулар кафедрасының доценті; 

Ешниязов Нурлан Булатович, м.ғ.к., Марат Оспанов атындағы 

Батыс Қазақстан медицина университетінің №2 ішкі аурулар 

кафедрасының доценті, Марат Оспанов атындағы Батыс 

Қазақстан медицина университетінің Медициналық 

орталығының кардио-реаниматолог дәрігері; 

Пахоменко Е.Н., КеАҚ «С.Ж.Асфендияров атындағы Қазақ 

Ұлттық Медицина Университетi» кардиология кафедрасы 

ассистенті. 

КеАҚ «С.Ж.Асфендияров атындағы Қазақ Ұлттық Медицина 

Университетi» кардиология кафедрасы резиденттері: 

Дүйсебек Ұ.Т., Тоқсеит Н.Б., Жумагелдина А.Ж., Азатбекова 

М.А., Албакова Х.А., Амангельдиева Е.С., Әбдіқали М.Б., 

Базарбек Р.Ү., Берік А.Т., Берикова Т.Б., Бидайбек А.Ұ., 

Болатқызы Б., Жаппар М.А., Калел Ж., Калыкова А., 

Каримбеков Н., Кулмахан Т., Курманова Д.Е., 

Құдайбергенова А.Е., Мелдебек Н., Миргиясова Г.М., 

Мырзахметова А.М., Насырова Е.Н., Нурсапаева П.Э., 

Садвакасова А., Сакен Ж., Тенелова Д., Торжанова Д., Уали 

Б.Қ., Шәріпханова А.Ғ. 



ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ҚАТЫСУМЕН ӨТЕТІН ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ 

КАРДИОЛОГТАРЫНЫҢ XVIII КОНГРЕСІ 

Тең төрағалар: 

Беркинбаев Салим Фахатович, м.ғ.д., профессор, Қазақстан 

кардиологтар қауымдастығының президентi, 

«С.Ж.Асфендияров атындағы Қазақ Ұлттық Медицина 

Университетi» КЕАҚ кардиология кафедрасынын 

меңгерушiсi, Еуропалық кардиологтар қоғамының мүшесi. 

Алматы қ. Қазақстан. 

Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна, м.ғ.д., профессор, 

КҚ «University Medical Center» басқарма төрағасының 

орынбасары, ҚР ДСМ бас штаттан тыс кардиологы. Астана қ. 

Қазақстан 

Пашимов Марат Орумбасарович, м.ғ.к., Алматы 

қаласының қоғамдық денсаулық сақтау басқармасының 

басшысы.  Алматы қ., Қазақстан. 

Шоранов Марат Едигеевич, м.ғ.к., Басқарма төрағасы – С. 

Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ ректоры, Алматы қ. 

Қазақстан. 

Тулеутаев Рустем Мухтарович, м.ғ.к., PhD  докторы, 

денсаулық сақтау магистры, «Кардиология және ішкі аурулар 

ғылыми-зерттеу институты» АҚ басқарма төрағасы. 



Конгресс модераторлары мен спикерлері: 

Абай Бакытжанулы — PhD, интервенционды 

аритмолог, КҚ «UMC Жүрек Орталығы», Астана қ. 

Абдрахманов Аян Сулейменович - м.ғ.д., 

профессор, КЕАҚ «Астана медициналық 

университеті», Жүрек Ырғағы ҒЗИ директоры, 

Астана қ. 

Абдымомунов Артур Каныбекович — «Қалалық 

кардиологиялық орталық» ШЖҚ МКК 

интервенциялық аритмология және ЭФЗ зертханасы 

бөлімшесінің меңгерушісі, Алматы қ. 

Абенова Алия Тураровна, м.ғ.к., «Almaty Sema 

Hospital» кардиология және 

рентгенэндоваскулярлық хирургия бөлімшесінің 

меңгерушісі. 

Абсеитова Сауле Раимбековна, Медицина 

ғылымдарының докторы, доцент, Оңтүстік 

Қазақстан медицина академиясының терапия және 

кардиология кафедрасының профессоры, жоғары 

санатты кардиолог, Қазақстан кардиология қоғамы 

төрағасының орынбасары, Қазақстан Республикасы 

кардиологтар қауымдастығы президиумының 

мүшесі, ЭСҚ мүшесі, Қазақстан, Шымкент қ. 



Адашева Татьяна Владимировна — м.ғ.д., ДСМ 

Н.А. Семашко атындағы «Медицина Ресей 

университеті» ФМБЖББМ терапия және 

профилактикалық медицина кафедрасының 

профессоры, РНМОТ Президиумы мүшесі.  Мәскеу, 

РФ.   

Айдаргалиева Назипа Ермухамбетовна, м.ғ.д., 

профессор, «Қазақстан–Ресей медициналық 

университеті» КЕАҚ, Алматы қ. 

Айкенов М. С., №1 ҚКА, Астана қ., Қазақстан 

Александр Рой Майкл Лайонс, PhD, жобаларды 

басқару бойынша негізін қалаушы және ғылыми 

кеңесші, Reobserv, Registry & Observational Scientific 

Solutions, Лондон, Ұлыбритания. 

Амиржанова Салтанат Болатовна, Алматы 

қалалық кардиологиялық орталығының бас 

мейіргері. 

Андосова Салтанат Абдижанаповна, жоғары 

санатты кардиолог дәрігер, «Қазақстандық жүрек 

жеткіліксіздігі мамандары қоғамы» РҚБ президенті, 

«University Medical Center» КҚ кардиология №1 

бөлімшесінің меңгерушісі, Астана қ., ҚР. 

Аппахова Гулназ Мадихановна, балалар кардиолог 

дәрігері, ЭхоКГ бойынша жоғары санатты дәрігер, 

денсаулық сақтау магистрі 



Арипов Марат Асанович  - м.ғ.д. 

қауымдастырылған профессор, КҚ «University 

Medical Center», Астана қ., Қазақстан. 

Ахмадиев Азат Жанболатұлы Қостанай облыстық 

ауруханасы, кардиохирург дәрігер, Қостанай қ., 

Қазақстан. 

Ахыт Багдат Абдыкадырович — «Кардиология 

және ішкі аурулар ғылыми-зерттеу институты» АҚ 

жүрек ырғағы және өткізгіштігі бұзылысы 

бөлімшесінің меңгерушісі, Алматы қ. 

Балыш Елена Михайловна, «Беларусь мемлекеттік 

медициналық университеті» білім беру мекемесінің 

кардиология және ішкі аурулар кафедрасының 

доценті, медицина ғылымдарының кандидаты, 

доцент. БММУ, Минск, Беларусь. 

Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна, м.ғ.д., 

профессор, КҚ «University Medical Center» басқарма 

төрағасының орынбасары, ҚР ДСМ бас штаттан тыс 

кардиологы. Астана қ. Қазақстан. 



Беркинбаев Салим Фахатович, м.ғ.д., профессор, 

Қазақстан кардиологтар қауымдастығының 

президентi, «С.Ж.Асфендияров атындағы Қазақ 

Ұлттық Медицина Университетi» КЕАҚ 

кардиология кафедрасынын меңгерушiсi, Еуропалық 

кардиологтар қоғамының мүшесi. Алматы қ. 

Қазақстан. 

Бижанов Кенжебек Алибекович, А А. Н. Сызғанов 

атындағы ҰҒХО аритмологы, КЕАҚ 

«С.Ж.Асфендияров атындағы ҚазҰМУ» кафедра 

оқытушысы, Алматы қ. 

Бокач Алексей Юрьевич, кардиолог, MD, 

Қарағанды облысы Денсаулық сақтау 

басқармасының бас штаттан тыс аритмологы, «№2 

көпбейінді аурухана» ШЖҚ МКК, Қарағанды. 

Григоренко Елена Александровна - 

«Кардиология» республикалық ғылыми-

практикалық орталығы директорының халықаралық 

ынтымақтастық және талдау жұмысы жөніндегі 

орынбасары, Беларусь мемлекеттік медицина 

университетінің кардиология және ішкі аурулар 

кафедрасының профессоры, медицина 

ғылымдарының докторы, Минск қ., Беларусь. 

Дадабаев Мурат Хасанович - м.ғ.д., профессор, 

академик Миррахимов атындағы Ұлттық 

кардиология және терапия орталығының жүрек пен 

қантамырлардың рентгенэндоваскулярлық 

хирургиясы бөлімшесінің меңгерушісі, Бішкек қ., 

Қырғызстан. 



Джанпаизов Темирбек Бахтиярович., №2 ҚКА, 

Астана қ., Қазақстан. 

Джетыбаева-Герчек Салтанат Кожиковна, 

кардиолог, PhD, UMC «Жүрек орталығы» 

кардиология клинико-академиялық департаменті 

директорының орынбасары, Астана қ. 

Джиоева Ольга Николаевна, м.ғ.д., Ресей 

Денсаулық сақтау министрлігінің кәсіби білім беру 

және аккредитация ФМБЖББМ «НМИЦ ТПМ» 

институтының директоры, кардиовизуализация, 

вегетативтік реттелу және сомнология 

зертханасының жетекшісі, орталықтың жетекші 

ғылыми қызметкері. «Российский университет 

медицины» ФМБЖББМ терапия және 

профилактикалық медицина кафедрасының 

профессоры. 

Джолдасбекова Алия Утепбаевна - м.ғ.д., 

профессор, жоғары санатты кардиолог дәрігер, ҚР 

Президенті Іс басқармасы Медициналық орталығы 

ауруханасының бас кардиологы. 

Джунусбекова Гульнара Алдешовна, м.ғ.д., 

профессор, С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ 

ұлттық медицина университеті КЕАҚ кардиология 

кафедрасының профессоры, Қазақстан кардиологтар 

қауымдастығының вице-президенті, «Артериялық 

гипертония және кардиоваскулярлық профилактика 

мамандары қоғамы» ҚБ президенті, Алматы қ., ҚР. 



Дуйсенбина Жадыра Советказыевна,  

СЖЖ кабинетіндегі мейіргер, мейіргер ісі 

бакалавры, «University Medical Center» 

корпоративтік қоры Астана қ. 

Донова Елена Ивановна, Кардиолог, кардиолог, 

MD, «Кардиологиялық орталық» ШЖҚ КМК, 1-

кардиология бөлімшесінің меңгерушісі, СҚО 

бойынша СЖЖ үйлестірушісі, Петропавл қ. 

Егорова Елена Владимировна, м.ғ.к., 

«ҚазРосМедУниверситет» КЕАҚ жоғары оқу 

орнынан кейінгі білім беру кардиология курсының 

ассистенті, жоғары санатты кардиолог дәрігер, 

«Vector Vita» ЖШС, Алматы қ., ҚР. 

Ельжанов Амирхан Куандыкович – iPrevent 

атқарушы директоры. 

Ергешов Канат Алдабергенулы, интервенционды 

аритмолог, №7 қалалық клиникалық ауруханасы, 

Алматы қ. 

Ержанова Гульмира Ергешбаевна, Педиатрия 

және балалар хирургиясы ұлттық орталығының 

жалпы педиатрия бөлімшесінің меңгерушісі. 



Есалиев Нұрбол Сейітбекұлы - «Кардиология жəне 
ішкі аурулар ғылыми -зерттеу институты» АҚ 

кардиохирургі, Алматы қ., Қазақстан. 

Есимбекова Эльмира Ирановна — КЕАҚ «Астана 
медициналық университеті», Жүрек Ырғағы ҒЗИ, 

профессоры, Астана қ. 

Ешниязов Нурлан Болатович —м.ғ.к., Марат 
Оспанов атындағы Батыс Қазақстан медицина 

университетінің №2 ішкі аурулар кафедрасының доценті , 
Марат Оспанов атындағы Батыс Қазақстан медицина 
университетінің Медициналық орталығының кардио-

реаниматолог дəрігері 

Жолдин Бекболат Кулжанович, м.ғ.к., профессор , 
Марат Оспанов атындағы Батыс Қазақстан медицина 

университеті №2 ішкі аурулар кафедрасының 
меңгерушісі, Ақтөбе қ., Қазақстан. 

Жунусов Батыржан Кабылович  — 
Диагностикалық бөлімшенің аға мейіргері, мейіргер 

ісі бакалавры, «University Medical Center» 
корпоративтік қоры Астана қ. 

Кедельбаева Камиля Маратовна, КеАҚ 
«С.Ж.Асфендияров атындағы Қазақ Ұлттық 

Медицина Университетi» кардиология кафедрасы 
профессор ассистенті, АҚ «Кардиология жəне ішкі 

аурулар ғылыми зерттеу институты» дəрігер 
кардиологы;



Жусупова Гульнар Каирбековна — м.ғ.д., 

профессор, Жүрек ырғағы ҒЗИ профессоры, КЕАҚ 

«Астана медицина университеті», Астана қ., 

Қазақстан. 

Жұбаныш Назгүл Сағынқызы, Балалар 

кардиохирургиясы және Перинаталогия орталығы, 

Алматы қ. 

Ибакова Жанар Онгарбаевна, м.ғ.к., КеАҚ 

«С.Ж.Асфендияров атындағы Қазақ Ұлттық Медицина 

Университетi» кардиология кафедрасының 

қауымдастырылған профессоры. 

Ибрагимова И.Н, м.ғ.к., «Қазақстан–Ресей 

медициналық университеті» кардиология курсының 

меңгерушісі, «Артериялық гипертония және 

кардиоваскулярлық профилактика мамандары 

қоғамы» президиумының мүшесі, Алматы қ., ҚР. 

Иванова-Разумова Татьяна Владимировна, 

«University Medical Center» КҚ педиатрия КАД 

директоры, медицина ғылымдарының кандидаты, ҚР 

ДСМ-нің бас штаттан тыс балалар кардиологы, 

Астана қ., Қазақстан. 

Исабек К., Казахстан 

Калимбетова Акерке Бауржановна — КЕАҚ 

«Астана медициналық университеті», Жүрек Ырғағы 

ҒЗИ доценті, PhD, Астана қ. 



Кекенова Қатипа Нұржанқызы — LVAD 

қызметінің үйлестірушісі, мейіргер ісі бакалавры, 

«University Medical Center» корпоративтік қоры 

Астана қ. 

Колташова Светлана функционалдық диагностика 

бойынша жоғары санатты маман, Екатеринбург қ. 

РФ. 

Конысбекова Акжан Умиралиевна, м.ғ.к., АҚ 

«Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-зерттеу 

институты» функционалдық және ультрадыбыстық 

диагностика бөлімшесінің меңгерушісі, Алматы қ., 

Қазақстан. 

Космагамбетова Сабина Кенжебулатовна — 

Мейіргер ісі бакалавры, кардиология №2 

бөлімшесінің аға мейіргері, «University Medical 

Center» корпоративтік қоры Астана қ. 

Куандыхов Ерганат Алексеевич - Атырау 

облыстық кардиологиялық орталығы ШЖҚ МКК 

кардиохирургі, Атырау қ., Қазақстан. 

Қали Ақнұр Сейтқанқызы- «University Medical 

Center» КҚ интервенциялық кардиология 

кафедрасының интервенциялық кардиолог дәрігері, 

қоғамдық денсаулық сақтау магистрі, Астана қ., 

Қазақстан. 



Құдайберген Асхат Болатұлы - АҚ «Кардиология 

және ішкі аурулар ғылыми-зерттеу институты» 

кардиохирургі, Алматы қ., Қазақстан. 

Лещинская-Попова Инна Евгеньевна — дәрігер-

кардиолог, медицина ғылымдарының магистрі, 

Doctrine білім беру орталығының негізін қалаушы, 

Алматы қ., Қазақстан. 

Мацкеплишвили Симон Теймуразович — MD, 

PhD, FESC, FACC,  Кардиология профессоры, Ресей 

Ғылым академиясының академигі, Ресей 

Федерациясының еңбек сіңірген ғылым қайраткері, 

инновациялар жөніндегі директор, М.В. Ломоносов 

атындағы Мәскеу мемлекеттік университетінің 

Университеттік клиникасының кардиология және 

жүрек-қантамыр хирургиясы бөлімінің жетекшісі, 

Ресей кардиологтар қоғамы Басқарма мүшесі, 

Мәскеу, РФ. 

Медовщиков Вадим Владимирович, м.ғ.к., Марат 

Оспанов атындағы Батыс Қазақстан медицина 

университеті №2 ішкі аурулар кафедрасының доценті, 

Ақтөбе қ., ҚР. 

Миррахимов Эркин Мирсаидович, Қырғыз 

мемлекеттік медицина институтының факультеттік 

терапия кафедрасының меңгерушісі, Қырғыз-Ресей 

Славян университеті (ҚРСУ) емдеу ісі мамандығы 

бойынша №2 терапия кафедрасының профессоры, 

Қырғыз Республикасы. 

Митьковская Наталья Павловна - Беларусь 

кардиологтар және терапевтер қоғамының төрағасы, 

Еуразиялық аритмология қауымдастығының 

президенті, «Беларусь мемлекеттік медициналық 

университеті» білім беру мекемесінің кардиология 

және ішкі аурулар кафедрасының меңгерушісі, 

медицина ғылымдарының докторы, профессор. 

БММУ, Минск, Беларусь 



 Музаффер М.Дегертекин, MD, PhD, FESC, FACC, 

Istanbul Atlas University Faculty of Medicine 

кардиология профессоры, Istanbul Yeditepe 

University Hospital консультанты-интервенционды 

кардиолог, Түрік кардиологтар қоғамының бұрынғы 

президенті. European Society of Cardiology 

Конгресінің (2024–2026) бағдарламалық комитетінің 

мүшесі, коронарлық араласулар, тамырішілік 

визуализация және жүрек құрылымдық араласулары 

саласының маманы. 

Мухтарханова Диляра Мухтаровна, докторант 

PhD 2023 жылғы түлегі  КЕАҚ « С. Ж. Асфендияров 

атындағы ҚазҰМУ», КЕАҚ «С. Ж. Асфендияров 

атындағы ҚазҰМУ» кардиология кафедрасының 

ассистенті, Алматы қ., Қазақстан. 

Мырзахметова Гульжан Шалатаевна, кардиолог 

дәрігер, медицина ғылымдарының кандидаты, 

«University Medical Center» КҚ кардиология №2 

бөлімшесінің меңгерушісі, Астана қ., Қазақстан. 

Набок Дарья Леонтьевна, «Қарағанды 

медициналық университет» КЕАҚ 2-курс резиденті, 

Қарағанды қ., Қазақстан. 

Надирбекова Гульнур Ементаевна — MBA, 

«University Medical Center» корпоративтік қорының 

мейіргер ісі директоры Астана қ. 

Нигматуллина Назым Бахытбековна - нефролог, 

м.ғ.к. 



Нурбай Жанар Нурбайкызы — MD, MBA, PhD. 

«Қалалық кардиологиялық орталығы» ШЖҚ МКК 

ОМР жөніндегі директордың орынбасары. Алматы қ. 

Нұрсадықова Мөлдір Қайырғожақызы — 

Мейіргер ісі бакалавры, балалар кардиологиясы 

бөлімшесінің аға мейіргері, «University Medical 

Center» корпоративтік қоры Астана қ. 

Оралбекова Жанар Мейрамовна - PhD докторы, 

жоғары санатты дәрігер кардиолог, ҚР ПІБ МОА, 

Астана қ., Қазақстан. 

Ормаханова Зауре Икрамовна, Қоғамдық 

денсаулық сақтау магистрі, Шымкент жүрек 

орталығы КЕАҚ кардиология №1 бөлімшесінің 

меңгерушісі, Шымкент қ., Қазақстан. 

Оспанова Айсулу Бейсембаевна - «University 

Medical Center» КҚ мейіргер ісі департаментінің 

мейіргер ісін дамыту бөлімінің бас менеджері, 

мейіргер ісі бакалавры, Астана, Қазақстан. 

Павлов Виталий Сергеевич- АҚ «Кардиология 

және ішкі аурулар ғылыми-зерттеу институты» 

кардиолог дәрігері, Алматы қаласы бойынша 

атеросклероз жөніндегі үйлестіруші, Қазақстан. 

Пахоменко Елена Николаевна, Қоғамдық 

денсаулық сақтау магистрі, жоғары санатты 

кардиолог дәрігер, «Private Clinic Almaty» көпсалалы 

медициналық орталығы, Алматы қ., ҚР. 



Пернеханов Сабитхан Уалиханович, «Қалалық 

кардиологиялық орталық» ШЖҚ МКК 

кардиохирургия бөлімшесінің аз инвазивті 

кардиохирургия қызметінің жетекшісі, Алматы қ., 

Қазақстан. 

Пивцова А. М., С.С. Юдин атындағы ГКБ, Мәскеу, 

Ресей. 

Разбекова Аргуль Кайратовна, кардиолог, MD, 

Алматы қаласы Қоғамдық денсаулық сақтау 

басқармасының ШЖҚ МКК «Қалалық 

кардиологиялық орталығы» медициналық бөлім 

жөніндегі директордың орынбасары, Алматы 

қаласының бас штаттан тыс кардиологы. 

Раимов Мурат Батырович, С.С. Юдина атындағы 

ГКБ, Мәскеу, Ресей. 

Ракишев Бауыржан Алдабергенович -«А.Н. 

Сызғанов атындағы Ұлттық ғылыми хирургия 

орталығы» АҚ жүрек трансплантациясы және 

кардиохирургия бөлімшесінің меңгерушісі, Алматы 

қ., Қазақстан. 

Роберт Юлиан Гил, MD, PhD, Евроазиаттық жұмыс 

тобының төрағасы, Ішкі істер және әкімшілік 

министрлігінің Ұлттық медициналық институты 

кардиология бөлімшесінің меңгерушісі, Варшава, 

Польша. 

Сабирова Сахибжамал, Қалалық кардиологиялық 

орталық» ШЖҚ МКК. Алматы қ. 

Садыкова А. Ж., PhD, КЕАҚ «С.Ж. Асфендияров 

атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті», 

профессор Н.А. Барлыбаева атындағы балалар 

аурулары кафедрасының қауымдастырылған 

профессоры 



Салимбаева Дамиля Нургазыевна, гинекология 

және перинатология ғылыми орталығының 

стратегиялық даму және ғылым бөлімінің жетекшісі, 

РМГК меңгерушісі, м.ғ.к., қауымдастырылған 

профессор. 

Сарсенбаева Ақмөлдір, С.Ж. Асфендияров 

атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті 

КЕАҚ кардиология кафедрасының докторанты, 

Алматы қ. 

Сарсенбаева Гульжан Искендировна — м.ғ.д., 

ҚазРосМедУниверситетінің жоғары оқу орнынан 

кейінгі білім беру кардиология курсының 

ассоциирленген профессоры, Хирургия 

институтының балалар кардиохирургы

Сахов Оразбек Сраилович, м.ғ.к., «Қалалық 

кардиологиялық орталық», Алматы қ., Қазақстан 

Сейтжанова Гульмира Муратовна, кардиолог, 

MD, «Шымкент жүрек орталығы» КЕАҚ 

медициналық қызметтердің сапасын бақылау және 

стратегиялық даму жөніндегі басқарма төрағасының 

орынбасары 

Серафимович Ольга Сергеевна — 

ультрадыбыстық диагностика маманы, Phillips 

компаниясының жетекші клиникалық сарапшысы, 

Мәскеу қ. 

Сооронбаев Талантбек Маратбекович - дм.ғ.д., 

профессор, дәрігер-пульмонолог, Қырғыз 

Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі 

жанындағы академик Мирсаид Миррахимов 

атындағы Ұлттық кардиология және терапия 

орталығының директоры, Бішкек қ., Қырғызстан. 



Статкевич Татьяна Васильевна, «Беларусь 

мемлекеттік медициналық университеті» білім беру 

мекемесінің кардиология және ішкі аурулар 

кафедрасының доценті, медицина ғылымдарының 

кандидаты, доцент. 

Суйгенбаев Дархан Жорабекович, КЕАҚ «Жүрек 

Орталығы Шымкент» Басқарма төрағасы, Шымкент, 

Қазақстан. 

Султаналиев А. М. Бішкек, Қырғызстан. 

Султанова Ардак Бактыбаевна- Атырау облыстық 

кардиологиялық орталығының дәрігер кардиологы, 

МВА, Атырау облысы бойынша атеросклероз 

жөніндегі үйлестіруші, Атырау қ. Қазақстан. 

Султанов Галымжан Берикович - «Кардиология 

және ішкі аурулар ғылыми-зерттеу институты» АҚ 

кардиохирургі, Алматы қ., Қазақстан. 

Таналиев Нурсултан Нурмагамбетович 

UMC «Жүрек Орталығы» интервенционды 

кардиолог, Астана қ., Қазақстан. 

Тауекелова Айнур Тулепбергенона, кардиолог, 

MD, UMC «Жүрек орталығы», Астана, кардиология 

КАД амбулаторлық қызметінің жетекшісі, Астана 

қаласының бас штаттан тыс кардиологы 



Терешина Ольга — MD, PhD, жүрек-қантамырлық 

визуализация бойынша маман Clinical Fellow in 

Cardiac MRI, London, UK. 

Тундыбаева Мейрамгуль Капсиметовна, м.ғ.д., 

профессор, С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ 

ұлттық медицина университеті КЕАҚ кардиология 

кафедрасының профессоры, «Артериялық 

гипертония және кардиоваскулярлық профилактика 

мамандары қоғамы» ҚБ вице-президенті, Алматы қ., 

ҚР. 

Тугамбаев Арман Ермекович - Erensau hospital 

кардиохирургия бөлімшесінің меңгерушісі, Алматы 

қ., Қазақстан. 

Тулебаева Асель Кайратовна, PhD, КЕАҚ «С.Ж. 

Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 

университеті», Н.А. Барлыбаева атындағы балалар 

аурулары кафедрасының доценті. 

Уразалина Сауле Жаксылыковна, PhD, м.ғ.д., 

профессор, КЕАҚ «С.Ж. Асфендияров атыдағы 

ҚазҰМУ», Алматы қ., Қазақстан. 

Хисамутдинов Наиль Фанильевич, кардиолог, 

MD, UMC «Жүрек орталығы», Астана, ҚР 

механикалық қолдау қызметінің жетекшісі. 

Шек Александр Борисович, м.ғ.д., профессор, 

ЖИА және атеросклероз бойынша ғылыми зертхана 

жетекшісі, РСНПМЦК ММ, Өзбекстан 

Республикасы Кардиологтар қауымдастығының 

атеросклероз секциясының жетекшісі. 



ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ҚАТЫСУМЕН ӨТЕТІН ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ КАРДИОЛОГТАРЫНЫҢ XVIII 

КОНГРЕСІ 

БАҒДАРЛАМА 

11 маусым 2026 жыл, бейсенбі 

8:00-9:00  Қатысушыларды тіркеу 

 «Конкордия» залы 

09:00-10:00 
Конгресстің ашылуы. Конгресске қатысушыларға құттықтау сөз. 

 «Ақ жүрек» марапаттау рәсімі. 

09:30-11:45 Пленарлық отырыс 

11:45-12:00 Кофе-брейк 

 «Конкордия» залы 

Каракулов Ишанбай 

Каракулович атындағы 

№6 аудитория  

Профессор Ю Чхоль Чху атындағы №4 

аудитория 
Академиктер залы 

12:00-13:00 

Servier 

компаниясы 

қолдауымен 

сателлитті 

симпозиум  

13:00-14:00  Түскі үзіліс 



14:00- 

15:00 

Santo 

компаниясы 

қолдауымен 

сателлитті 

симпозиум  

«Дәлелді кардиология: 

ESC ұсынымдары, 

регистрлер және 

клиникалық тәжірибе» 

ғылыми сессиясы  

«Қазақстандық атеросклероз қоғамы» 

республикалық қоғамдық бірлестігінің 

секциясы  

«Атеросклероз және дислипидемиялар: 

қауіп-қатерді стратификациялаудан 

дербестендірілген емге дейін – 2026» 

Резиденттер сайысы 
14:30-15:00 

Roche 

компаниясы 

қолдауымен 

сателлитті 

симпозиум   

15:00-16:00 

 «Жүрек-

қантамыр 

ауруларының 

пәнаралық 

аспектілері» 

ғылыми 

сессиясы 

«Дәлелді кардиология: 

ESC ұсынымдары, 

регистрлер және 

клиникалық тәжірибе» 

ғылыми сессиясы 

(жалғасы) 

16:00-16:15 Кофе-брейк 

16:15-18:00 

«Жүрек-

қантамыр 

ауруларының 

пәнаралық 

аспектілері» 

ғылыми 

сессиясы 

«Дәлелді кардиология: 

ESC ұсынымдары, 

регистрлер және 

клиникалық тәжірибе» 

ғылыми сессиясы 

(жалғасы) 

«Қазақстандық атеросклероз қоғамы» 

республикалық қоғамдық бірлестігінің 

секциясы  

«Атеросклероз және дислипидемиялар: 

қауіп-қатерді стратификациялаудан 

дербестендірілген емге дейін – 2026» 

Резиденттер сайысы 

 12 маусым 2026 жыл, жұма 



08:30-09:00 Қатысушыларды тіркеу 

 «Конкордия» залы 

Каракулов Ишанбай 

Каракулович атындағы 

№6 аудитория 

Профессор Ю Чхоль 

Чху атындағы №4 

аудитория 

Академиктер залы 

Брекин Михаил 

Иванович атындағы №7 

аудитория  

09:00-11:00 

«Созылмалы 

жүрек 

жеткіліксіздігі: 

жаңа нысаналар 

мен емдік 

мүмкіндіктер» 

сессиясы 

 «Кардиология 2026. 

Сарапшылармен кездесу» 

ғылыми сессиясы Аритмология бойынша 

сессия 

Балалар кардиологиясы 

секциясы: «Жалғыз жүріп 

жау алмайсың: 

кардиолог/кардиохирург 

мультидисциплинарлық 

командада» 

Жас ғалымдар сайысы 

11:00-11:15 Кофе-брейк 

11:15- 

13:00 

Созылмалы 

жүрек 

жеткіліксіздігі: 

жаңа нысаналар 

мен емдік 

мүмкіндіктер» 

сессиясы 

«Кардиология 2026. 

Сарапшылармен кездесу» 

ғылыми сессиясы 
Аритмология бойынша 

сессия 

Балалар кардиологиясы 

секциясы: «Жалғыз жүріп 

жау алмайсың: 

кардиолог/кардиохирург 

мультидисциплинарлық 

командада» 

Жас ғалымдар сайысы 

13:00-14:00 Түскі үзіліс 

14:00-14:30 

Созылмалы 

жүрек 

жеткіліксіздігі: 

жаңа нысаналар 

мен емдік 

мүмкіндіктер» 

сессиясы 

«Заманауи 

эхокардиографиялық 

диагностика аспектілері» 

ғылыми сессиясы 

 Жедел коронарлық 

синдром және 

құрылымдық 

патология кезіндегі 

интервенциялық емдеу 

әдістері сессиясы 

Кардиохирургия секциясы: 

«Кардиохирургиядағы 

инновациялық 

технологиялар, созылмалы 

жүрек жеткіліксіздігін 

хирургиялық емдеу» 

Мейіргерлер секциясы: 

«Біздің мейіргерлер. 

Біздің болашағымыз. Өз 

тәжірибелерін кеңейте 

отырып, адам өмірін 

сақтайды». ICN 



14:30-16:00 

Заманауи 

кардиология 

пәнаралық 

тоғыста: Жедел 

коронарлық 

синдром, 

созылмалы 

жүрек 

жеткіліксіздігі 

және 

кардиоонкологи

я. 

16:05-16:20 Кофе-брейк 

16:20-18:00 

«Заманауи 

эхокардиографиялық 

диагностика аспектілері» 

ғылыми сессиясы 

Жедел коронарлық 

синдром және 

құрылымдық 

патология кезіндегі 

интервенциялық емдеу 

әдістері сессиясы 

Кардиохирургия секциясы: 

«Кардиохирургиядағы 

инновациялық 

технологиялар, созылмалы 

жүрек жеткіліксіздігін 

хирургиялық емдеу» 

Мейіргерлер секциясы: 

«Біздің мейіргерлер. 

Біздің болашағымыз. Өз 

тәжірибелерін кеңейте 

отырып, адам өмірін 

сақтайды». ICN 

 «КОНКОРДИЯ» ЗАЛЫ 

18:00-18:20 Конгресстің жабылуы. Конгресс резолюциясы. Байқау жеңімпаздарын жариялау. 



БАҒДАРЛАМА 

10 маусым 2026 жыл, сәрсенбі 

Мастер-класс: «Механикалық атерэктомия–ротаблация жүйесін қолдана отырып, 

күрделі діңді стенттеу» (Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-зерттеу институты 

базасында) 

Мастер-класс: «VitaFlow өздігінен ашылатын жүйесін қолдана отырып TAVI 

операциясы» (Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-зерттеу институты базасында) 

11 маусым 2026 жыл, бейсенбі 

08:00-09:00 Қатысушыларды тіркеу 

 «КОНКОРДИЯ» ЗАЛЫ 

09:00-11:45 Конгресстің ашылуы. Пленарлық отырыс. 

Модераторлар: Беркинбаев С.Ф., Бекбосынова М.С. 

09:00-10:00 

Конгреске қатысушыларға құттықтау сөз. «Ақ жүрек» марапаттау 

рәсімі. 

Шоранов Марат Едигеевич, м.ғ.к., Басқарма төрағасы – С. Ж. 

Асфендияров атындағы ҚазҰМУ ректоры, Алматы қ. Қазақстан. 

Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна, м.ғ.д., профессор, КҚ 

«University Medical Center» басқарма төрағасының орынбасары, 

ҚР ДСМ бас штаттан тыс кардиологы. Астана қ. Қазақстан. 

Пашимов Марат Орумбасарович, м.ғ.к., Алматы қаласының 

қоғамдық денсаулық сақтау басқармасының басшысы.  Қазақстан. 

Тулеутаев Рустем Мухтарович, м.ғ.к., PhD  докторы, денсаулық 

сақтау магистры, «Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-

зерттеу институты» АҚ басқарма төрағасы. 

Беркинбаев Салим Фахатович, м.ғ.д., профессор, Қазақстан 

кардиологтар қауымдастығының президентi, «С.Ж.Асфендияров 

атындағы Қазақ Ұлттық Медицина Университетi» КЕАҚ 

кардиология кафедрасынын меңгерушiсi, Еуропалық 

кардиологтар қоғамының мүшесi. Алматы қ. Қазақстан. 

10:00-10:20 

«Профилактикалық кардиологиядағы ауқымдалатын регистрлерді 

дамыту құралы ретінде стратегиялық әріптестіктер: африкалық 

халықаралық коллаборациялардың тәжірибесі мен сабақтары» - 

Александр Рой Майкл Лайонс, PhD, жобаларды басқару бойынша 

негізін қалаушы және ғылыми кеңесші, Reobserv, Registry & 

Observational Scientific Solutions, Лондон, Ұлыбритания. 



10:20-10:35 

«Бүгінгі біздің пациент — ол қандай?» - Бекбосынова Махаббат 

Сансызбаевна, м.ғ.д., профессор, КҚ «University Medical Center» 

басқарма төрағасының орынбасары, ҚР ДСМ бас штаттан тыс 

кардиологы, Астана қ. 

10:35-10:55 

«Сол жақ тәждік артерия діңдік зақымдануы, бифуркациялар және 

күрделі коронарлық анатомия кезінде жоғары қауіптегі тері 

арқылы коронарлық араласулар» - Музаффер М.Дегертекин, MD, 

PhD, FESC, FACC, Istanbul Atlas University Faculty of Medicine 

кардиология профессоры, Istanbul Yeditepe University Hospital 

консультанты-интервенционды кардиолог, Түрік кардиологтар 

қоғамының бұрынғы президенті. European Society of Cardiology 

Конгресінің (2024–2026) бағдарламалық комитетінің мүшесі, 

коронарлық араласулар, тамырішілік визуализация және жүрек 

құрылымдық араласулары саласының маманы. 

10:55-11:10 

«Липопротеин (а)-мен байланысты жүрек-қантамыр 

асқынуларының қаупін төмендетудегі PCSK9 таргеттік 

терапиясының мүмкіндіктері» - Шек Александр Борисович, м.ғ.д., 

профессор, ЖИА және атеросклероз бойынша ғылыми зертхана 

жетекшісі, РСНПМЦК ММ, Өзбекстан Республикасы 

Кардиологтар қауымдастығының атеросклероз секциясының 

жетекшісі. 

11:10-11:25 

онлайн 

«ESC Евроазиаттық жұмыс тобының 2024–2026 жылдардағы 

қызметі» - профессор Роберт Юлиан Гил, MD, PhD, Евроазиаттық 

жұмыс тобының төрағасы, Ішкі істер және әкімшілік 

министрлігінің Ұлттық медициналық институты кардиология 

бөлімшесінің меңгерушісі, Варшава, Польша. 

11:25-11:45 

«Артериялық қысымды бақылаудан тыс: бақыланбайтын және 

резистентті гипертензия — заманауи кардиологиядағы 

шешілмеген мәселе» - Адашева Татьяна Владимировна, м.ғ.д., РФ 

ДСМ Н.А. Семашко атындағы «Российский университет 

медицины» ФМБЖББМ терапия және профилактикалық 

медицина кафедрасының профессоры, РНМОТ Президиумы 

мүшесі.  Мәскеу, РФ.  (Astra Zeneca қолдауымен) 

11:45-12:00 Кофе-брейк 

 «КОНКОРДИЯ» ЗАЛЫ 

12:00-13:00 

  Servier компаниясы қолдауымен сателлитті симпозиум «АГ 

және ЖИА: бақылауға қол жеткізу мен емге бейімділіктің 

жаңа мүмкіндіктері» 

Модератор: Джунусбекова Г.А. 



12:00-12:20 

«Қазақстандағы 5/50 миссиясы» - Тундыбаева Мейрамгуль 

Капсиметовна, м.ғ.д., КЕАҚ «С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ 

Ұлттық Медицина Университеті» кардиология кафедрасының 

профессоры, Алматы қ., Қазақстан. 

12:20-13:00 

онлайн 

«АГ және ЖИА бар пациенттерді емдеуге заманауи көзқарас: 

патофизиологиядан клиникалық шешімдерге дейін» - 

Мацкеплишвили Симон Теймуразович, MD, PhD, FESC, FACC, 

Кардиология профессоры, Ресей Ғылым академиясының 

академигі, Ресей Федерациясының еңбек сіңірген ғылым 

қайраткері, инновациялар жөніндегі директор, М.В. Ломоносов 

атындағы Мәскеу мемлекеттік университетінің Университеттік 

клиникасының кардиология және жүрек-қантамыр хирургиясы 

бөлімінің жетекшісі, Ресей кардиологтар қоғамы Басқарма 

мүшесі, Мәскеу, РФ. 

13:00-14:00 Түскі үзіліс 

14:00-15:00 Santo компаниясы қолдауымен сателлитті симпозиум 

Модератор: Ибакова Ж.О. 

14:00-15:00 

«Қауіпсіздік формуласы: жүректен тыс хирургиялық араласулар 

алдында қатерді қалай басқару керек» - Ольга Николаевна 

Джиоева, м.ғ.д., Ресей Денсаулық сақтау министрлігінің кәсіби 

білім беру және аккредитация ФМБЖББМ «НМИЦ ТПМ» 

институтының директоры, кардиовизуализация, вегетативтік 

реттелу және сомнология зертханасының жетекшісі, орталықтың 

жетекші ғылыми қызметкері. «Российский университет 

медицины» ФМБЖББМ терапия және профилактикалық 

медицина кафедрасының профессоры. 

15:00-18:00 
«Жүрек-қантамыр ауруларының пәнаралық аспектілері» 

ғылыми сессиясы. 

15:00-15:30 

«Буындардан тыс: ревматоидты артриттің жүрек-қантамырға 

ауыртпалығы» - Миррахимов Эркин Мирсаидович, ҚММИ 

факультеттік терапия кафедрасының меңгерушісі, ҚРСУ емдеу ісі 

мамандығы 2-кафедра профессоры. ҚР. 

15:30-16:00 

«СЖЖ, СБА және 2-типті қант диабеті бар пациент: терапевтік 

стратегияның жаңа дәуірі» - Джунусбекова Гульнара Алдешовна 

– м.ғ.д., профессор, «С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ»

КЕАҚ кардиология кафедрасының профессоры, «Артериялық 

гипертензия және кардиоваскулярлық профилактика мамандары 

қоғамы» қоғамдық бірлестігінің президенті, Алматы қ., 

Қазақстан. (Boehringer Ingelheim қолдауымен) 



16:00-16:15 Кофе-брейк 

Модератор: Ибакова Ж.О. 

16:15-16:45 

«Жедел коронарлық синдромы бар пациенттерді жүргізудің жаңа 

парадигмалары және өзгермейтін тәсілдері» - Абсеитова Сауле 

Раимбековна, м.ғ.д., қауымдастырылған профессор, Оңтүстік 

Қазақстан медицина академиясы терапия және кардиология 

кафедрасының профессоры, жоғары санатты кардиолог дәрігер. 

«Қазақстан кардиологтар қоғамы» РҚБ Басқарма төрағасы, 

Шымкент қ., ҚР. 

КАРАКУЛОВ ИШАНБАЙ КАРАКУЛОВИЧ АТЫНДАҒЫ №6 

АУДИТОРИЯ 

14:00-18:00 
«Дәлелді кардиология: ESC ұсынымдары, регистрлер және 

клиникалық тәжірибе» ғылыми сессиясы 

Модератор: Жолдин Б.К. 

14:00-14:30 

«Артериялық гипертензия және созылмалы бүйрек ауруы: 

мақсатты артериялық қысымға қол жеткізудің негізгі жолы – 

біріктірілген терапия» - Джунусбекова Гульнара Алдешовна – 

м.ғ.д., профессор, «С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ» 

КЕАҚ кардиология кафедрасының профессоры, «Артериялық 

гипертензия және кардиоваскулярлық профилактика мамандары 

қоғамы» қоғамдық бірлестігінің президенті, Алматы қ., 

Қазақстан. (PRO.MED.CS Praha a. s. қолдауымен)  

14:30-15:00 Roche қолдауымен сателлитті симпозиум 

Модератор: Жолдин Б.К. 

14:30-15:00 

«ESC-ның жедел коронарлық синдромы бар пациенттерді жүргізу 

жөніндегі заманауи ұсынымдарында жоғары сезімтал тропонин 

Т-ның орны» - Жусупова Гульнар Каирбековна, м.ғ.д., профессор, 

Жүрек ырғағы ҒЗИ профессоры, КЕАҚ «Астана медицина 

университеті», жоғары санатты кардиолог.   «Қазақстан 

кардиологиялық қоғамы» республикалық қоғамдық бірлестігінің 

басқарма төрағасы, Астана қ., Қазақстан. 

16:15-18:00 
«Дәлелді кардиология: ESC ұсынымдары, регистрлер және 

клиникалық тәжірибе» ғылыми сессиясы (жалғасы) 

15:00-15:30 

«Миокард функциясын бағалаудағы Холтер мониторингі мен 

стрейн-тесттің синергиясы» — Лещинская-Попова Инна 

Евгеньевна, кардиолог дәрігер, медицина ғылымдарының 

магистрі, ҚР ДСМ-нің Құрмет грамотасының иегері, Doctrine 

«Дәлелді кардиология: ESC ұсынымдары, регистрлер және 

клиникалық тәжірибе» ғылыми сессиясы (жалғасы)



білім беру орталығының негізін қалаушы, Алматы қ., Қазақстан 

Республикасы. (BTL компаниясының қолдауымен). 

15:30-16:00 

«Регистр деректерінен клиникалық шешімдерге дейін: ESC Heart 

Failure III регистрі неге үйретеді» - Жолдин Бекболат 

Кулжанович, м.ғ.к., FESC, Марат Оспанов атындағы Батыс 

Қазақстан медицина университетінің №2 ішкі аурулар 

кафедрасының профессоры, Ақтөбе қ., Қазақстан. 

16:00-16:15 Кофе-брейк 

16:15-18:00 
«Дәлелді кардиология: ESC ұсынымдары, регистрлер және 

клиникалық тәжірибе» ғылыми сессиясы (жалғасы) 

Модератор: Жолдин Б.К. 

16:15-16:45 

«Бір қадам алда болу: артериялық қысым мен липидтер деңгейін 

бүгіннен қалай бақылауға болады» — Лещинская-Попова Инна 

Евгеньевна, дәрігер кардиолог, медицина ғылымдарының 

магистрі, ҚР ДСМ Құрмет Грамотасы иегері, Doctrine білім беру 

орталығының негізін қалаушы, Алматы қ., Қазақстан.  (Rekordati 

компаниясының қолдауымен) 

16:45-17:15 

«Артериялық гипертензияның модификацияланатын қауіп 

факторлары: әлемдік деректерден Қазақстан популяциясына 

дейін» — Мухтарханова Диляра Мухтаровна , 2023 жылғы PhD 

докторантура түлегі, «С. Д. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық 

медицина университеті» КеАҚ, кардиология кафедрасының 

ассистенті, Алматы қ., Қазақстан Республикасы. 

ПРОФЕССОР Ю ЧХОЛЬ ЧХУ АТЫНДАҒЫ №4 АУДИТОРИЯ  

14:00-17:00 

«Қазақстандық атеросклероз қоғамы» республикалық 

қоғамдық бірлестігінің секциясы: 

 «Атеросклероз және дислипидемиялар: қауіп-қатерді 

стратификациялаудан дербестендірілген емге дейін — 2026» 

Модератор: Бекбосынова М.С. 

14:00-14:05 Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна 

  «Қазақстандық атеросклероз қоғамы» республикалық қоғамдық 

бірлестігінің Президентінің құттықтау сөзі. 

14:05-14:35 «Дислипидемияларды басқару бойынша ESC/EAS 2025 және 

ACC/AHA 2026 ұсынымдарының негізгі жаңартулары: 

клиникалық тәжірибеде не өзгерді?» - Ормаханова Зауре 

Икрамовна- КЕАҚ «Жүрек Орталығы Шымкент» дәрігер 

кардиологы, Шымкент қаласы бойынша атеросклероз жөніндегі 



үйлестіруші, «Қазақстандық атеросклероз қоғамы» 

республикалық қоғамдық бірлестігінің вице-президенті, 

қоғамдық денсаулық сақтау магистрі , Шымкент, Қазақстан. 

(«KRKA» компаниясының қолдауымен) 

14:35-14:50 «Липопротеин(a) терапиялық нысана ретінде: қауіп-қатерді 

стратификациялаудан таргеттік терапияға дейін. Қазақстандағы 

қазіргі жағдай» - Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна- м.ғ.д., 

профессор, КҚ «University Medical Center» басқарма төрағасының 

орынбасары, ҚР ДСМ бас штаттан тыс кардиологы. Астана қ., 

Қазақстан. 

14:50-15:10 «Жүрек-қантамырлық қауіп-қатерді стратификациялаудың 

заманауи модельдері: SCORE2, PREVENT және коронарлық 

кальций көрсеткіштерін интеграциялау» - Султанова Ардак 

Бактыбаевна- Атырау облыстық кардиологиялық орталығының 

дәрігер кардиологы, МВА, Атырау облысы бойынша 

атеросклероз жөніндегі үйлестіруші, Атырау қ. Қазақстан. 

15:10-15:25 «Липидті төмендететін терапияның жаңа көкжиектері: 

статиндерден бемпедой қышқылына, PCSK9 тежегіштеріне, 

инклисиранға және болашақ молекулаларға дейін» - Оралбекова 

Жанар Мейрамовна- PhD докторы, жоғары санатты дәрігер 

кардиолог, ҚР ПІБ МОА, Астана қ., Қазақстан. («Новартис» 

қолдауымен) 

15:25-15:40 «Атеросклероз кезіндегі қабыну терапиялық нысана ретінде: 

диагностикада нені назардан тыс қалдырып жүрміз?» - Қали 

Ақнұр Сейтқанқызы- «University Medical Center» КҚ 

интервенциялық кардиология кафедрасының интервенциялық 

кардиолог дәрігері, қоғамдық денсаулық сақтау магистрі, Астана 

қ., Қазақстан. 

15:40-16:00 «Жедел коронарлық синдром кезіндегі гиполипидемиялық 

терапия: ерте интенсификация және заманауи стратегиялар. 

Қазақстандағы нақты клиникалық практика.» - Арипов Марат 

Асанович - м.ғ.д. қауымдастырылған профессор, КҚ «University 

Medical Center», Астана қ., Қазақстан. 

16:00-16:15 Кофе-брейк 

16:15-16:30 «iPrevent – жүрек-қантамырлық қауіп-қатерді 

стратификациялауда және өмір салтын өзгертуде қолданылатын 

жасанды интеллект технологиялары» - Ельжанов Амирхан 

Куандыкович – iPrevent атқарушы директоры. 

16:30-16:45 «Отбасылық гиперхолестеринемия және генетикалық 

дислипидемиялар: Қазақстанда пациенттерді анықтау және 

маршруттау бойынша заманауи тәсілдер» - Иванова-Разумова 

Татьяна Владимировна, «University Medical Center» КҚ педиатрия 



КАД директоры, медицина ғылымдарының кандидаты, ҚР ДСМ-

нің бас штаттан тыс балалар кардиологы, Астана қ., Қазақстан. 

(«Новартис» компаниясының қолдауымен) 

16:45-17:00 «Гипертриглицеридемия және қалдық атерогенді қауіп: жүрек-

қантамырлық оқиғаларды азайтудың жаңа тәсілдері. Нені есте 

ұстау керек?» - Мырзахметова Гульжан Шалатаевна - кардиолог 

дәрігер, медицина ғылымдарының кандидаты, «University Medical 

Center» КҚ кардиология №2 бөлімшесінің меңгерушісі, Астана қ., 

Қазақстан. 

17:00-17:15 «Кардиометаболикалық «overlap» – семіздік, кардио-

реноваскулярлық синдром, қант диабеті және бауыр 

патологиялары. Кардиолог қабылдауындағы типтік пациенттің 

портреті» - Павлов Виталий Сергеевич- Алматы қаласындағы 

«Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-зерттеу институты» АҚ 

кардиолог дәрігері, Алматы қаласы бойынша атеросклероз 

жөніндегі үйлестіруші, Қазақстан. 

17:15-17:25 «Ишемиялық ми инфарктісі қаупін төмендету перспективалары: 

назарда — атеросклероз» - Григоренко Елена Александровна, 

«Беларусь мемлекеттік медициналық университеті» білім беру 

мекемесінің кардиология және ішкі аурулар кафедрасының 

профессоры, медицина ғылымдарының докторы, доцент. 

17:20-17:40 Пікірталас 

АКАДЕМИКТЕР ЗАЛЫ 

14:00-18:00 Резиденттер сайысы 

Жүргізуші: Пахоменко Е.Н. 

Қазылар алқасы: Абенова А.Т., Искакова Г.К.,  Наматова Р.Я 

Қатысушылар құрамы: 

 «Сердце без границ» Командасы 

КеАҚ «Марат Оспанов атындағы Батыс 

Қазақстан мемлекеттік медицина 

университеті», ҚР. 

Жауапты оқытушы:  

Медовщиков Вадим Владимирович 

1. Тлепкалиева Алена Тлепкалиевна

2. Бүркіт Назерке Мирамбекқызы

3. Ғұмарова Диана Нұрланқызы

4. Жусупов Нурхат Салыкович

5. Елтаева Аякоз Жеткеншековна

«Vital rhythm» Командасы 

Корпоративті қор University Medical 

Center «Жүрек Орталығы», ҚР. 

Жауапты оқытушы: 

Мырзахметова Гульжан Шалатаевна 

1. Алданыш Жумажан

2. Маратова Алуа

3. Ахметбек Дастан

4. Анарбай Айнур

5. Алишер Талгат



«CardioPulse» Командасы 

Қарағанды медициналық университеті», 

ҚР. 

Жауапты оқытушы: 

Тайжанова Дана Жумагалиевна 

1. Едіге Әлихан Әзілханұлы 

2. Досмаганбетова Бакытгуль Алтаевна 

3. Әліғұл Әкежан Рахымжанұлы

4. Салехова Диана Саидовна

5. Турсунбекова Жулдыз Толеубеккызы

«Cardionauts» Командасы 

«Қазақстан-Ресей медициналық 

университеті», ҚР. 

Жауапты оқытушы: 

Егорова Елена Владимировна 

1. Төкибаев Али Төлеұлы 

2. Жүсіпбекова Жәния Әбибуллақызы 

3. Нартан Тоғжан Темірханқызы 

4. Бурышбаев Нуржан Ержанулы 

5.Мадиярқызы Айгерим

 «Кардиотитаны» Командасы 

КеАҚ «С.Ж. Асфендияров атындағы 

ҚазҰМУ», ҚР. 

Жауапты оқытушылар:  

Джунусбекова Г.А. 

Тундыбаева М.К. 

1. Махмудова Розалина Дилмуратқызы 

2. Құдайбергенова Айгерім Ерланқызы 

3. Балғабаева Жібек Нұртасқызы 

4. Кәрімбеков Нұрсұлтан Нұралыұлы 

5. Ноғай Сауле Ноғайқызы 

«Фракция Счастья» Командасы 

АҚ «А.Н. Сызғанов атындағы Ұлттық 

ғылыми хирургия орталығы», ҚР. 

Жауапты оқытушы:  

Бижанов Кенжебек Алибекович 

1. Хамидулла Айымгүл Құсайнқызы 

2. Охабеков Нурлыбек Алмабекулы 

3. Мейрамбай Жанна Югданкызы 

4. Әлкенов Нұрсұлтан Ерланұлы 

5.Токтаров Мади

 «Vita per Cor» Командасы 

КЕАҚ «Астана медициналық 

университеті», ҚР. 

Жауапты оқытушы:  

Есимбекова Эльмира Ирановна 

1. Әбішева Асель Тлектесовна

2. Алимкулова Санжана Сабитқызы

3. Рустем Динмухаммед Галымжанович 

4. Тілеуқұл Әли Асылханұлы

5. Қартбай Альфия Рустембекқызы

 «Кардио_TEAM» Командасы 

КЕАҚ «Семей медициналық 

университеті», ҚР. 

Жауапты оқытушы:  

Аймагамбетова Альфия Омирбековна 

1. Махамбеталиева Альфия Акжоловна 

2. Турсынов Куаныш Канатович 

3.  Өмек Ұлағат Айдынұлы 

4.  Құдайберген  Еркем 

5. Звонцова Ксения Михайловна

Резиденттер сайысының бағдарламасы: 

14:00-14:20 

(20 мин) 
I кезең: Medical quiz 

14:20-14:40 

(20 мин) 
II кезең: Клиникалық кейсті талдау 

14:50-18:00 
III кезең: Күрделі немесе сирек кездесетін клиникалық 

жағдайды таныстыру 



14:50-15:05 

Клиникалық жағдай «Бругада синдромы» 

Баяндаушы – Салехова Диана Саидовна резидент-кардиолог 

КЕАҚ «Қарағанды медициналық университеті», Қарағанды қ., 

Қазақстан. 

15:05-15:20 

Клиникалық жағдай «Жүкті әйелдегі жүрек-қантамырлық 

апаттың респираторлық маскасы» 

Баяндаушы – Махамбеталиева Альфия Акжоловна резидент-

кардиолог КЕАҚ «Семей медициналық университеті», г. Семей, 

Қазақстан. 

15:20-15:35 

Клиникалық жағдай «Гипертрофиялық кардиомиопатиясы бар 

пациентті емдеудің эволюциясы: аритмияны бақылаудан жүректі 

ресинхрондаушы терапияға дейін». 

Баяндаушы – ⁠Махмудова Розалина Дилмуратқызы резидент-

кардиолог КЕАҚ «С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ Ұлттық 

Медицина Университеті», Алматы қ., Қазақстан. 

15:35-15:50 

Клиникалық жағдай «Айқын шекарадан тыс: жүрек эхинококкозы 

жүрек жеткіліксіздігі симптомдарының себебі ретінде» 

Баяндаушы – Тлепкалиева Алена Тлепкалиевна резидент-

кардиолог КЕАҚ «Марат Оспанов атындағы Батыс Қазақстан 

медициналық университеті», Ақтөбе қ., Қазақстан. 

15:50-16:05 

Клиникалық жағдай «Catch me if you can» 

Баяндаушы – Маратова Алуа резидент-кардиолог КҚ UMC 

«Жүрек орталығы», Астана қ., Қазақстан. 

16:05-16:15 Кофе-брейк 

16:15-16:30 

Клиникалық жағдай «Жүрекшелер фибрилляциясын емдеудің 

жаңа дәуірі: FARAPULSE технологиясын қолдану тәжірибесі» 

Баяндаушы – Әбішева Асель Тлектесовна резидент-кардиолог 

КЕАҚ «Астана медициналық университеті», Астана қ., Қазақстан. 

16:30-16:45 

Клиникалық жағдай «Аорта үнсіз болғанда: клиникалық жағдай 

өмірге қауіп төндіретін дилатация» 

Баяндаушы – Мадияркызы Айгерим резидент-кардиолог 

«Қазақстан–Ресей медициналық университеті» КЕАҚ, Алматы қ., 

ҚР. 

16:45-17:05 

Клиникалық жағдай «Жүрек жеткіліксіздігінің шегінен тыс: 

плевралық сұйықтық жайында клиникалық жағдай» 

Баяндаушы – Хамидулла Айымгүл Құсайнқызы резидент-

кардиолог «А.Н. Сызғанов атындағы Ұлттық ғылыми хирургия 

орталығы» АҚ, Алматы қ., ҚР. 



12 маусым 2026 жыл, жұма 

08:30-09:00 Қатысушыларды тіркеу 

 «КОНКОРДИЯ» ЗАЛЫ 

09:00-11:00 
 «Созылмалы жүрек жеткіліксіздігі: жаңа нысаналар мен 

емдік мүмкіндіктер» сессиясы 

Модератор: Бекбосынова М.С. 

09.00-09.05 Құттықтау сөзі 

Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна, м.ғ.д., профессор, КҚ 

«University Medical Center» басқарма төрағасының орынбасары, 

ҚР ДСМ бас штаттан тыс кардиологы. 

09:05-09:20 Қазақстандағы СЖЖ апталығы жұмысының қорытындысы 

бойынша сыйлықтарды табыстау рәсімі 

Бекбосынова М.С. 

09:20-10:00 AstraZeneca қолдауымен сателлитті симпозиумы.  

СОЗЫЛМАЛЫ ЖҮРЕК ЖЕТКІЛІКСІЗДІГІН ҚАЙТА 

ПАЙЫМДАУ:СЕССИЯСЫ 

09:20-09:40 «Созылмалы жүрек жеткіліксіздігі 2026: жаңа шындық па, әлде 

ескі мәселелер ме?» - Андосова Салтанат Абдижанаповна, 

кардиолог, MD, КҚ «UMC Жүрек Орталығы», Астана, жоғары 

санатты дәрігер, №2 кардиология бөлімшесінің меңгерушісі. 

09:40-10:00 «Зерттеулердегі идеалды пациент: ол шынымен бар ма? Нақты 

клиникалық практика нұсқаулықтардан күрделірек» - Жусупова 

Гульнар Каирбековна, кардиолог, Жүрек ырғағы ҒЗИ 

профессоры, КЕАҚ «Астана медициналық университеті». 

10:00-11:00 ТЕРАПИЯ – ШЕШІМ ҚАБЫЛДАУ ӨНЕРІ: СЕССИЯСЫ 

10:00-10:15 «Жүрек сақталған - бірақ болжам жоқ: лақтыру фракциясы 

сақталған жүрек жеткіліксіздігінің парадокстары. Қазіргі түсінік 

және лақтыру фракциясы сақталған СЖЖ емдеудің заманауи 

тәсілдері» - Джетыбаева Салтанат Кожиковна, кардиолог, MD, 

PhD, «UMC – Жүрек орталығы», Астана, кардиология клинико-

академиялық департаменті директорының орынбасары. 

(Boehringer Ingelheim компаниясының қолдауымен) 

10:15-10:30 «Гипотония шегінде: неге біз мақсатты дозаларға жете алмаймыз. 

Созылмалы жүрек жеткіліксіздігін емдеуді титрлеу және 

жанама әсерлерді басқару» - Донова Елена Ивановна, кардиолог, 

MD, «Кардиологиялық орталық» ШЖҚ КМК, 1-кардиология 



бөлімшесінің меңгерушісі, СҚО бойынша СЖЖ үйлестірушісі, 

Петропавл қ. 

10:30-10:45 «СЖЖ-ның маскасы: жүрек жеткіліксіздігінің артында 

амилоидоз жасырынған кезде. Диагностикалық тұзақтар және 

емдеудің заманауи мүмкіндіктері» - Джетыбаева Салтанат 

Кожиковна, кардиолог, MD, PhD, «UMC – Жүрек орталығы», 

Астана, кардиология клинико-академиялық департаменті 

директорының орынбасары. 

10:45-11:30 КОМОРБИДТІ ПАЦИЕНТ — ТУРУЛЕНТТІК АЙМАҚ: 

СЕССИЯСЫ 

10:45-11:00 «Жүрек пен бүйрек: одақ па, әлде қақтығыс па? Кардиореналдық 

синдром» - Мырзахметова Гульжан Шалатаевна, Кардиолог, MD, 

PhD, UMC «Жүрек орталығы», Астана, қауымдастырылған 

профессор, кардиология №2 бөлімшесінің меңгерушісі. 

11:00-11:15 Кофе-брейк 

11:15-11:30 «Семіздік және созылмалы жүрек жеткіліксіздігі: қиылысу 

нүктелері және терапевтік араласу мүмкіндіктері» - Тауекелова 

Айнур Тулепбергеновна, кардиолог, MD, UMC «Жүрек 

орталығы», Астана, кардиология КАД амбулаторлық қызметінің 

жетекшісі, Астана қаласының бас штаттан тыс кардиологы 

11:30-12:00 СЖЖ: ЕМДІ ҰСТАНУДАН ӨМІР САПАСЫНА ДЕЙІН: 

СЕССИЯСЫ 

11:30-11:45 «Науқастың қатысуынсыз әсер етпейтін ем. СЖЖ кезіндегі 

терапияға бейімділік: себептері, кедергілері және шешімдері» - 

Сейтжанова Гульмира Муратовна, кардиолог, MD, «Шымкент 

жүрек орталығы» КЕАҚ медициналық қызметтердің сапасын 

бақылау және стратегиялық даму жөніндегі басқарма 

төрағасының орынбасары 

11:45-12:00 «Ем мақсаты өзгерген кезде. СЖЖ кезіндегі паллиативтік көмек: 

қашан бастау керек және пациентпен қалай талқылау қажет» -

Разбекова Аргуль Кайратовна, кардиолог, MD, Алматы қаласы 

Қоғамдық денсаулық сақтау басқармасының ШЖҚ МКК 

«Қалалық кардиологиялық орталығы» медициналық бөлім 

жөніндегі директордың орынбасары, Алматы қаласының бас 

штаттан тыс кардиологы. 

12:00-14:30 ҚАЗІРГІ СЖЖ ДӘУІРІНДЕГІ ҚҰРЫЛҒЫЛАР: ОЙЫНДА КІМ 

ҚАЛАДЫ ?:  СЕССИЯСЫ 



12:00-12:30 «СЖЖ кезіндегі персоналдандырылған құрылғы терапиясы: 

өткізгіш жүйені стимуляциялау, CLS, қашықтан мониторинг және 

DX технологиясы» - Абдымомунов Артур Каныбекович, Алматы 

қаласы Денсаулық сақтау басқармасының ШЖҚ МКК «Қалалық 

кардиологиялық орталығы» аритмология бөлімшесінің 

меңгерушісі (Biotronik қолдауымен) 

12:30-12:45 «CRT/ICD: әлі де стандарт па, әлде таңдау ма? Жақсартылған 

дәрілік терапия дәуіріндегі CRT/ICD көрсеткіштері» - Бокач 

Алексей Юрьевич, кардиолог, MD, Қарағанды облысы Денсаулық 

сақтау басқармасының бас штаттан тыс аритмологы, «№2 

көпбейінді аурухана» ШЖҚ МКК, Қарағанды. 

12:45-13:00 «Шаршаған жүрек: финалды өзгертуге бола ма? СЖЖ және 

айқын митралды регургитация кезінде MitralClip қолданудың 

пациенттерді іріктеуі, көрсеткіштері және клиникалық 

нәтижелері» - Кали Акнур Сейтканкызы, кардиолог, MD, UMC 

«Жүрек Орталығы», Астана, интервенционды кардиология. 

13:00-14:00 Түскі үзіліс 

14:00-14:30 «Созылмалы жүрек жеткіліксіздігі: жаңа нысаналар мен 

емдік мүмкіндіктер» сессиясы (жалғасы) 

14:00-14:15 «LVAD: өмірді ұзарта ма, әлде жаңа шындық па? Пациенттер, 

нәтижелер және қанайналымды механикалық қолдауды қолдану 

шектері» - Хисамутдинов Наиль Фанильевич, кардиолог, MD, 

UMC «Жүрек орталығы», Астана, ҚР механикалық қолдау 

қызметінің жетекшісі. 

14:15-14:30 «СЖЖ және атеросклероз: патогенетикалық ілмек» - Абенова 

Алия Тураровна, м.ғ.к., «Almaty Sema Hospital» кардиология және 

рентгенэндоваскулярлық хирургия бөлімшесінің меңгерушісі. 

14:30-16:00 
«Пәнаралық тоғыстағы заманауи кардиология: ЖКС, СЖЖ 

және кардиоонкология» 

Модератор: Жолдин Б.К. 

14:30 – 15:00 «Кардиоуыттылық шегінен тыс: қазіргі клиникалық 

практикадағы тікелей және кері кардиоонкология» – Жолдин 

Бекболат Кулжанович, м.ғ.к., FESC, Марат Оспанов атындағы 

Батыс Қазақстан медицина университеті №2 ішкі аурулар 

кафедрасының профессоры, Ақтөбе қ., Қазақстан. 

15:00-15:30 «Нақты клиникалық практикадағы жедел коронарлық синдром: 

аймақтық регистрдің сабақтары» – Ешниязов Нурлан Булатович, 

м.ғ.к., №2 ішкі аурулар кафедрасының доценті, Марат Оспанов 



атындағы Батыс Қазақстан медицина университеті Медициналық 

орталығының кардио-реаниматолог дәрігері, Ақтөбе облысы ДСБ 

СЖЖ бойынша бас штаттан тыс үйлестірушісі, Ақтөбе қ., 

Қазақстан. 

15:30-16:00 «Созылмалы жүрек жеткіліксіздігі бар пациент: регистр 

деректері, емдегі олқылықтар және болжамды жақсарту 

мүмкіндіктері» – Медовщиков Вадим Владимирович, м.ғ.к., 

Марат Оспанов атындағы Батыс Қазақстан медицина 

университеті №2 ішкі аурулар кафедрасының доценті, Ақтөбе 

облысы ДСБ бас штаттан тыс липидолог маманы, Ақтөбе қ., 

Қазақстан. 

КАРАКУЛОВ ИШАНБАЙ КАРАКУЛОВИЧ АТЫНДАҒЫ №6 АУДИТОРИЯ   

09:00-13:00 
«Кардиология 2026. Сарапшылармен кездесу» ғылыми 

сессиясы. 

Модератор: Ибрагимова И.Н. 

09:00-09:20 

«Метаболикалық дуэт: гиперхолестеринемия және 

гиперурикемия кардиолог назарында» - Джолдасбекова Алия 

Утепбаевна (Egis қолдауымен) 

09:20-09:40 

«Жүрек-қантамыр ауруларының модификацияланатын қауіп 

факторлары: пациент деңгейінде не тиімді жұмыс істейді» - 

Абенова Алия Тураровна, м.ғ.к., «Almaty Sema Hospital» ЖШС 

кардиология және рентгенэндоваскулярлық хирургия 

бөлімшесінің меңгерушісі. 

09:40-10:00 

«Созылмалы коронарлық синдром – 2026: жаңа парадигма және 

клиникалық шешімдер» - Джунусбекова Гульнара Алдешовна – 

м.ғ.д., профессор, «С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ» 

КЕАҚ кардиология кафедрасының профессоры, «Артериялық 

гипертензия және кардиоваскулярлық профилактика мамандары 

қоғамы» қоғамдық бірлестігінің президенті, Алматы қ., 

Қазақстан. 

10:00-10:30 

«Артериялық гипертензия және қантамырлық қауіп: неліктен 

біріктірілген терапия таңдау стратегиясына айналуда» - 

Тундыбаева Мейрамгуль Капсиметовна, м.ғ.д., кардиология 

кафедрасының профессоры КЕАҚ «С.Ж. Асфендияров атындағы 

Қазақ Ұлттық Медицина Университеті», Алматы қ., Қазақстан. 

10:30-11:00 

«АГ кезіндегі КРМ-континуум: патогенетикалық драйверлерден 

терапевтік шешімдерге дейін» - Джунусбекова Гульнара 

Алдешовна – м.ғ.д., профессор, «С. Ж. Асфендияров атындағы 



ҚазҰМУ» КЕАҚ кардиология кафедрасының профессоры, 

«Артериялық гипертензия және кардиоваскулярлық 

профилактика мамандары қоғамы» қоғамдық бірлестігінің 

президенті, Алматы қ., Қазақстан. 

 (Abbot қолдауымен) 

11:00-11:15 Кофе-брейк 

11:15-13:00 
«Кардиология 2026. Сарапшылармен кездесу» ғылыми 

сессиясы. (жалғасы) 

11:15-11:45 

«Екі ауру — бір пациент: жүрек-қантамыр аурулары мен ӨСОА 

бар науқастарды жүргізудің ерекшеліктері» — Ибакова Жанар 

Онгарбаевна, медицина ғылымдарының кандидаты, 

«Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-зерттеу институты» АҚ 

кардиология кафедрасының қауымдастырылған профессоры, 

Алматы қ., Қазақстан Республикасы. 

11:45-12:15 

«Қауіп факторларынан болжам жасауға дейін: жедел миокард 

инфарктісі кезіндегі тәуекелді заманауи стратификациялау 

мүмкіндіктері» — Кедельбаева Камиля Маратовна, С. Д. 

Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті» 

КеАҚ кардиология кафедрасының профессор ассистенті; 

«Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-зерттеу институты» АҚ 

кардиолог дәрігері, Алматы қ., Қазақстан Республикасы. 

13:00-14:00 Түскі үзіліс 

14:00-17:50 
«Эхокардиографиялық диагностиканың заманауи 

аспектілері» ғылыми сессиясы 

Модераторлар: Уразалина С.Ж., Джетыбаева-Герчек С.К. 

14:00-14:25 «Жүректің жасырын механикасы немесе қалыпты жиырылу 

иллюзиясы» - Джетыбаева-Герчек Салтанат Кожиковна, PhD, 

UMC «Жүрек орталығы» кардиология клинико-академиялық 

департаменті директорының орынбасары, Астана қ.  

14:25-14:45 «Ересектердегі туа біткен жүрек ақауларын ЭхоКГ арқылы 

диагностикалау (тәжірибедегі жағдай)» - Уразалина Сауле 

Жаксылыковна, м.ғ.д., профессор, КЕАҚ «С.Ж. Асфендияров 

атыдағы ҚазҰМУ», Алматы қ., Қазақстан. 

14:45-15:15 «Кардиоонкологиядағы эхокардиографияның клиникалық 

пайдасы» - Колташова Светлана, функционалдық диагностика 

бойынша жоғары санатты маман, Екатеринбург қ. РФ. 



15:15-15:40 «Жасанды сол жақ қарынша (LVAD) бар пациенттерде және 

жүрек трансплантациясынан кейінгі науқастарда 

эхокардиография: нені ескеру қажет?» - Хисамутдинов Наиль 

Фанильевич, UMC «Жүрек орталығы» , LVAD қызметі бөлімінің 

жетекшісі. Астана қ. 

15:40-16:00 «ЭхоКГ-дан TEER-ге дейін: митралды регургитация кезінде 

транскатетерлік түзету мүмкіндігін анықтауда мультимодальды 

эхокардиографиялық бағалау» - Конысбекова Акжан 

Умиралиевна, м.ғ.к., «Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-

зерттеу институты» АҚ функционалдық және ультрадыбыстық 

диагностика бөлімшесінің меңгерушісі, Алматы қ., Қазақстан. 

16:00-16:20 Кофе-брейк 

16:20-16:50 

Онлайн 

«Сол жақ қарыншаның систолалық функциясы. Ғаламдық және 

сегментарлық жиырылуды автоматты бағалаудың жаңа 

мүмкіндіктері» - Терешина Ольга, MD, PhD, жүрек-қантамырлық 

визуализация бойынша маман Clinical Fellow in Cardiac MRI, 

London, UK. (Philips қолдауымен) 

16:50-17:20 Дәріс және Мастер-класс: 

«Phillips компаниясының заманауи аппараттарында жүрек-

қантамыр ауруларын ультрадыбыстық диагностикалау 

мүмкіндіктері» - Серафимович Ольга Сергеевна, ультрадыбыстық 

диагностика маманы, Phillips компаниясының жетекші 

клиникалық сарапшысы, Мәскеу қ. (Philips қолдауымен) 

ПРОФЕССОР Ю ЧХОЛЬ ЧХУ АТЫНДАҒЫ №4 АУДИТОРИЯ 

09:00-13:00 Аритмология бойынша сессия 

Модераторлар: Абдрахманов А.С., Абдумомынов А.К. 

09:00-09:15 «Қазақстан Республикасындағы аритмология қызметінің жағдайы 

және даму перспективалары» - Абдрахманов Аян Сулейменович, 

м.ғ.д., профессор, КЕАҚ «Астана медициналық университеті», 

Жүрек Ырғағы ҒЗИ директоры, Астана қ. 

09:15-09:30 «Ревматикалық митралды қақпақша зақымдануын хирургиялық 

емдеуде криоаблацияны қолдану тәжірибесі» - Нурбай Жанар 

Нурбайкызы, MD, MBA, PhD. «Қалалық кардиологиялық 

орталығы» ШЖҚ МКК ОМР жөніндегі директордың орынбасары. 

Алматы қ. 

09:30-09:45 «Жүрекше фибрилляциясы: емдеу стратегиясы және инсульттен 

антикоагулянттық қорғау» - Есимбекова Эльмира Ирановна, 



КЕАҚ «Астана медициналық университеті», Жүрек Ырғағы ҒЗИ, 

профессоры, Астана қ. 

09:45-10:15 «Жүрекше фибрилляциясы және кардиоэмболиялық инсульті бар 

пациент: қайталанған инсульт қаупін қалай азайтуға болады? » - 

Айдаргалиева Назипа Ермухамбетовна, м.ғ.д., профессор, 

«Қазақстан–Ресей медициналық университеті» КЕАҚ, Алматы қ. 

10:15-10:30 «Электродсыз электрокардиостимуляторлар: қазіргі жағдайы 

және даму перспективалары» - Абай Бакытжанулы, PhD, 

интервенционды аритмолог, КҚ UMC «Жүрек Орталығы», 

Астана қ. 

10:30-10:45 «ПОАК терапиясындағы жүрекше фибрилляциясы бар 

науқастардағы инсульттің қалдық қаупі: емнің шегі ме, әлде 

бақылаудың жоқтығы ма?»- Ергешов Канат Алдабергенулы, 

интервенционды аритмолог, №7 қалалық клиникалық 

ауруханасы, Алматы қ. 

11:00-11:15 Кофе-брейк 

11:15-11:30 «Өткізгіш жүйені стимуляциялаудың эволюциясы: стилет-

басқарылатын электродтардың орны» - Абдымомунов Артур 

Каныбекович, «Қалалық кардиологиялық орталық» ШЖҚ МКК 

интервенциялық аритмология және ЭФЗ зертханасы 

бөлімшесінің меңгерушісі, Алматы қ. 

11:30-11:45 «Жүрекше фибрилляциясын катетерлік аблациялау кезіндегі 

антикоагулянттық терапия: мәселенің қазіргі жағдайы және 

пациентті жүргізу тактикасы» - Ахыт Багдат Абдыкадырович, 

«Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-зерттеу институты» АҚ 

аритмология бөлімшесінің меңгерушісі, Алматы қ. 

11:45-12-00 «Жүрекше фибрилляциясын емдеудегі Pulse Field Ablation дәуірі: 

UMC тәжірибесі» - Абай Бакытжанулы, PhD, интервенционды 

аритмолог, КҚ UMC «Жүрек Орталығы», Астана қ. 

12:00-12:15 «Интервенциялық аритмологиядағы прецизионды мониторинг» 

Бижанов Кенжебек Әлібекұлы, А. Н. Сызғанов атындағы ҰҒХО 

аритмологы, КЕАҚ «С.Ж.Асфендияров атындағы ҚазҰМУ» 

кафедра оқытушысы, Алматы қ. 

12:15-12:30 «Артериялық гипертензия кезіндегі жүрекше фибрилляциясы: 

upstream-терапия мүмкіндіктері және ремоделдеудің алдын алу» - 

Калимбетова Акерке Бауржановна, КЕАҚ «Астана медициналық 

университеті», Жүрек Ырғағы ҒЗИ доценті, PhD, Астана қ. 



12:30-12:50 «Жүрекше фибрилляциясы бар пациенттерді жүргізу: «ырғақты 

бақылау» стратегиясы» - Статкевич Татьяна Васильевна, 

«Беларусь мемлекеттік медициналық университеті» білім беру 

мекемесінің кардиология және ішкі аурулар кафедрасының 

доценті, медицина ғылымдарының кандидаты, доцент. 

12:50-13:00 Талқылау және қорытынды шығару. 

13:00-14:00 Түскі үзіліс 

14:00-16:05 Жедел коронарлық синдром және құрылымдық патология 

кезіндегі интервенциялық емдеу әдістері: сессиясы 

Модераторлар: Арипов М А, Сахов О С, Дадабаев М Х 

14:00 – 14:15 

«TAVI кезіндегі жасанды интеллект» - Сахов Оразбек Сраилович, 

м.ғ.к., «Қалалық кардиологиялық орталық», Алматы қ., 

Қазақстан. 

14:15 – 14:30 
«Аорталық жеткіліксіздік кезінде TAVR» - Таналиев Н. Н. UMC 

«Жүрек Орталығы», Астана қ., Қазақстан. 

14:30 – 14:45 

онлайн 

«Жедел коронарлық синдром: логистика, асқынулар, болжам» - 

Митьковская Наталья Павловна, Беларусь кардиологтар және 

терапевтер қоғамының төрағасы, Еуразиялық аритмология 

қауымдастығының президенті, «Беларусь мемлекеттік 

медициналық университеті» білім беру мекемесінің кардиология 

және ішкі аурулар кафедрасының меңгерушісі, медицина 

ғылымдарының докторы, профессор. БММУ, Минск, Беларусь 

14:45 – 15:00 

«STEMI және кардиогендік шок кезінде миокард 

реваскуляризациясы тактикасын таңдаудың заманауи 

қағидаттары» - Пивцова А. М., С.С. Юдин атындағы ГКБ, Мәскеу, 

Ресей. 

15:00 – 15:15 
«Жоғары қауіппен жүргізілетін PCI кезінде гемодинамикалық 

қолдау әдісі ретінде ЭКМО» - Исабек К., ҚР. 

15:15 – 15:30 

онлайн 

«Инфарктпен байланысты қанайналым тоқтауы кезінде ЭКМО: 

пациенттерді іріктеу критерийлерін кеңейту» - Раимов Мурат 

Батырович, С.С. Юдин атындағы ГКБ, Мәскеу, Ресей. 

15:30 – 15:45 

«Әйелдердегі жедел коронарлық синдром: 10 жыл ішіндегі 

аурушаңдық, диагностика және нәтижелерді талдау» - 

Джанпаизов Т., №2 ҚКА, Астана қ., Қазақстан. 

15:45 – 16:00 

«Сол жақ қарыншаның алдыңғы қабырғасының Q-толқынды 

миокард инфарктісін өткерген пациенттерде сол жақ қарынша 

ремоделдеуін бағалау» - Набок Д. Л., Қарағанды қ., Қазақстан. 



16:05-16:20 Кофе-брейк 

16:20 – 16:35 

«Қан кету қаупі жоғары жедел коронарлық синдромы бар 

науқастарда дәрілік жабынды баллондарды қолдану» - Дадабаев 

М. Х., Султаналиев А. М. Бішкек, Қырғызстан. 

16:35-16:50 
«Жедел кардиология бөлімшесінің тәжірибесіндегі Коунис 

синдромы» - Айкенов М. С., №1 ҚКА, Астана қ., Қазақстан. 

16:50-17:05 

онлайн 

«MINOCA құрылымындағы миокардит» - Балыш Елена 

Михайловна, «Беларусь мемлекеттік медициналық университеті» 

білім беру мекемесінің кардиология және ішкі аурулар 

кафедрасының доценті, медицина ғылымдарының кандидаты, 

доцент. БММУ, Минск, Беларусь. 

17:05-17:20 

«Өкпе артериясының тромбоэмболиясын емдеудің 

ерекшеліктері» - Сооронбаев Талантбек Маратбекович, Бішкек, 

Қырғызстан. 

17:20-17:40 Пікірталас. 

АКАДЕМИКТЕР ЗАЛЫ 

09:00-13:00 

Балалар кардиологиясы бойынша секция: «Жалғыз жүріп жау 

алмайсың: кардиолог/кардиохирург мультидисциплинарлық 

командада» 

Модераторлар: Иванова-Разумова Т.В., Сарсенбаева Г.И., Салимбаева Д.Н. 

09:00 – 09:20 «Мамандықтар тоғысындағы балалар кардиологиясы: біріміз 

бәріміз үшін, бәріміз біріміз үшін» - Иванова-Разумова Т.В., 

м.ғ.к., MBA, ҚР бас штаттан тыс балалар кардиологы, «UMC» КҚ 

педиатрия департаментінің директоры. 

09:20 – 09:40 «Заманауи балалар кардиологиясының генетикалық аспектілері» 

- Салимбаева Дамиля Нургазыевна, Акушерлік, гинекология және 

перинатология ғылыми орталығының стратегиялық даму және 

ғылым бөлімінің жетекшісі, РМГК меңгерушісі, м.ғ.к., 

қауымдастырылған профессор. 

09:40 – 10:00 «Туа біткен жүрек ақауы бар балаларды тиімді емдеудің кілті – 

мультидисциплинарлық консилиум» - Сарсенбаева Гульжан 

Искендировна,  медицина ғылымдарының докторы, 

ҚазРосМедУниверситетінің жоғары оқу орнынан кейінгі білім 

беру кардиология курсының қауымдастырылған профессоры, 

Хирургия институтының балалар кардиохирургы. 

10:00 – 10:20 «Ұрық пен жаңа туған нәрестедегі тахиаритмиялар: команда – 

акушер-гинеколог, ересек кардиолог, балалар кардиологы» - 



Жұбаныш Назгүл Сағынқызы, Перинатология және балалар 

кардиохирургия орталығы. Алматы қ. 

10:20 – 10:40 «Кардиореналдық синдром: диагностика және емдеудің заманауи 

тәсілдері» - Нигматуллина Назым Бахытбековна 

10:40 – 11:00 «Туа біткен жүрек ақауы бар балаларға жоғары 

мамандандырылған көмекті ұйымдастыруды жетілдіру» - 

Аппахова Гулназ Мадихановна,  балалар кардиолог дәрігері, 

ЭхоКГ бойынша жоғары санатты дәрігер, денсаулық сақтау 

магистрі . 

11:00-11:15 Кофе брейк 

11:15 – 11:35 «Мукополисахаридоздар кезіндегі жүрек-қантамыр жүйесінің 

зақымдану ерекшеліктері» - Тулебаева Асель Кайратовна, PhD, 

КЕАҚ «С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 

университеті», Н.А. Барлыбаева атындағы балалар аурулары 

кафедрасының доценті. 

11:40 – 12:00 «Кенеттен жүрек өлімінің қаупін стратификациялау 

(нозоспецификалық қауіп факторлары, ESC/AHA тәсілдері)» - 

Бақытжанұлы Абай, PhD, КҚ  UMC «Жүрек орталығы» 

интервенциялық аритмолог дәрігері. 

12:00 – 12:20 «Жаңа туған нәрестелерде кардиохирургиямен байланысты жедел 

бүйрек зақымдануын ерте диагностикалаудағы заманауи 

биомаркерлер» - Садыкова А. Ж., PhD, КЕАҚ «С.Ж. Асфендияров 

атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті», профессор Н.А. 

Барлыбаева атындағы балалар аурулары кафедрасының 

қауымдастырылған профессоры. 

12:20 – 12:40 «Жүйелі қызыл жегі бар пациенттердегі жүрек-қантамыр 

жүйесінің аурулары» - Ержанова Гульмира Ергешбаевна,  Балалар 

хирургиясы және перинатология ұлттық орталығы, жалпы 

педиатрия бөлімшесінің меңгерушісі. Баяндаушы: Жумабек 

Анель Жумабекқызы  Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-

зерттеу институтының 1-курс резиденті. 

12:40 – 13:00 «Педиатриядағы кардиоонкология: мәселелері және 

перспективалары» -Иванова-Разумова Т.В., м.ғ.к., MBA, ҚР бас 

штаттан тыс балалар кардиологы, «UMC» КҚ педиатрия 

департаментінің директоры, Астана қ., Қазақстан. 

13:00-14:00 Түскі үзіліс 

14:00-18:00 КАРДИОХИРУРГИЯ СЕКЦИЯСЫ 



Тақырып:  Кардиохирургиядағы инновациялық технологиялар, 

СЖЖ-ны хирургиялық емдеу 

Модератор: Тулеутаев Р.М. 

14:00-14:15 

«Гипертрофиялық кардиомиопатияны хирургиялық емдеу» - 

Тулеутаев Рустем Мухтарович, м.ғ.к., PhD докторы, денсаулық 

сақтау магистрі, «Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-

зерттеу институты» АҚ Басқарма төрағасы, Алматы қ., Қазақстан. 

14:15-14:30 

«Шекарасыз кардиология: біздің орталықтың классикадан 

әлемдік инновацияларға дейінгі жолы» - Суйгенбаев Дархан 

Жорабекович, КЕАҚ «Жүрек Орталығы Шымкент» Басқарма 

төрағасы, Шымкент, Қазақстан. 

14:30-14:45 

«Аортоэластопатиясы бар пациентте аортаны екі кезеңді 

субтотальды протездеу бойынша біздің тәжірибеміз (жұлын 

ишемиясына сыни көзқарас)» - Куандыхов Ерганат Алексеевич, 

Атырау облыстық кардиологиялық орталығы ШЖҚ МКК 

кардиохирургі, Атырау қ., Қазақстан. 

14:45-15:00 

«Кардиология мен кардиохирургияға жасанды интеллектті 

енгізу» - Тугамбаев Арман Ермекович, Erensau hospital 

кардиохирургия бөлімшесінің меңгерушісі, Алматы қ., Қазақстан. 

15:00-15:15 

«Аорта түбірінің хирургиясы» - Ракишев Бауыржан 

Алдабергенович, «А.Н. Сызғанов атындағы Ұлттық ғылыми 

хирургия орталығы» АҚ жүрек трансплантациясы және 

кардиохирургия бөлімшесінің меңгерушісі, Алматы қ., Қазақстан. 

15:15-15:30 

«Сол жақ қарыншаның инфаркттан кейінгі аневризмасын 

хирургиялық емдеу: заманауи дәлелдер және шешілмеген 

мәселелер» - Султанов Галымжан Берикович, «Кардиология және 

ішкі аурулар ғылыми-зерттеу институты» АҚ кардиохирургі, 

Алматы қ., Қазақстан. 

15:30-15:40 

«СЖЖ-ны хирургиялық емдеу – LVAD имплантациясы. Біздің 

орталықтың тәжірибесі» - Құдайберген Асхат Болатұлы, 

«Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-зерттеу институты» АҚ 

кардиохирургі, Алматы қ., Қазақстан. 

15:40-15:50 

«Сол жақ қарыншаның ауыр ишемиялық дисфункциясы кезіндегі 

КШ: қалпына келтіруге және өмір сүру ұзақтығын арттыруға 

бағытталған стратегия» - Есалиев Нұрбол Сейітбекұлы, 

«Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-зерттеу институты» АҚ 

кардиохирургі, Алматы қ., Қазақстан. 



15:50-16:05 

«Қостанай облысында кардиохирургиялық көмекті қайта 

жандандыру: басталуы, нәтижелері, жоспарлары» - Ахмадиев 

Азат Жанболатұлы, Қостанай облыстық ауруханасы, 

кардиохирург дәрігер, Қостанай қ., Қазақстан. 

16:05-16:20 Кофе-брейк 

16:20 -16:35 

«MICS бағдарламасын қалай құруға болады» -   Пернеханов 

Сабитхан Уалиханович, «Қалалық кардиологиялық орталық» 

ШЖҚ МКК кардиохирургия бөлімшесінің аз инвазивті 

кардиохирургия қызметінің жетекшісі, Алматы қ., Қазақстан. 

16:35-16:50 

«Кардиохирургиядағы аз инвазивті қолжетімділіктер» - Султанов 

Галымжан Берикович - «Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-

зерттеу институты» АҚ кардиохирургі, Алматы қ., Қазақстан. 

16:50-17:05 

«Митралды қақпақшаның аз инвазивті хирургиясы» - Ракишев 

Бауыржан Алдабергенович, «А.Н. Сызғанов атындағы Ұлттық 

ғылыми хирургия орталығы» АҚ жүрек трансплантациясы және 

кардиохирургия бөлімшесінің меңгерушісі, Алматы қ., Қазақстан. 

17:05-17:20 

«MICS кезінде трансэзофагеалды эхокардиографияның рөлі» - 

Сабирова Сахибжамал, «Қалалық кардиологиялық орталық» 

ШЖҚ МКК. Алматы қ. 

17:20-17:40 Пікірталас 

БРЕКИН МИХАИЛ ИВАНОВИЧ АТЫНДАҒЫ №7 АУДИТОРИЯ 

09:00-11:00 Жас ғалымдар сайысы 

Қазылар алқасы : Егорова Е.В., Куттыбаева Б.С., Ешниязов Н.Б. 

Жұмыс регламенті: 10 минут баяндама, 5 минут талқылау. 

09:00-09:15 

«Физиологиялық және оң қарыншалық стимуляция кезінде 

электрлік синхрондылықты салыстырмалы бағалауда ультра 

жоғары жиілікті ЭКГ» –Асқарқызы Ақмарал, Мухатаева 

Кымбат Мырзагельдиевна, КЕАҚ «Астана медициналық 

университеті» дәрігер-резиденттері, Астана қ., Қазақстан. 

Ғылыми жетекші: PhD-докторант Есенов Т.К. 

09:15-09:30 

«АМСК жағдайында артериялық гипертензиясы бар 

пациенттердің терапияға бейімділігін арттыруға арналған 

персоналдандырылған бағдарламаның тиімділігін бағалау» – 

Мухтарханова Диляра Мухтаровна, КЕАҚ «С.Ж. Асфендияров 

атындағы Қазақ Ұлттық Медицина Университеті» кардиология 

кафедрасының ассистенті, Алматы, қ. Қазақстан. 



Ғылыми жетекшілері: м.ғ.д., профессор Джунусбекова Г.А., 

м.ғ.д., профессор Тундыбаева М.К. 

09:30-09:45 

«Сол жақ қарыншаның алдыңғы қабырғасының Q-оң миокард 

инфарктісін өткерген пациенттерде сол жақ қарынша 

ремоделдеуін бағалау» Набок Д.Л., Тайжанова Д.Ж., Бокач А.Ю. 

– Набок Дарья Леонтьевна, «Қарағанды медициналық

университет» КЕАҚ 2-курс резиденті, Қарағанды қ., Қазақстан. 

Ғылыми жетекші: м.ғ.д., профессор Тайжанова Д.Ж. 

09:45-10:00 

«Klotho ақуызының жедел бүйрек зақымдануының дамуы мен 

тері арқылы коронарлық араласудан кейін жедел коронарлық 

синдромы бар пациенттердегі өлім-жітімдегі рөлі» – Қожабаева 

Анар Дәулетқызы 2-курс докторанты КЕАҚ «Семей 

медициналық университеті», Семей қ., Қазақстан. 

Ғылыми жетекші: PhD,  қауымдастырылған профессор, терапия 

кафедрасының меңгерушісі КЕАҚ «Семей медициналық 

университеті» Мансурова Д.А. 

10:00-10:15 

«Кардиоонкологиялық профильдегі пациент әйелдерде сол жақ 

қарыншаның ғаламдық бойлық деформациясы мен лақтыру 

фракциясы көрсеткіштерінің репродукциялану мүмкіндігі» 

Аманова А.А., Тлегенова Ж.Ш., Анесова Т. С., Бисенбаева С. Н., 

Әмір Г.С., Куртиев Э.М., Жолдин Б.К. – Куртиев Эдем 

Мамбетович, 1-жыл дәрігер-резидент, КЕАҚ «Марат Оспанов 

атындағы Батыс Қазақстан медициналық университеті», Ақтөбе 

қ., Қазақстан. 

Ғылыми жетекші: PhD, қауымдастырылған профессор, №2 ішкі 

аурулар кафедрасының доценті Тлегенова Ж.Ш. 

10:15-10:30 

«CYP2C19*17 полиморфизмі және коронарлық стенттеуден 

кейінгі қан кету қаупі» – Калимбетова Акерке Бауржановна, 

PhD, КЕАҚ «Астана медициналық университеті» Жүрек Ырғағы 

ҒЗИ доценті, Астана қ., Қазақстан. 

10:30-10:45 

«Қазақстандағы өкпелік артериялық гипертензия: клиникалық 

профиль, өмір сүру ұзақтығы және нақты клиникалық 

практикадағы қауіп-қатерді стратификациялау» Мурадалиева М., 

Мукаров М., Дуйсенбай Г., Каргабаева Н., Жанболат А., Аббай А. 

– Мурадалиева Меруерт Закариевна, 3-жыл дәрігер-резидент,

КҚ UMC «Жүрек орталығы», Астана қ., Қазақстан. 

Ғылыми жетекші: м.ғ.к., кардиология КАД директоры. КҚ UMC 

«Жүрек орталығы» Мукаров М.А. 

10:45-11:00 
«Артериялық гипертензиясы және семіздігі бар пациенттерде 

ЭхоКГ жүргізу кезінде сол жақ жүрекшенің ұлғаюын бағалау 



үшін сол жақ жүрекше көлемін бой ұзындығының квадратына 

индекстеудің рөлі» Ерназаров Ж.М., Ибрашев Т.Д., Егорова Е.В., 

Ибрагимова И.Н. – Ерназаров Жанатбек Махсатович, 2-жыл 

дәрігер-резидент, «Қазақстан–Ресей медициналық университеті» 

КЕАҚ, Алматы қ., Қазақстан. 

Ғылыми жетекші: м.ғ.к. Егорова Елена Владимировна 

11:00-11:15 Кофе-брейк (техникалық үзіліс) 

11:15-13:00 Жас ғалымдар сайысы 

11:15-11:30 

«Бронхтық обструкцияның декомпенсациясы бар пациенттерде 

орталық гемодинамика көрсеткіштері мен миокардтың ғаламдық 

бойлық деформациясы деректері бойынша аритмиялық 

синдромды болжау» – Хощанов Е.Е., Риб Е.А., Садыкова Д.З., 

Бикташев Д.Б., Бектасова Б.Б., Бокаева А.А. – Хощанов Ержан 

Ерланович, №2 ішкі аурулар кафедрасының оқытушысы КЕАҚ 

«Астана медициналық университеті», Астана қ., Қазақстан. 

Ғылыми жетекші: м.ғ.к., №2 ішкі аурулар кафедрасының 

профессоры КЕАҚ «Астана медициналық университеті» 

Садыкова Д.З. ИРН AP26102657 ғылыми жобасы аясында 

(мемлекеттік тіркеу нөмірі 0125РК00978). 

11:30-11:45 

«Long-Term Outcomes Following Bentall and David Procedures: A 

10-Year Single-Center Experience» Argynkyzy D., Tolegenuly A., 

Kim J.B., Yerpashov A. – Арғынқызы Диана, 2-жыл дәрігер-

резидент, Ұлттық ғылыми медициналық орталық, Астана қ., 

Қазақстан. 

Ғылыми жетекші: PhD, «Ұлттық ғылыми медициналық орталық» 

АҚ Жүрек институтының директоры Толегенулы Алмас. 

11:45-12:00 

«Отбасылық гетерозиготалы гиперхолестеринемия: клиникалық 

жағдай» –Мағауина Айдана Кенжебекқызы, 2-жыл дәрігер-

резидент КЕАҚ «С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ Ұлттық 

Медицина Университеті», Алматы қ., Қазақстан. 

Ғылыми жетекші: жоғары санатты дәрігер кардиолог, МВА, 

Атырау облысы бойынша липидология қызметінің үйлестірушісі 

Султанова А.Б. 

12:00-12:15 

«ST сегментінің көтерілуімен өтетін миокард инфарктісі кезіндегі 

тромболитикалық терапияның нақты клиникалық практикасы: 

емдеу хаттамасын талдау» Елтаева А.Ж., Ғұмарова Д.Н. – 

Елтаева Аякоз Жеткеншековна, 2-жыл дәрігер-резидент, КЕАҚ 

«Марат Оспанов атындағы Батыс Қазақстан медициналық 

университеті», Ақтөбе қ., Қазақстан. 



Ғылыми жетекшілер:  м.ғ.к., №2 ішкі аурулар кафедрасының 

доценті Ешниязов Н.Б., м.ғ.к., №2 ішкі аурулар кафедрасының 

доценті Медвощиков В.В. 

12:15-12:30 

«Клиникалық жағдай: Липосаркомасы бар пациенттегі сол жақ 

қарынша тромбозымен асқынған антрациклин-индукцияланған 

кардиомиопатия» – Оразалы Ұ.Ш., Касымова Р.Х., 1-жыл 

дәрігер-резиденттер, КЕАҚ «Астана медициналық университеті», 

Жүрек Ырғағы ҒЗИ, Астана қ., Қазақстан. 

Ғылыми жетекші: Джанпаизов Т.Б. 

12:30-12:45 

«Алғашқы медициналық-санитарлық көмек деңгейінде 

артериялық гипертензияны бақылауды жақсарту үшін мобильді 

қосымшаны қолданудың тиімділігі» Алмазбекова К.А., 

Полупанов А.Г. – Алмазбекова Канышай Алмазбековна, 

академик М. Миррахимов атындағы Ұлттық кардиология және 

терапия орталығы (ҰКТО), НЦКиТ кеңес беру-диагностикалық 

бөлімінің ғылыми қызметкері, Бішкек қ., Қырғыз Республикасы. 

12:45-13:00 

«Sustained Functional and Echocardiographic Benefits of Left Bundle 

Branch Area Pacing in HFrEF: Six-Month Super-Responder Analysis» 

– Мауленов Шахзад Мирзахметұлы, 3 жыл дәрігер-резидент,

КҚ UMC «Жүрек орталығы», Астана қ., Қазақстан. 

Ғылыми жетекші: Турубаев Е.М. – интервенционды аритмолог 

13:00-14:00 Түскі үзіліс 

14:00-17:00 

МЕЙІРГЕРЛЕР СЕКЦИЯСЫ:  

«Біздің мейіргерлер. Біздің болашағымыз. Өз тәжірибелерін 

кеңейте отырып, адам өмірін сақтайды». ICN 

Модераторлар: Надирбекова Гульнур Ементаевна, Амиржанова Салтанат Болатовна 

14:00-14:10 Қазақстандық атеросклероз қоғамы Президентінің құттықтау 

сөзі. Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна 

14:10-14:30 «Иерархияның орнына серіктестік: дәрігер–мейіргер тандемі 

Қазақстандағы медицинаны қалай өзгертеді» - Надирбекова 

Гульнур Ементаевна 

14:30-14:45 «Болашақтың амбулаториялық кардиологиясы: мейіргерлік 

персоналдың кеңейтілген құзыреттері» - Жунусов Батыржан 

Кабылович 

14:45-15:00 «Госпитализациялар арасындағы өмір: СЖЖ бар пациент үшін 

шын мәнінде не маңызды» - Дюйсенбина Жадыра Советказыевна 

15:00- 15:20 «Отбасылық гиперхолестеринемия кезіндегі мейіргерлік процесс: 



ерте жүрек-қантамыр асқынуларының алдын алу» - Нурсадыкова 

Молдир Кайргожаевна 

15:20-15:35 «Кардиологиядағы нутритивтік қолдау: мейіргерлік 

перспективалар» - Оспанова Айсулу Бейсембаевна 

15:35-15:50 «Бақытты іздеу жолында: LVAD бар пациенттердегі өмір сапасын 

нақты бағалау» - Кекенова Қатипа Нұржанқызы 

15:50-16:05 ««Time is rhythm»: Өмірге қауіп төндіретін аритмиялар кезінде 

көмек көрсетуге дейінгі уақытты қысқартуда мейіргер 

маманының рөлі» - Амиржанова Салтанат Болатовна 

16:05-16:20 Кофе-брейк 

16:20-16:35 «Мейіргерлік тәжірибедегі қолайсыз оқиғалардың алдын алу 

құралдары: кардиологиялық тәсіл» - Космагамбетова Сабина 

Кенжебулатовна 

16:35-17:00 Пікірталас. Спикерлердің дөңгелек үстелі. 

«КОНКОРДИЯ» ЗАЛЫ 

18:00-18:20 
Конгресстің жабылуы. Конгресс резолюциясы. Байқау 

жеңімпаздарын жариялау. 



Ассоциация кардиологов Казахстана НАО «Казахский 

Национальный Медицинский университет 

имени С.Д. Асфендиярова» 

Центр сердца UMC 

НИИ Кардиологии и Внутренних болезней 

XVIII КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ РЕСПУБЛИКИ 

КАЗАХСТАН С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

ПРОГРАММА 

г. Алматы, 11-12 июня 2026 г. 
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XVIII КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН 

С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

Организационный комитет 

Сопредседатели: 

Беркинбаев С.Ф., д.м.н., профессор, Президент 

Ассоциации кардиологов Казахстана, заведующий 

кафедрой кардиологии НАО «Казахский Национальный 

медицинский университет имени С.Д. Асфендиярова», 

член Европейского общества кардиологов. 

Бекбосынова М.С., д.м.н., профессор, заместитель 

председателя правления КФ «University Medical Center», 

г. Астана, Главный внештатный кардиолог 

Министерства здравоохранения Республики Казахстан 

Шоранов Марат Едигеевич, к.м.н., Председатель 

правления - Ректор КазНМУ имени С. Д. Асфендиярова, 

г.Алматы, РК. 

Пашимов М.О., к.м.н., Руководитель управления 

общественного здравоохранения, г.Алматы, РК. 

Тулеутаев Рустем Мухтарович, к.м.н., доктор PhD, 

магистр здравоохранения, Председатель Правления АО 

«Научно-исследовательский институт кардиологии и 

внутренних болезней» 

Ответственный секретарь 

мероприятия 

Утебалиева Д.Д., ассистент профессора кафедры 

кардиологии НАО «Казахский Национальный 

медицинский университет имени С.Д. Асфендиярова», 

врач кардиолог АО «НИИ кардиологии и внутренних 

болезней». 

Организационный комитет 

Джунусбекова Г.А., д.м.н., профессор, Вице – Президент 

Ассоциации кардиологов Казахстана, профессор 

кафедры кардиологии НАО «Казахский Национальный 

медицинский университет имени С.Д. Асфендиярова», 

врач кардиолог АО «НИИ кардиологии и внутренних 

болезней»; 



Тундыбаева М.К., д.м.н., профессор кафедры 

кардиологии НАО «Казахский Национальный 

медицинский университет имени С.Д. Асфендиярова», 

врач кардиолог АО «НИИ кардиологии и внутренних 

болезней»;  

Ибакова Ж.О., к.м.н., ассоциированный профессор без 

ученого звания кафедры кардиологии НАО «Казахский 

Национальный медицинский университет имени С.Д. 

Асфендиярова», врач кардиолог АО «НИИ кардиологии 

и внутренних болезней»; 

Кедельбаева К.М., ассистент профессора кафедры 

кардиологии НАО «Казахский Национальный 

медицинский университет имени С.Д. Асфендиярова»; 

врач кардиолог АО «НИИ кардиологии и внутренних 

болезней»; 

Мухтарханова Д.М., ассистент кафедры кардиологии 

НАО «Казахский Национальный медицинский 

университет имени С.Д. Асфендиярова»; врач кардиолог 

АО «НИИ кардиологии и внутренних болезней»; 

Медовщиков Вадим Владимирович, к.м.н., доцент 

кафедры внутренних болезней №2 Западно-

Казахстанского медицинского университета имени 

Марата Оспанова; 

Ешниязов Нурлан Булатович, к.м.н., доцент кафедры 

внутренних болезней №2, врач-кардиорениматолог 

Мед.центра Западно-Казахстанского медицинского 

университета имени Марата Оспанова; 

Пахоменко Е.Н., ассистент кафедры кардиологии НАО 

«Казахский Национальный медицинский университет 

имени С.Д. Асфендиярова». 

Резиденты кафедры кардиологии НАО «Казахский 

Национальный медицинский университет имени С.Д. 

Асфендиярова»: Дүйсебек Ұ.Т., Тоқсеит Н.Б., 

Жумагелдина А.Ж., Азатбекова М.А., Албакова Х.А., 

Амангельдиева Е.С., Әбдіқали М.Б., Базарбек Р.Ү., 

Берік А.Т., Берикова Т.Б., Бидайбек А.Ұ., Болатқызы Б., 

Жаппар М.А., Калел Ж., Калыкова А., Каримбеков Н., 

Кулмахан Т., Курманова Д.Е., Құдайбергенова А.Е., 

Мелдебек Н., Миргиясова Г.М., Мырзахметова А.М., 

Насырова Е.Н., Нурсапаева П.Э., Садвакасова А., Сакен 

Ж., Тенелова Д., Торжанова Д., Уали Б.Қ., Шәріпханова 

А.Ғ. 



XVIІІ КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН 

С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

Сопредседатели: 

Беркинбаев Салим Фахатович, д.м.н., профессор, 

президент Ассоциации кардиологов Казахстана, заведующий 

кафедрой кардиологии НАО «Казахский Национальный 

медицинский университет имени С.Д. Асфендиярова», член 

Президиума Европейского общества кардиологов, г.Алматы, 

РК. 

Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна, д.м.н., профессор, 

главный внештатный кардиолог МЗ РК, Заместитель 

Председателя Правления КФ «University Medical Center» , 

президент РОО «Казахстанское общество Атеросклероза», 

г.Астана, Казахстан. 

Пашимов Марат Орумбасарович, к.м.н., Руководитель 

управления общественного здравоохранения города Алматы. 

Шоранов Марат Едигеевич, к.м.н., Председатель правления 

- Ректор КазНМУ имени С. Д. Асфендиярова, г.Алматы, РК. 

Тулеутаев Рустем Мухтарович, к.м.н., доктор PhD, магистр 

здравоохранения, Председатель Правления АО «Научно-

исследовательский институт кардиологии и внутренних 

болезней», Алматы, РК 



Спикеры и модераторы Конгресса: 

Абай Бакытжанулы — PhD, интервенционный 

аритмолог, Центр Сердца КФ «UMC», г. Астана 

Абдрахманов Аян Сулейменович -  Директор НИИ 

Ритма Cердца МУА, д.м.н., профессор, г.Астана 

Абдымомунов Артур Каныбекович — заведующий 

отделением интервенционной аритмологии с 

лабораторией ЭФИ ГКП на ПХВ «Городской 

кардиологический центр» Управления 

здравоохранения, г. Алматы 

Абенова Алия Тураровна, к.м.н., зав отделением 

кардиологии и рентгенэндоваскулярной хирургии 

ТОО "Аlmaty Sema Hospital" на Отеген батыр 

Абсеитова Сауле Раимбековна, д.м.н., 

ассоциированный профессор, профессор кафедры 

терапии и кардиологии Южно-Казахстанской 

Медицинской Академии, врач кардиолог высшей 

категории, заместитель председателя РОО 

«Казахстанское кардиологическое общество», член 

президиума Ассоциации кардиологов РК, член ЕSC, 

Шымкент, РК. 



Адашева Татьяна Владимировна — д.м.н., 

профессор, кафедры терапии и профилактической 

медицины НОИ клинической медицины им. Н.А. 

Семашко ФГБОУ ВО «Российский университет 

медицины» Минздрава России, член Президиума 

РНМОТ, Москва, РФ. 

Айдаргалиева Назипа Ермухамбетовна, д.м.н., 

профессор, Казахстанско-Российский Медицинский 

Универсистет, г. Алматы 

Айкенов Максат Серикович, МГБ №1, Астана, 

Казахстан 

Александр Рой Майкл Лайонс, PhD, Основатель и 

научный консультант по управлению проектами, 

Reobserv, Registry & Observational Scientific Solutions, 

Лондон, Великобритания 

Амиржанова Салтанат Болатовна, главная 

медицинская сестра ГКЦ 

Андосова Салтанат Абдижанаповна, врач-

кардиолог высшей категории, президент РОО 

«Казахстанское общество специалистов сердечной 

недостаточности», заведующая отделением 

кардиологии № 1 КФ «University Medical Center», 

г.Астана, РК. 

Аппахова Гулназ Мадихановна, врач детский 

кардиолог , врач Эхокг высшей категории, магистр 

здравоохранения. 



Арипов Марат Асанович  - д.м.н. асс профессор, КФ 

«University Medical Center», Астана, Казахстан. 

Ахмадиев Азат Жанболатұлы -  врач кардиохирург, 

Костанайская Областная Больница Костанай 

Ахыт Багдат Абдыкадырович — заведующий 

отделением НРиПС (аритмология) НАО «НИИ 

кардиологии и внутренних болезней». г. Алматы 

Балыш Елена Михайловна, доцент кафедры 

кардиологии и внутренних болезней учреждения 

образования «Белорусский государственный 

медицинский университет», кандидат медицинских 

наук, доцент.БГМУ, Минск, Беларусь 

Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна, д.м.н., 

профессор, заместитель председателя правления КФ 

«University Medical Center», г. Астана, Главный 

внештатный кардиолог Министерства 

здравоохранения Республики Казахстан., г. Астана, 

РК. 



Беркинбаев Салим Фахатович, д.м.н., профессор, 

президент Ассоциации кардиологов Казахстана, 

заведующий кафедрой кардиологии НАО «Казахский 

Национальный медицинский университет имени С.Д. 

Асфендиярова», член Президиума Европейского 

общества кардиологов, г.Алматы, РК. 

Бижанов Кенжебек Алибекович, А. Н. Сызғанов 

атындағы ҰҒХО аритмологы, С.Ж.Асфендияров 

атындағы ҚазҰМУ кафедра оқытушысы, г. Алматы 

Бокач Алексей Юрьевич, Кардиолог, MD, КГП 

Многопрофильная больница N2», Главный 

внештатный аритмолог УЗ Карагандинской области, 

Караганда 

Григоренко Елена Александровна - заместитель 

директора РНПЦ «Кардиология» по международному 

сотрудничеству и аналитической работе, профессор 

кафедры кардиологии и внутренних болезней БГМУ, 

доктор медицинских наук, Минск, Беларусь 

Дадабаев Мурат Хасанович - д.м.н., профессор, 

заведующий отделением рентгенэндоваскулярной 

хирургии сердца и сосудов Национального центра 

кардиологии и терапии им. Академика Миррахимова, 

Бишкек, Кыргызстан. 



Джанпаизов Темирбек Бахтиярович., ГМБ №2, 

Астана, Казахстан 

Джетыбаева-Герчек Салтанат Кожиковна, 

кардиолог, PhD, КФ UMC – Центр Сердца, 

зам.директора клинико-академического департамента 

кардиологии, Астана, Казахстан. 

Джиоева Ольга Николаевна, д.м.н., директор 

института профессионального образования и 

аккредитации ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 

России, руководитель лаборатории 

кардиовизуализации, вегетативной регуляции и 

сомнологии, ведущий научный сотрудник ФГБУ 

«НМИЦ ТПМ» Минздрава России, профессор 

кафедры терапии и профилактической медицины 

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 

Минздрава России. 

Джолдасбекова Алия Утепбаевна - д.м.н., 

профессор, кардиолог высшей категории, Главный 

кардиолог БМЦ УДП РК 

Джунусбекова Гульнара Алдешовна, д.м.н., 

профессор,  кафедра кардиологии НАО «Казахский 

Национальный медицинский университет имени С.Д. 

Асфендиярова», вице-президент Ассоциации 

кардиологов Казахстана, Президент ОО «Общество 

специалистов по артериальной гипертонии и 

кардиоваскулярной профилактике», г.Алматы, РК. 



Дуйсенбина Жадыра Советказыевна.  

Медицинская сестра  кабинета ХСН,  

Бакалавр сестринского дела 

Корпоративный Фонд «University Medical Center» 

(Астана) 

Донова Елена Ивановна, Кардиолог, MD, КГП на 

ПХВ «Кардиологический центр», 1 кардиологическое 

отделение, заведующая, координатор по ХСН в СКО, 

г Петропавловск 

Егорова Елена Владимировна, к.м.н., ассистент 

курса кардиологии последипломного образования 

НУО «КазРосмедуниверситет», врач-кардиолог 

высшей категории, ТОО «Вектор Вита», г. Алматы, 

РК. 

Ельжанов Амирхан Куандыкович – 

исполнительный директор iPrevent. 

Ергешов Канат Алдабергенулы, 

интервенционный аритмолог, 

Городская Клиническая Больница №7, г. Алматы 

Ержанова Гульмира Ергешбаевна, НЦПИДХ, 

зав.отд. общей педиатрии 



Есалиев Нұрбол Сейітбекұлы - врач кардиохирург 
НИИКиВБ 

Есимбекова Эльмира Ирановна — профессор НИИ 
Ритма Сердца МУ А (НАО «Медицинский 
университет Астана»), ассоциированный профессор, 
г.Астана. 

Ешниязов Нурлан Болатович.   к.м.н., доцент 

кафедры внутренних болезней №2, врач-

кардиорениматолог Мед.центра Западно-

Казахстанского медицинского университета имени 

Марата Оспанова, главный внештатный координатор 

по ХСН УЗ Актюбинской области, г. Актобе, РК   

Жолдин Бекболат Кулжанович, к.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой внутренних болезней №2, 
НАО «Западно-Казахстанский государственный 

медицинский университет имени Марата Оспанова», 
г. Актобе, РК. 

Жунусов Батыржан Кабылович  — старший 
медицинский брат диагностического отделения, 
бакалавр сестринского дела Корпоративный Фонд 
«University Medical Center» (Астана). 

Кедельбаева К.М., ассистент профессора кафедры 
кардиологии НАО «Казахский Национальный 

медицинский университет имени С.Д. 
Асфендиярова»; врач кардиолог АО «НИИ 

кардиологии и внутренних болезней»;



Жусупова Гульнар Каирбековна — кардиолог, 

профессор НИИ Ритма сердца, НАО «Медицинский 

Университет Астана». 

Жұбаныш Назгүл Сағынқызы, ЦПи ДКХ, г 

Алматы 

Ибакова Жанар Онгарбаевна, ассоциированный 

профессор кафедры кардиологии НАО «Казахский 

Национальный медицинский университет имени С.Д. 

Асфендиярова», г.Алматы, РК. 

Ибрагимова Индира Наримановна, к.м.н., 

заведующая курсом кардиологии НУО 

«Казахстанско-Российский медицинский 

Университет», член Президиума Общества 

специалистов по артериальной гипертонии и 

кардиоваскулярной профилактике, г.Алматы, РК. 

Иванова-Разумова Татьяна Владимировна, 

директор КАД педиатрии КФ «University Medical 

Center», кандидат медицинских наук, главный 

внештатный детский кардиолог МЗ РК, Астана, 

Казахстан. 

Исабек К., Казахстан 

Калимбетова Акерке Бауржановна — доцент НИИ 

Ритма Сердца МУА, PhD, г. Астана. 



Кекенова Қатипа Нұржанқызы — координатор 

службы LVAD, бакалавр сестринского дела 

Корпоративный Фонд «University Medical Center» 

(Астана). 

Колташова Светлана специалист высшей категории 

по функциональной диагностике, г. Екатеринбург 

Конысбекова Акжан Умиралиевна, к.м.н., 

заведующая отделением функциональной и 

ультразвуковой диагностики АО «Научно-ис 

следовательский институт кардиологии и ВБ 

болезней», г.Алматы, РК. 

Космагамбетова Сабина Кенжебулатовна — 

бакалавр сестринского дела, старшая медицинская 

сестра отделения кардиологии № 2 Корпоративный 

Фонд «University Medical Center» (Астана). 

Куандыхов Ерганат Алексеевич -кардиохирург 
КГП на ПХВ «Атырауский областной 

кардиологический центр».

Қали Ақнұр Сейтқанқызы- врач-
интервенционный кардиолог КАД 

интервенционной кардиологии КФ «University 
Medical Center», магистр общественного 

здравоохранения, Астана, Казахстан.



Құдайберген Асхат Болатұлы - врач кардиохирург, 

АО «НИИ Кардиологии и внутренних болезней». г. 

Алматы, РК. 

Лещинская-Попова Инна Евгеньевна — врач 

кардиолог, магистр медицинских наук, основатель 

образовательного центра Doctrine, Алматы, РК 

Мацкеплишвили Симон Теймуразович — MD, 

PhD, FESC, FACC, профессор кардиологии, академик 

Российской академии наук, заслуженный деятель 

науки Российской Федерации, директор по 

инновациям, руководитель отдела кардиологии и 

сердечно-сосудистой хирургии Университетской 

клиники Московского государственного 

университета имени М.В. Ломоносова, член 

Правления Российского кардиологического общества, 

Москва, РФ 

Медовщиков Вадим Владимирович,  к.м.н., доцент 

кафедры внутренних болезней №2 Западно-

Казахстанского медицинского университета имени 

Марата Оспанова, главный внештатный специалист-

липидолог УЗ Актюбинской области, г. Актобе, РК. 

Миррахимов Эркин Мирсаидович, заведующий 

кафедрой факультетской терапии КГМИ, профессор 

кафедры терапии №2 специальности лечебное дело 

КРСУ, КР. 

Митьковская Наталья Павловна - д.м.н.,  

профессор, председатель Белорусского научного 

общества кардиологов, общества кардиологов и 

терапевтов, президент Евразийской 

аритмологической ассоциации, заведующий 

кафедрой кардиологии и внутренних болезней БГМУ, 

Минск, Беларусь. 



 Музаффер М.Дегертекин, MD, PhD, FESC, FACC, 

профессор кардиологии Istanbul Atlas University 

Faculty of Medicine, консультант-интервенционный 

кардиолог Istanbul Yeditepe University Hospital, экс-

президент Турецкого общества кардиологов. Член 

программного комитета Конгресса ESC (2024–2026), 

специалист в области коронарных вмешательств, 

внутрисосудистой визуализации и структурных 

вмешательств на сердце. 

Мухтарханова Диляра Мухтаровна, докторант PhD 

2023 года выпуска, НАО "Казахский Национальный 

Медицинский Университет имени С. Д. 

Асфендиярова", ассистент кафедры кардиологии 

НАО "Казахский Национальный Медицинский 

Университет имени С. Д. Асфендиярова", Алматы, 

РК 

Мырзахметова Гульжан Шалатаевна,  врач 

кардиолог, к.м.н., заведующая отделением 

кардиологии №2 КФ «University Medical Center», 

г.Астана, РК. 

Набок Дарья Леонтьевна, кардиолог-резидент НАО 

“КМУ”, г. Караганда 

Надирбекова Гульнур Ементаевна — MBA, 

директор сестринского дела Корпоративный Фонд 

«University Medical Center» (Астана). 

Нигматуллина Назым Бахытбековна - нефролог, 

кандидат медицинских наук. 



Нурбай Жанар Нурбайкызы — MD, МВА, PhD. Зам 

директора по ОМР КГП на ПХВ "Городской 

кардиологический центр", г. Алматы. 

Нұрсадықова Мөлдір Қайырғожақызы — бакалавр 

сестринского дела, старшая медицинская сестра 

отделения детской кардиологии Корпоративный 

Фонд «University Medical Center» (Астана). 

Оралбекова Жанар Мейрамовна - доктор PhD, 

врач- кардиолог высшей категории, БМЦ УДП РК, 

Астана, Казахстан. 

Ормаханова Зауре Икрамовна, Магистр 

общественного здравоохранения, заведующая 

отделением кардиологии №1, НАО "Центр сердца 

Шымкент", г.Шымкент, Казахстан.   

Оспанова Айсулу Бейсембаевна - главный 

менеджер отдела развития сестринского дела 

департамента сестринского дела  КФ «University 

Medical Center», бакалавр сестринского дела, Астана, 

Казахстан. 

Павлов Виталий Сергеевич-врач- кардиолог АО 

«НИИ кардиологии и внутренних болезней» г. 

Алматы, Координатор по атеросклерозу г. Алматы, 

Казахстан. 

Пахоменко Елена Николаевна, магистр 

общественного здравоохранения, врач-кардиолог 

высшей категории, ассистент кафедры кардиологии 

НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», 

«Многопрофильный медицинский центр «Private 

Clinic Almaty», г. Алматы, РК. 



Пернеханов Сабитхан Уалиханович, руководитель 

минимально инвазивной кардиохирургии КХО КГП 

на ПХВ «Городской кардиологический центр» г. 

Алматы, РК 

Пивцова А. М., ГКБ им. С.С. Юдина, Москва, Россия 

Разбекова Аргуль Кайратовна, Кардиолог, MD, 

Заместитель директора по медицинской части КГП на 

ПХВ «Городской кардиологический центр» 

Управления Общественного здравоохранения 

Акимата Алматы, главный внештатный кардиолог УЗ 

г. Алматы 

Раимов Мурат Батырович, ГКБ им. С.С. Юдина, 

Москва, Россия 

Ракишев Бауыржан Алдабергенович - зав 

отделением кардиохирургии и трансплантации сердца 

АО "ННЦХ имени А.Н. Сызганова" 

Роберт Юлиан Гил, MD, PhD, председатель 

Евроазиатской рабочей группы ESC, руководитель 

отделения кардиологии Национального медицинского 

института Министерства внутренних дел и 

администрации, Варшава, Польша. 

Сабирова Сахибжамал, КГП на ПХВ «Городской 

кардиологический центр» г. Алматы 

Садыкова А. Ж., PhD, ассоциированный профессор 

каф. детских болезней им. проф. Н.А. Барлыбаевой, 

КАЗНМУ им. С.Д. Асфендиярова 



Салимбаева Дамиля Нургазыевна, Руководитель 

отдела стратегического развития и науки, 

заведующая РМГК Научного центра акушерства, 

гинекологии и перинатологии, кмн, асс. профессор. 

Сарсенбаева Ақмөлдір, докторант кафедры 

кардиологии НАО «КазНМУ им. С.Д. 

Асфендиярова», г. Алматы. 

Сарсенбаева Гульжан Искендировна — д.м.н, 

ассоциированный профессор курса кардиологии 

послевузовского образования НУО 

КазРосМедуниверситет, детский кардиохирург ТОО 

«Институт хирургии».

Сахов Оразбек Сраилович, к.м.н., Городской 

кардиологический центр, Алматы, Казахстан 

Сейтжанова Гульмира Муратовна, кардиолог, MD, 

Заместитель Председателя Правления по контролю 

качества медицинских услуг и стратегическому 

развитию НАО «Центр сердца Шымкент» 

Серафимович Ольга Сергеевна — специалист 

ультразвуковой диагностики, ведущий клинический 

эксперт компании Phillips, Москва. 

Сооронбаев Талантбек Маратбекович -  д.м.н., 

профессор, главный пульмонолог КР, руководитель 

отдела пульмонологии и аллергологии с блоком 

интенсивной пульмонологии, НЦКиТ им. М. 

Миррахимова МЗ КР д.м.н., профессор, главный 

пульмонолог КР, руководитель отдела 

пульмонологии и аллергологии с блоком 

интенсивной пульмонологии, НЦКиТ им. М. 

Миррахимова МЗ КР 



Статкевич Татьяна Васильевна, доцент кафедры 

кардиологии и внутренних болезней учреждения 

образования «Белорусский государственный 

медицинский университет», кандидат медицинских 

наук, доцент. 

Суйгенбаев Дархан Жорабекович,

Председатель Правления НАО «Центр сердца 
Шымкент», Шымкент, РК.

Султаналиев А. М. Бишкек, Кыргызстан 

Султанова Ардак Бактыбаевна- врач-кардиолог 

Атырауского областного кардиоцентра, МВА, 

координатор по атеросклерозу Атырауской области, 

г.Атырау, Казахстан. 

Султанов Галымжан Берикович - врач 
кардиохирург НИИКиВБ

Таналиев Нурсултан Нурмагамбетович 

Интервенционный кардиолог UMC «Центр 

сердца», Астана, Казахстан 

Тауекелова Айнур Тулепбергенона, , Кардиолог, 

MD, UMC-Центр Сердца, Астана, руководитель 

амбулаторной службы КАД кардиологии, главный 

внештатный кардиолог г. Астана 



Терешина Ольга — MD, PhD, специалист по 

кардиоваскулярной визуализации Clinical Fellow in 

Cardiac MRI, London, UK 

Тундыбаева Мейрамгуль Капсиметовна, д.м.н., 

профессор кафедры кардиологии НАО «Казахский 

Национальный медицинский университет имени С.Д. 

Асфендиярова», Вице-президент ОО «Общество 

специалистов по артериальной гипертонии и 

кардиоваскулярной профилактике», г.Алматы, РК. 

Тугамбаева Арман Ермекович - зав отделением 
кардиохирургии Erensau hospital

Тулебаева Асель Кайратовна, PhD, доцент кафедры 

детские болезни им.Н.А.Барлыбаевой, КазНМУ 

им.С.Д.Асфендиярова. 

Уразалина Сауле Жаксылыковна, д.м.н., PhD, 

профессор кафедры кардиологии НАО «Казахский 

Национальный медицинский университет имени С.Д. 

Асфендиярова», г. Алматы, РК. 

Хисамутдинов Наиль Фанильевич, Кардиолог, MD, 

UMC-Центр Сердца, Астана, руководитель службы 

механической поддержки РК Казахстан 

Шек Александр Борисович, д.м.н., профессор, 

руководитель научной лаборатории ИБС и 

атеросклероза ГУ РСНПМЦК, руководитель секции 

атеросклероза Ассоциации кардиологов Республики 

Узбекистан 



XVIII КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

ПРОГРАММА 

11 июня 2026 года, четверг 

8:00-9:00 Регистрация участников 

Зал «Конкордия» 

09:00-10:00 
Открытие Конгресса. Приветственное слово участникам конгресса. Церемония 

награждения «Ақ жүрек». 

09:30-11:45 Пленарное заседание 

11:45-12:00 Кофе-брейк 

Зал «Конкордия» 

Аудитория №6 им. 

Каракулова Ишанбай 

Каракуловича 

Аудитория №4 им. Профессора Ю Чхоль 

Чху 
Зал академиков 

12:00-13:00 

Сателлитный 

симпозиум при 

поддержке 

компании Servier  

13:00-14:00 Обеденный перерыв 

14:00-15:00 
Сателлитный 

симпозиум при 

Научная сессия 

«Доказательная 

кардиология: 

рекомендации ESC, 

Секция РОО «Казахстанское общество 

Атеросклероза» 
Конкурс резидентов 



поддержке 

компании Santo 

регистры и клиническая 

практика» 

«Атеросклероз и дислипидемии: от 

стратификации риска к 

персонализированной терапии - 2026» 

14:30-15:00 

Сателлитны

й симпозиум 

при 

поддержке 

Roche 

15:00-16:00 

Научная сессия 

«Междисциплин

арные аспекты 

сердечно-

сосудистых 

заболеваний» 

Научная сессия 

«Доказательная 

кардиология: 

рекомендации ESC, 

регистры и клиническая 

практика» (продолжение) 

16:00-16:15 Кофе-брейк 

16:15-18:00 

Научная сессия 

«Междисциплин

арные аспекты 

сердечно-

сосудистых 

заболеваний» 

Научная сессия 

«Доказательная 

кардиология: 

рекомендации ESC, 

регистры и клиническая 

практика» (продолжение) 

Секция РОО «Казахстанское общество 

Атеросклероза» 

«Атеросклероз и дислипидемии: от 

стратификации риска к 

персонализированной терапии — 2026» 

Конкурс резидентов 



 12 июня 2026 года, пятница 

08:30-09:00 Регистрация участников 

Зал «Конкордия» 

Аудитория №6 им. 

Каракулова Ишанбай 

Каракуловича 

Аудитория №4 им. 

Профессора Ю Чхоль 

Чху 

Зал академиков 

Аудитория №7 им. 

Брекина Михаила 

Ивановича 

09:00-11:00 

Сессия «ХСН: 

новые мишени и 

терапевтические 

возможности» 

Научная сессия 

«Кардиология 2026. 

Встреча с экспертами» 
Сессия по 

аритмологии 

Секция по детской 

кардиологии: «Один в поле 

не воин: кардиолог/ 

кардиохирург в 

мультидисциплинарной 

команде» 

Конкурс молодых 

ученых 

11:00-11:15 Кофе-брейк 

11:15- 

13:00 

Сессия «ХСН: 

новые мишени и 

терапевтические 

возможности» 

Научная сессия 

«Кардиология 2026. 

Встреча с экспертами» 

Сессия по 

аритмологии 

Секция по детской 

кардиологии: «Один в поле 

не воин: кардиолог/ 

кардиохирург в 

мультидисциплинарной 

команде» 

Конкурс молодых 

ученых 

13:00-14:00 Обеденный перерыв 

14:00-14:30 
Сессия «ХСН: 

новые мишени и 

Научная сессия 

«Современные аспекты 

Сессия: Острый 

коронарный синдром и 

интервенционные 

Секция по кардиохирургии 

«Инновационные 

технологии в 

Сестринская секция: 

«Біздің мейіргерлер. 

Біздің болаша 



терапевтические 

возможности» 

эхокардиографической 

диагностики» 

методы лечения при 

структурной патологии 

кардиохирургии, 

хирургическое лечение 

ХСН» 

ғымыз. Өз 

тәжіребиелерін 

кеңейте отырып, 

адам өмірін 

сақтайды». ICN 

14:30-16:00 

Современная 

кардиология на 

стыке 

дисциплин: 

ОКС, ХСН и 

кардиоонкологи

я 

16:05-16:20 Кофе-брейк 

16:20-18:00 

Научная сессия 

«Современные аспекты 

эхокардиографической 

диагностики» 

Сессия: Острый 

коронарный синдром и 

интервенционные 

методы лечения при 

структурной патологии 

Секция по кардиохирургии 

«Инновационные 

технологии в 

кардиохирургии, 

хирургическое лечение 

ХСН» 

Сестринская секция:  

«Біздің мейіргерлер. 

Біздің болашағымыз. 

Өз тәжіребиелерін 

кеңейте отырып, 

адам өмірін 

сақтайды». ICN 

ЗАЛ «КОНКОРДИЯ» 

18:00-18:20 Закрытие Конгресса. Резолюция Конгресса. Объявление победителей конкурса. 



ПРОГРАММА 

10 июня 2026 года, среда 

Мастер-класс «Сложное стволовое стентирование с применением с применением системы 

механической атерэктомии-ротаблации» на базе НИИ К и ВБ 

Мастер-класс «TAVI-операция с применением самораскрывающейся системы VitaFlow» на 

базе НИИ К и ВБ 

11 июня 2026 года, четверг 

08:00-09:00 Регистрация участников 

ЗАЛ «КОНКОРДИЯ» 

09:00-11:45 Открытие Конгресса. Пленарное заседание. 

Модераторы: Беркинбаев С.Ф., Бекбосынова М.С. 

09:00-10:00 

Приветственное слово участникам конгресса. Церемония награждения 

«Ақ жүрек». 

Шоранов Марат Едигеевич, к.м.н., Председатель правления - Ректор 

КазНМУ имени С. Д. Асфендиярова, г.Алматы, РК. 

Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна, д.м.н., профессор, заместитель 

председателя правления КФ «University Medical Center», г. Астана, 

Главный внештатный кардиолог Министерства здравоохранения 

Республики Казахстан. 

Пашимов Марат Орумбасарович, к.м.н., Руководитель управления 

общественного здравоохранения, г.Алматы, РК. 

Тулеутаев Рустем Мухтарович, к.м.н., доктор PhD, магистр 

здравоохранения, Председатель Правления АО «Научно-

исследовательский институт кардиологии и внутренних болезней» 

Беркинбаев Салим Фахатович, д.м.н., профессор, президент Ассоциации 

кардиологов Казахстана, заведующий кафедрой кардиологии НАО 

«Казахский Национальный медицинский университет имени С.Д. 

Асфендиярова», член Президиума Европейского общества кардиологов, 

г.Алматы, РК. 

10:00-10:20 
«Стратегические партнёрства как инструмент развития масштабируемых 

регистров в профилактической кардиологии: опыт и уроки африканских 

международных коллабораций» - Александр Рой Майкл Лайонс, PhD, 



Основатель и научный консультант по управлению проектами, Reobserv, 

Registry & Observational Scientific Solutions, Лондон, Великобритания. 

10:20-10:35 

«Наш пациент сегодня - какой он?» - Бекбосынова Махаббат 

Сансызбаевна, д.м.н., профессор, заместитель председателя правления 

КФ «University Medical Center», г. Астана, Главный внештатный 

кардиолог Министерства здравоохранения Республики Казахстан, г. 

Астана, РК. 

10:35-10:55 

«Чрескожные коронарные вмешательства высокого риска при поражении 

ствола левой коронарной артерии, бифуркациях и сложной коронарной 

анатомии» - Музаффер М.Дегертекин, MD, PhD, FESC, FACC, профессор 

кардиологии Istanbul Atlas University Faculty of Medicine, консультант-

интервенционный кардиолог Istanbul Yeditepe University Hospital, экс-

президент Турецкого общества кардиологов. Член программного 

комитета Конгресса ESC (2024–2026), специалист в области коронарных 

вмешательств, внутрисосудистой визуализации и структурных 

вмешательств на сердце. 

10:55-11:10 

«Возможности таргетной терапии PCSK9 в снижении риска сердечно-

сосудистых осложнений, связанного с липопротеином (а)» - Шек 

Александр Борисович, д.м.н., профессор, руководитель научной 

лаборатории ИБС и атеросклероза ГУ РСНПМЦК, руководитель секции 

атеросклероза Ассоциации кардиологов Республики Узбекистан 

11:10-11:25 

онлайн 

«Деятельность Евроазиатской рабочей группы ESC в 2024–2026 гг.» - 

профессор Роберт Юлиан Гил, MD, PhD, председатель Евроазиатской 

рабочей группы ESC, руководитель отделения кардиологии 

Национального медицинского института Министерства внутренних дел 

и администрации, Варшава, Польша. 

11:25-11:45 

«За пределами контроля артериального давления, неконтролируемая и 

резистентная гипертензия как нерешённая проблема современной 

кардиологии» - Адашева Татьяна Владимировна, д.м.н., профессор, 

кафедры терапии и профилактической медицины НОИ клинической 

медицины им. Н.А. Семашко ФГБОУ ВО «Российский университет 

медицины» Минздрава России, член Президиума РНМОТ, Москва, РФ. 

(При поддержке Astra Zeneca) 

11:45-12:00 Кофе-брейк 

ЗАЛ «КОНКОРДИЯ» 



12:00-13:00 
Сателлитный симпозиум при поддержке компании Servier  «АГ и ИБС: 

Новые возможности достижения контроля и приверженности» 

Модератор: Джунусбекова Г.А. 

12:00-12:20 
«Миссия 5/50 в Казахстане» - Тундыбаева Мейрамгуль Капсиметовна, 

д.м.н., профессор кафедры кардиологии НАО «Казахский 

Национальный медицинский университет имени С.Д. Асфендиярова», 

Алматы, РК 

12:20-13:00 

онлайн 

«Современный взгляд на лечение пациентов с АГ и ИБС: от 

патофизиологии к клиническим решениям» - Мацкеплишвили Симон 

Теймуразович, MD, PhD, FESC, FACC, профессор кардиологии, 

академик Российской академии наук, заслуженный деятель науки 

Российской Федерации, директор по инновациям, руководитель отдела 

кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии Университетской 

клиники  Московского государственного университета имени М.В. 

Ломоносова, член Правления Российского кардиологического общества, 

Москва, РФ. 

13:00-14:00 Обеденный перерыв 

14:00-15:00 Сателлитный симпозиум при поддержке компании Santo 

Модератор: Ибакова Ж.О. 

14:00-15:00 

«Формула безопасности: как управлять риском перед внесердечными 

хирургическими вмешательствами» -  Ольга Николаевна Джиоева, 

д.м.н., директор института профессионального образования и 

аккредитации ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, руководитель 

лаборатории кардиовизуализации, вегетативной регуляции и 

сомнологии, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 

Минздрава России, профессор кафедры терапии и профилактической 

медицины ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 

Минздрава России. 

15:00-18:00 
Научная сессия «Междисциплинарные аспекты сердечно-сосудистых 

заболеваний» 

15:00-15:30 
«За пределами суставов: сердечно-сосудистое бремя ревматоидного 

артрита» - Миррахимов Эркин Мирсаидович, заведующий кафедрой 

факультетской терапии КГМИ, профессор кафедры терапии №2 

специальности лечебное дело КРСУ, КР. 



15:30-16:00 

«Пациент с ХСН, ХБП, СД 2 типа: новая эра терапевтической стратегии» 

-  Джунусбекова Гульнара Алдешовна – д. м. н., профессор, профессор 

кафедры кардиологии НАО «КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова», 

Президент ОО «Общество специалистов по артериальной гипертонии и 

кардиоваскулярной профилактике», г. Алматы, РК. (При поддержке  

Boehringer Ingelheim  ) 

16:00-16:15 Кофе-брейк 

   Модератор: Ибакова Ж.О. 

16:15-16:45 

«Новые парадигмы и неизменные подходы ведения пациентов с острым 
коронарным синдромом» - Абсеитова Сауле Раимбековна, д.м.н., 

ассоциированный профессор, профессор кафедры терапии и 

кардиологии Южно-Казахстанской Медицинской Академии, врач 

кардиолог высшей категории, заместитель председателя РОО 

«Казахстанское кардиологическое общество», член президиума 

Ассоциации кардиологов РК, член ЕSC, Шымкент, РК 

АУДИТОРИЯ №6 им. КАРАКУЛОВА ИШАНБАЙ КАРАКУЛОВИЧА 

14:00-18:00 
Научная сессия «Доказательная кардиология: рекомендации ESC, 

регистры и клиническая практика» 

   Модератор: Жолдин Б.К. 

14:00-14:30 

«Артериальная гипертензия и ХБП: комбинированная терапия как ключ к 

целевому АД» - Джунусбекова Гульнара Алдешовна – д. м. н., 

профессор, профессор кафедры кардиологии НАО «КазНМУ им. С. Д. 

Асфендиярова», Президент ОО «Общество специалистов по 

артериальной гипертонии и кардиоваскулярной профилактике», г. 

Алматы, РК. (При поддержке PRO.MED.CS Praha a. s.)  

14:30-15:00 Сателлитный симпозиум при поддержке Roche 

   Модератор: Жолдин Б.К. 

14:30-15:00 

«Место высокочувствительного сердечного тропонина Т в современных 

рекомендациях ESC по ведению пациентов с острым коронарным 

синдромом» - Жусупова Гульнар Каирбековна, д. м. н., профессор, 

профессор НИИ Ритма сердца, НАО «Медицинский Университет 

Астана», кардиолог высшей категории.  Председатель правления РОО 

«Казахстанское кардиологическое общество», Астана, РК 

15:00-18:00 
. 

Научная сессия «Доказательная кардиология: рекомендации ESC, 

регистры и клиническая практика» (продолжение) 



15:30-16:00 

«Синергия холтеровского мониторирования и стрейн- теста в оценке 

функции миокарда» - Лещинская-Попова Инна Евгеньевна, врач-

кардиолог, магистр медицинских наук, обладатель Курмет Грамотасы 

МЗРК, основатель образовательного центра Doctrine, Алматы, РК. (При 

поддержке BTL) 

15:30-16:00 

«От данных регистра к клиническим решениям: чему учит регистр ESC 

Heart Failure III» - Жолдин Бекболат Кулжанович, к.м.н., FESC, 

профессор кафедры внутренних болезней №2 Западно-Казахстанского 

медицинского университета имени Марата Оспанова, г. Актобе, РК. 

16:00-16:15 Кофе-брейк 

16:15-18:00 
Научная сессия «Доказательная кардиология: рекомендации ESC, 

регистры и клиническая практика» (продолжение) 

   Модератор: Жолдин Б.К. 

16:15-16:45 

«Игра на опережение: как контролировать давление и липиды сегодня» - 

Лещинская-Попова Инна Евгеньевна, врач-кардиолог, магистр 

медицинских наук, основатель образовательного центра Doctrine, 

Алматы, РК. (При поддержке Rekordati) 

16:45-17:15 

«Модифицируемые факторы риска АГ: от мировых данных к 

казахстанской популяции» - Мухтарханова Диляра Мухтаровна, 

докторант PhD 2023 года выпуска, НАО "Казахский Национальный 

Медицинский Университет имени С. Д. Асфендиярова", ассистент 

кафедры кардиологии НАО "Казахский Национальный Медицинский 

Университет имени С. Д. Асфендиярова", Алматы, РК 

АУДИТОРИЯ №4 им. ПРОФЕССОРА Ю ЧХОЛЬ ЧХУ 

14:00-18:00 
Научная сессия «Доказательная кардиология: рекомендации ESC, 

регистры и клиническая практика» 

   Модератор: Бекбосынова М.С. 

14:00-14:05 Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна 

 Приветственное слово Президента РОО «Казахстанское общество 

Атеросклероза» 

14:05-14:35 «Ключевые обновления рекомендаций ESC/EAS 2025 и ACC/AHA 2026 
по ведению дислипидемий: что изменилось в клинической практике?» - 

Ормаханова Зауре Икрамовна-  врач-кардиолог НАО «Центр Сердца 

Шымкент», Координатор  по атеросклерозу г. Шымкент, Вице-

президент РОО «Казахстанское общество Атеросклероза», магистр 



общественного здравоохранения, Шымкент, Казахстан. (При 

поддержке компании «KRKA») 

14:35-14:50 «Липопротеин(a) как терапевтическая мишень: от стратификации риска к 

таргетной терапии. Текущая ситуация в Казахстане» - Бекбосынова 

Махаббат Сансызбаевна-д.м.н., профессор, главный внештатный 

кардиолог МЗ РК, Заместитель Председателя Правления КФ «University 

Medical Center», президент РОО «Казахстанское общество 

Атеросклероза», Астана, Казахстан 

14:50-15:10 «Современные модели стратификации сердечно-сосудистого риска: 

интеграция SCORE2, PREVENT и коронарного кальция» - Султанова 

Ардак Бактыбаевна- врач-кардиолог Атырауского областного 

кардиоцентра, МВА, координатор по атеросклерозу Атырауской 

области, г.Атырау, Казахстан.  

15:10-15:25 «Новые горизонты липидснижающей терапии: от статинов к 
бемпедоевой кислоте, PCSK9, инклизиран к будущим молекулам» - 

Оралбекова Жанар Мейрамовна- доктор PhD, врач- кардиолог высшей 

категории, БМЦ УДП РК, Астана, Казахстан. (При поддержке 

компании «Новартис») 

15:25-15:40 «Воспаление как терапевтическая мишень при атеросклерозе. Что мы 

упускаем в диагностике?» - Қали Ақнұр Сейтқанқызы- врач-

интервенционный кардиолог КАД интервенционной кардиологии КФ 

«University Medical Center», магистр общественного здравоохранения, 

Астана, Казахстан. 

15:40-16:00 «Гиполипидемическая терапия при остром коронарном синдроме: ранняя 

интенсификация и современные стратегии. Реальная клиническая 

практика в Казахстане.» - Арипов Марат Асанович - д.м.н. асс 

профессор, КФ «University Medical Center», Астана, Казахстан. 

16:00-16:15 Кофе-брейк 

16:15-16:30 «iPrevent - AI технологии в стратификации кардио рисков и изменении 

образа жизни.» - Ельжанов Амирхан Куандыкович – исполнительный 

директор iPrevent. 

16:30-16:45 «Семейная гиперхолестеринемия и генетические дислипидемии: 

современные подходы к выявлению и маршрутизации пациентов в 

Казахстане» - Иванова-Разумова Татьяна Владимировна, директор КАД 

педиатрии КФ «University Medical Center», кандидат медицинских наук, 

главный внештатный детский кардиолог МЗ РК, Астана, 

Казахстан.(При поддержке компании «Новартис») 

16:45-17:00 «Гипертриглицеридемия и остаточный атерогенный риск: новые 

подходы к снижению сердечно-сосудистых событий. О чем надо 

помнить?» - Мырзахметова Гульжан Шалатаевна - врач кардиолог, 

к.м.н., заведующая отделением кардиологии №2 КФ «University Medical 

Center», Астана, Казахстан. 

17:00-17:15 «Кардиометаболический overlap - ожирение, кардио-реноваскулярный 

синдром, диабет и патологии печени. Портрет типичного пациента на 

приеме у кардиолога» - Павлов Виталий Сергеевич-врач- кардиолог АО 

«НИИ кардиологии и внутренних болезней» г. Алматы, Координатор 

по атеросклерозу г. Алматы, Казахстан. 



17:15-17:25 

онлайн 

«Перспективы снижения риска ишемического инфаркта мозга: в фокусе 

внимания атеросклероз» - Григоренко Елена Александровна, профессор 

кафедры кардиологии и внутренних болезней учреждения образования 

«Белорусский государственный медицинский университет», доктор 

медицинских наук, доцент. 

17:20-17:40 Дискуссия 

ЗАЛ АКАДЕМИКОВ 

14:00-18:00 Конкурс резидентов 

Ведущий: Пахоменко Е.Н. 

Члены жюри: Абенова А.Т., Искакова Г.К., Наматова Р.Я 

Состав участников: 

Команда «Сердце без границ» 

НАО «Западно-Казахстанский 

медицинский университет имени 

Марата Оспанова», РК. 

Ответственный преподаватель:  

Медовщиков Вадим Владимирович 

1. Тлепкалиева Алена Тлепкалиевна

2. Бүркіт Назерке Мирамбекқызы

3. Ғұмарова Диана Нұрланқызы

4. Жусупов Нурхат Салыкович

5. Елтаева Аякоз Жеткеншековна

Команда «Vital rhythm» 

Корпоративный фонд University Medical Centre 

«Центр Сердца», РК. 

Ответственный преподователь: 

Мырзахметова Гульжан Шалатаевна 

1. Алданыш Жумажан

2. Маратова Алуа

3. Ахметбек Дастан

4. Анарбай Айнур

5. Алишер Талгат

Команда «CardioPulse» 

НАО «Карагандинский медицинский 

университет», РК. 

Ответственный преподаватель: 

Тайжанова Дана Жумагалиевна 

1. Е

діге Әлихан Әзілханұлы 

2. Д

осмаганбетова Бакытгуль 

Алтаевна 

3. Әліғұл Әкежан Рахымжанұлы

4. Салехова Диана Саидовна

5. Турсунбекова Жулдыз Толеубеккызы

Команда «Cardionauts» 

НУО «Казахстанско-Российский медицинский 

университет», РК. 

Ответственный преподаватель: 

Егорова Елена Владимировна 

1. Т

өкибаев Али Төлеұлы 

2. Ж

үсіпбекова Жәния Әбибуллақызы 

3. Н

артан Тоғжан Темірханқызы 

4. Б

урышбаев Нуржан Ержанулы 

Мадияркызы Айгерим 

Команда «Кардиотитаны» Команда «Фракция Счастья» 



НАО «Казахский Национальный 

медицинский университет имени С.Д. 

Асфендиярова», РК. 

Ответственные преподаватели: 

Джунусбекова Г.А. 

Тундыбаева М.К. 

1.Махмудова Розалина Дилмуратқызы

2.Құдайбергенова Айгерім Ерланқызы

3.Балғабаева Жібек Нұртасқызы

4.Кəрімбеков Нұрсұлтан Нұралыұлы

5.Ноғай Сауле Ноғайқызы 

М

Қ

Б

К

Н

АО «Национальный научный центр хирургии им. 

А. Н. Сызганова», РК. 

Ответственный преподаватель: 

Бижанов Кенжебек Алибекович 

Х

1.Хамидулла Айымгүл Құсайнқызы

2.Охабеков Нурлыбек Алмабекулы

3.Мейрамбай Жанна Югданкызы

4.Əлкенов Нұрсұлтан Ерланұлы

5.Токтаров Мади

О

М

Ә

Команда «Vita per Cor» 

НАО «Медицинский университет 

Астана», РК. 

Ответственное преподаватель: 

Есимбекова Эльмира Ирановна 

1. Әбішева Асель Тлектесовна

2. Алимкулова Санжана Сабитқызы

3. Рустем Динмухаммед Галымжанович

4. Тілеуқұл Әли Асылханұлы

5. Қартбай Альфия Рустембекқызы

Команда «Кардио_TEAM» 

НАО «Медицинский университет Семей», РК. 

Ответственный преподаватель:  

Аймагамбетова Альфия Омирбековна 

1.Махамбеталиева Альфия Акжоловна
2.Турсынов Куаныш Канатович

3. Өмек Ұлағат Айдынұлы
4. Құдайберген  Еркем

5. Звонцова Ксения Михайловна

. 

М

Т

Программа конкурса резидентов: 

14:00-14:20 

(20 мин) I этап: Medical quiz 

14:20-14:40 

(20 мин) II этап: Разбор клинического кейса 

14:50-18:00 
III этап: Представление сложного или редкого клинического случая 

14:50-15:05 
Клинический случай «Синдром Бругада» 

Докладчик – Салехова Диана Саидовна резидент-кардиолог НАО 

«Медицинский университет Караганды», г. Караганды, РК. 

15:05-15:20 Клинический случай «Респираторная маска сердечно-сосудистой 

катастрофы у беременной» 



Докладчик – Махамбеталиева Альфия Акжоловна резидент-кардиолог 

НАО «Медицинский университет Семей», г. Семей, РК. 

15:20-15:35 

Клинический случай «Эволюция лечения пациента с гипертрофической 

кардиомиопатией: от контроля аритмии к сердечной 

ресинхронизирующей терапии». 

Докладчик – ⁠Махмудова Розалина Дилмуратқызы резидент-кардиолог 

НАО «Казахский Национальный медицинский университет имени С.Д. 

Асфендиярова», г. Алматы, РК. 

15:35-15:50 

Клинический случай «За пределами очевидного: эхинококкоз сердца как 

причина симптомов сердечной недостаточности» 

Докладчик – Тлепкалиева Алена Тлепкалиевна резидент-кардиолог 

НАО «Западно-Казахстанский медицинский университет имени Марата 

Оспанова», г. Актобе, РК. 

15:50-16:05 
Клинический случай «Catch me if you can» 

Докладчик – Маратова Алуа резидент-кардиолог КФ UMC «Центр 

сердца», г. Астана, РК. 

16:05-16:15 
Кофе-брейк 

16:15-16:30 

Клинический случай «Новая эра лечения фибрилляции предсердий: опыт 

применения технологии FARAPULSE» 

Докладчик – Әбішева Асель Тлектесовна резидент-кардиолог  НАО 

«Медицинский университет Астана», г. Астана, РК. 

16:30-16:45 

Клинический случай «Когда аорта молчит: клинический случай 

жизнеугрожающей дилатации» 

Докладчик – Мадияркызы Айгерим резидент-кардиолог НУО 

«Казахстанско-Российский медицинский университет», г. Алматы, РК. 

16:45-17:05 

Клинический случай «За пределами сердечной недостаточности: 

клинический случай плеврального выпота» 

Докладчик – Хамидулла Айымгүл Құсайнқызы резидент-кардиолог 

АО «Национальный научный центр хирургии им.А.Н.Сызганова», г. 

Алматы, РК. 

12 июня 2026 года, пятница 

08:30-09:00 Регистрация участников 

ЗАЛ «КОНКОРДИЯ» 

09:00-11:00 Сессия «ХСН: новые мишени и терапевтические возможности» 

Модератор: Бекбосынова М.С. 

09.00-09.05 Приветственное слово 



Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна, кардиолог, Профессор UMC-

Центр Сердца, Астана, заместитель Председателя Правления, главный 

внештатный кардиолог РК  

09:05-09:20 Вручение призов по итогам работы Недели ХСН в Казахстане. 

Бекбосынова М.С. 

09:20-10:00 Саттелитный симпозиум при поддержке компании AstraZeneca.  

СЕССИЯ: ПЕРЕОСМЫСЛЕНИЕ ХСН 

09:20-09:40 «ХСН 2026: новая реальность или старые проблемы?» -  Тауекелова 

Айнур Тулепбергеновна, Кардиолог, MD, UMC-Центр Сердца, Астана, 

руководитель амбулаторной службы КАД кардиологии, главный 

внештатный кардиолог г. Астана 

09:40-10:00 «Идеальный пациент из исследований: существует ли он? Реальная 

практика сложнее гайдов» - Жусупова Гульнар Каирбековна, 

Кардиолог, Профессор НИИ Ритма сердца, НАО «Медицинский 

Университет Астана». 

10:00-11:00 СЕССИЯ: ТЕРАПИЯ КАК ИСКУССТВО РЕШЕНИЙ 

10:00-10:15 «Сердце сохранено — прогноз нет: парадоксы СНсФВ. Современное 

понимание и подходы к лечению СНсФВ» - Джетыбаева Салтанат 

Кожиковна, Кардиолог, MD, PhD, UMC-Центр Сердца, Астана, 

заместитель директора клинико-академического департамента 

кардиологии (при поддержке компании Boehringer Ingelheim) 

10:15-10:30 «На грани гипотонии: почему мы не достигаем целевых доз. Титрация 

терапии ХСН и управление побочными эффектами» - Донова Елена 

Ивановна, Кардиолог, MD, КГП на ПХВ «Кардиологический центр», 1 

кардиологическое отделение, заведующая, координатор по ХСН в СКО, 

г Петропавловск 

10:30-10:45 «Маска ХСН: когда за сердечной недостаточностью скрывается 

амилоидоз? Диагностические ловушки и современные возможности 

терапии» - Джетыбаева Салтанат Кожиковна, Кардиолог, MD, PhD, 

UMC-Центр Сердца, Астана, заместитель директора клинико-

академического департамента кардиологии 

10:45-11:30 СЕССИЯ: КОМОРБИДНЫЙ ПАЦИЕНТ — ЗОНА 

ТУРБУЛЕНТНОСТИ 



10:45-11:00 «Сердце и почки: союз или конфликт? Кардиоренальный синдром» - 

Мырзахметова Гульжан Шалатаевна, Кардиолог, MD, PhD, UMC-Центр 

Сердца, Астана, ассоциированный профессор, заведующая отделением 

кардиологии №2 

11:00-11:15 Кофе-брейк 

11:15-11:30 «Ожирение и хроническая сердечная недостаточность: точки 

пересечения и возможности терапевтического вмешательства» - 

Тауекелова Айнур Тулепбергеновна, Кардиолог, MD, UMC-Центр 

Сердца, Астана, руководитель амбулаторной службы КАД 

кардиологии, главный внештатный кардиолог г. Астана 

11:30-12:00 СЕССИЯ: ХСН, ОТ ПРИВЕРЖЕННОСТИ К КАЧЕСТВУ ЖИЗНИ 

11:30-11:45 «Лечение, которое не работает без пациента. Приверженность к 

терапии при ХСН: причины, барьеры и решения» - Сейтжанова 

Гульмира Муратовна, кардиолог, MD, Заместитель Председателя 

Правления по контролю качества медицинских услуг и 

стратегическому развитию НАО «Центр сердца Шымкент» 

11:45-12:00 «Когда цель лечения меняется. Паллиативная помощь при ХСН: когда 

начинать и как обсуждать с пациентом» -Разбекова Аргуль 

Кайратовна, Кардиолог, MD, Заместитель директора по медицинской 

части КГП на ПХВ «Городской кардиологический центр» Управления 

Общественного здравоохранения Акимата Алматы, главный 

внештатный кардиолог УЗ г. Алматы 

12:00-14:30 СЕССИЯ: УСТРОЙСТВА В ЭПОХУ СОВРЕМЕННОЙ ХСН: КТО 

ОСТАЕТСЯ В ИГРЕ? 

12:00-12:30 «Персонализированная девайс-терапия при ХСН: стимуляция 

проводящей системы, CLS, удаленный мониторинг и DX технология» - 

Абдымомунов Артур Каныбекович, заведующий отделением 

аритмологии, ГКП на ПХВ «Городской кардиологический центр» 

Управления здравоохранения города Алматы (при поддержке Biotronik) 

12:30-12:45 «CRT/ICD: всё ещё стандарт или уже выбор? Показания к CRT/ICD в 

эпоху улучшенной медикаментозной терапии» - Бокач Алексей 

Юрьевич, Кардиолог, MD, КГП Многопрофильная больница N2», 

Главный внештатный аритмолог УЗ Карагандинской области, 

Караганда 



12:45-13:00 «Сердце на износ: можно ли изменить финал? Отбор пациентов, 

показания и клинические исходы применения MitralClip при ХСН и 

значимой митральной регургитации» - Кали Акнур Сейтканкызы, 

Кардиолог, MD, UMC-Центр Сердца, Астана, Отделение 

интервенционной кардиологии 

13:00-14:00 Обеденный перерыв 

14:00-14:30 Сессия «ХСН: новые мишени и терапевтические возможности» 

(продолжение) 

14:00-14:15 «LVAD: продлеваем жизнь или создаём новую реальность? 

Пациенты, исходы и границы применения механической поддержки 

кровообращения» - Хисамутдинов Наиль Фанильевич, Кардиолог, MD, 

UMC-Центр Сердца, Астана, руководитель службы механической 

поддержки РК Казахстан 

14:15-14:30 «ХСН и атеросклероз: патогенетическая петля» - Абенова Алия 

Тураровна, к.м.н., заведующая отделением кардиологии и 

рентгенэндоваскулярной хирургии «Almaty Sema Hospital» 

14:30-16:00 
«Современная кардиология на стыке дисциплин: ОКС, ХСН и 

кардиоонкология» 

Модератор: Жолдин Б.К. 

14:30 – 15:00 «За пределами кардиотоксичности: прямая и обратная кардиоонкология 

в современной клинической практике» – Жолдин Бекболат 

Кулжанович, к.м.н., FESC, профессор кафедры внутренних болезней 

№2 Западно-Казахстанского медицинского университета имени Марата 

Оспанова, г. Актобе, РК. 

15:00-15:30 «Острый коронарный синдром в реальной клинической практике: уроки 

регионального регистра» – Ешниязов Нурлан Булатович, к.м.н., доцент 

кафедры внутренних болезней №2, врач-кардиорениматолог 

Мед.центра Западно-Казахстанского медицинского университета имени 

Марата Оспанова, главный внештатный координатор по ХСН УЗ 

Актюбинской области, г. Актобе, РК. 

15:30-16:00 «Пациент с хронической сердечной недостаточностью: данные регистра, 

пробелы терапии и возможности улучшения прогноза» – Медовщиков 

Вадим Владимирович, к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней №2 

Западно-Казахстанского медицинского университета имени Марата 

Оспанова, главный внештатный специалист-липидолог УЗ 

Актюбинской области, г. Актобе, РК. 

АУДИТОРИЯ №6 ИМ. КАРАКУЛОВА ИШАНБАЙ КАРАКУЛОВИЧА 



09:00-13:00 Научная сессия «Кардиология 2026. Встреча с экспертами» 

Модераторы: Ибрагимова И.Н. 

09:00-09:20 
«Метаболический дуэт: Гиперхолестеринемия и Гиперурикемия в фокусе 

у кардиолога» - Джолдасбекова Алия Утепбаевна (При поддержке Egis) 

09:20-09:40 

«Модифицируемые факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний: 

что работает на уровне пациента» - Абенова Алия Тураровна, к.м.н., зав 

отделением кардиологии и рентгенэндоваскулярной хирургии ТОО 

"Аlmaty Sema Hospital" на Отеген батыр  

09:40-10:00 

«Хронический коронарный синдром - 2026: новая парадигма и 

клинические решения» - Джунусбекова Гульнара Алдешовна – д. м. н., 

профессор, профессор кафедры кардиологии НАО «КазНМУ им. С. Д. 

Асфендиярова», Президент ОО «Общество специалистов по 

артериальной гипертонии и кардиоваскулярной профилактике», г. 

Алматы, РК. 

10:00-10:30 

«АГ и сосудистый риск: почему комбинированная терапия становится 

стратегией выбора» - Тундыбаева Мейрамгуль Капсиметовна, д.м.н., 

профессор кафедры кардиологии НАО «Казахский Национальный 

медицинский университет имени С.Д. Асфендиярова», Алматы, РК 

10:30-11:00 

«КРМ- континуум при АГ: от патогенетических драйверов к 

терапевтическим решениям» - Джунусбекова Гульнара Алдешовна – д. 

м. н., профессор, профессор кафедры кардиологии НАО «КазНМУ им. 

С. Д. Асфендиярова», Президент ОО «Общество специалистов по 

артериальной гипертонии и кардиоваскулярной профилактике», г. 

Алматы, РК.  

 (При поддержке Abbot) 

11:00-11:15 Кофе-брейк 

11:15-13:00 
Научная сессия «Кардиология 2026. Встреча с экспертами» 

(продолжение) 

11:15-11:45 

«Два заболевания — один пациент: особенности ведения больных с ССЗ 

и ХОБЛ» - Ибакова Жанар Онгарбаевна, к.м.н., ассоциированный 

профессор кафедры кардиологии АО «НИИ К и ВБ», Алматы, РК. 

11:45-12:15 «Модифицируемые факторы риска АГ: от мировых данных к 

казахстанской популяции» - Мухтарханова Диляра Мухтаровна, 



докторант PhD 2023 года выпуска, НАО "Казахский Национальный 

Медицинский Университет имени С. Д. Асфендиярова", ассистент 

кафедры кардиологии НАО "Казахский Национальный Медицинский 

Университет имени С. Д. Асфендиярова", Алматы, РК 

13:00-14:00 Обеденный перерыв 

14:00-17:50 
Научная сессия «Современные аспекты эхокардиографической 

диагностики» 

Модераторы: Уразалина С.Ж., Джетыбаева-Герчек С.К. 

14:00-14:25 «Скрытая механика сердца или иллюзии нормальной сократимости» - 

Джетыбаева-Герчек Салтанат Кожиковна, PhD, заместитель директора 

клинико-академического департамента кардиологии UMC-Центр 

Сердца, г.Астана.  

14:25-14:45 «ЭхоКГ диагностика врожденных пороков сердца у взрослых (случай из 

практики)» - Уразалина Сауле Жаксылыковна, д.м.н., профессор, «НАО 

«Казахский национальный медицинский университет им. С.Д. 

Асфендиярова», г.Алматы, РК.  

14:45-15:15 «Клиническая польза эхокардиографии в кардиоонкологии» - Колташова 

Светлана специалист высшей категории по функциональной 

диагностике, г. Екатеринбург 

15:15-15:40 «Эхокардиография у пациентов с искусственным левым желудочком 

(LVAD) и после трансплантации сердца: на что обратить внимание?» - 

Хисамутдинов Наиль Фанильевич, Руководитель отдела 

«искусственный левый желудочек» (VAD службы), University medical 

Center (UMC) Центр Сердце, г. Астана. 

15:40-16:00 «От ЭХОКГ к TEER: мультимодальная эхокардиографическая оценка 

при   определении возможности проведения транскатетерной 

коррекции при митральной регургитации» - Конысбекова Акжан 

Умиралиевна, к.м.н., заведующая отделением функциональной и 

ультразвуковой диагностики АО «Научно-ис 

следовательский институт кардиологии и ВБ болезней», г.Алматы, РК. 

16:00-16:20 Кофе-брейк 

16:20-16:50 

Онлайн 

«Систолическая функция ЛЖ. Новые возможности автоматической 

оценки глобальной и сегментарной сократимости» - Терешина Ольга, 



MD, PhD, специалист по кардиоваскулярной визуализации Clinical 

Fellow in Cardiac MRI, London, UK. (При поддержке Philips) 

16:50-17:20 Лекция и Мастер-класс: 

«Ультразвуковые возможности диагностики сердечно-сосудистых 

заболеваний на современных аппаратах Phillips» - Серафимович Ольга 

Сергеевна, специалист ультразвуковой диагностики, ведущий 

клинический эксперт компании Phillips, Москва. (При поддержке 

Philips) 

АУДИТОРИЯ №4 им. ПРОФЕССОРА Ю ЧХОЛЬ ЧХУ 

09:00-13:00 Сессия по аритмологии 

Модераторы: Абдрахманов А.С., Абдумомынов А.К. 

09:00-09:15 «Состояние и перспективы  аритмологической службы Республики 

Казахстан» - Абдрахманов Аян Сулейменович, д.м.н., профессор, 

директор НИИ Ритма сердца НАО «МУА», г. Астана 

09:15-09:30 «Опыт применения криоаблации при хирургическом лечении 

ревматического поражения митрального клапана» - Нурбай Жанар 

Нурбайкызы, MD, MBA, PhD. Зам директора по ОМР КГП на ПХВ 

"Городской кардиологический центр", г. Алматы 

09:30-09:45 «Фибрилляция предсердий: стратегия лечения и антикоагулянтная 

защита от инсульта» - Есимбекова Эльмира Ирановна, профессор НИИ 

Ритма Сердца МУА, ассоциированный профессор, г. Астана 

09:45-10:15 «Пациент с ФП и кардиоэмболическим инсультом: как минимизировать 

риски повторного инсульта?» - Айдаргалиева Назипа Ермухамбетовна, 

д.м.н., профессор, Казахстанско-Российский Медицинский 

Универсистет, г. Алматы 

10:15-10:30 «Безэлектродные электрокардиостимуляторы: современное состояние и 

перспективы» - Абай Бакытжанулы, PhD, интервенционный аритмолог, 

Центр Сердца КФ «UMC», г. Астана. 

10:30-10:45 «Резидуальный риск инсульта у больных ФП  на терапии ПОАК: предел 

терапии или отсутствие контроля?» - Ергешов Канат Алдабергенулы, 

интервенционный аритмолог, Городская Клиническая Больница №7, г. 

Алматы  



11:00-11:15 Кофе-брейк 

11:15-11:30 «Эволюция стимуляции проводящей системы: место стилет-

управляемых электродов» - Абдымомунов Артур Каныбекович, 

заведующий отделением интервенционной аритмологии с 

лабораторией ЭФИ ГКП на ПХВ «Городской кардиологический центр» 

Управления здравоохранения, г. Алматы. 

11:30-11:45 «Антикоагулянтная терапия при катетерной аблации фибрилляции 

предсердий: современное состояние проблемы, тактика ведения 

пациента» - Ахыт Багдат Абдыкадырович, заведующий отделением 

НРиПС (аритмология) НАО «НИИ кардиологии и внутренних 

болезней». г. Алматы. 

11:45-12-00 «Эра Pulse Field Ablation в лечении фибрилляции предсердий: опыт 

UMC» - Абай Бакытжанулы, PhD, Интервенционный аритмолог, Центр 

Сердца КФ «UMC», г. Астана 

12:00-12:15 «Прецизионный мониторинг в интервенционной аритмологии» Бижанов 

Кенжебек Әлібекұлы, А. Н. Сызғанов атындағы ҰҒХО аритмологы, 

С.Ж.Асфендияров атындағы ҚазҰМУ кафедра оқытушысы, г. Алматы 

12:15-12:30 «Фибрилляция предсердий при артериальной гипертензии: возможности 

upstream-терапии и профилактики ремоделирования» - Калимбетова 

Акерке Бауржановна, доцент НИИ Ритма Сердца МУА, PhD, г. Астана 

12:30-12:50 

онлайн 

«Ведение пациентов с фибрилляцией предсердий: стратегия «контроль 

ритма»» - Статкевич Татьяна Васильевна, доцент кафедры кардиологии 

и внутренних болезней учреждения образования «Белорусский 

государственный медицинский университет», кандидат медицинских 

наук, доцент. 

12:50-13:00 Обсуждение и подведение итогов 

13:00-14:00 Обеденный перерыв 

14:00-16:05 Сессия: Острый коронарный синдром и интервенционные методы 

лечения при структурной патологии 

Модераторы: Арипов М А, Сахов О С, Дадабаев М.Х. 



14:00 – 14:15 
«Искусственный интеллект при ТАВИ» - Сахов Оразбек Сраилович, 

к.м.н., Городской кардиологический центр, Алматы, Казахстан 

14:15 – 14:30 
«TAVR при аортальной недостаточности» - Таналиев Н. Н. UMC «Центр 

сердца», Астана, Казахстан 

14:30 – 14:45 

онлайн 

«Острый коронарный синдром: логистика, осложнения, прогноз» - 

Митьковская Наталья Павловна, председатель Белорусского общества 

кардиологов и терапевтов, президент Евразийской аритмологической 

ассоциации, заведующий кафедрой кардиологии и внутренних болезней 

учреждения образования «Белорусский государственный медицинский 

университет», доктор медицинских наук, профессор. БГМУ, Минск, 

Беларусь 

14:45 – 15:00 

«Современные принципы выбора тактики реваскуляризации миокарда 

при STEMI и кардиогенном шоке» - Пивцова А. М., ГКБ им. С.С. Юдина, 

Москва, Россия 

15:00 – 15:15 
«ЭКМО как метод гемодинамической поддержки при PCI высокого 

риска» - Исабек К., Казахстан 

15:15 – 15:30 

онлайн 

«ЭКМО при инфаркт-ассоциированной остановке кровообращения: 

расширение критериев отбора пациентов» - Раимов Мурат Батырович, 

ГКБ им. С.С. Юдина, Москва, Россия 

15:30 – 15:45 

«Острый коронарный синдром у женщин: анализ заболеваемости, 

диагностики и исходов за 10 лет» - Джанпаизов Т., ГМБ №2, Астана, 

Казахстан 

15:45 – 16:00 

«Оценка ремоделирования левого желудочка у пациентов, перенесших Q-

волновой инфаркт миокарда передней стенки левого желудочка» - Набок 

Д. Л., Караганда, Казахстан 

16:05-16:20 Кофе-брейк 

16:20 – 16:35 

«Использование баллонов с лекарственным покрытием у больных с 

острым коронарным синдромом и высоким риском кровотечения» - 

Дадабаев М. Х., Султаналиев А. М. Бишкек, Кыргызстан 

16:35-16:50 
«Синдром Коуниса в практике отделения неотложной кардиологии» - 

Айкенов М. С., МГБ №1, Астана, Казахстан 



16:50-17:05 

онлайн 

«Миокардит в структуре MINOCA» - Балыш Елена Михайловна, доцент 

кафедры кардиологии и внутренних болезней учреждения образования 

«Белорусский государственный медицинский университет», кандидат 

медицинских наук, доцент.БГМУ, Минск, Беларусь 

17:05-17:20 
«Особенности лечения ТЭЛА» - Сооронбаев Талантбек Маратбекович, 

Бишкек, Кыргызстан 

17:20-17:40 Дискуссия 

ЗАЛ АКАДЕМИКОВ 

09:00-13:00 
Секция по детской кардиологии: «Один в поле не воин: кардиолог/ 

кардиохирург в мультидисциплинарной команде» 

Модераторы: Иванова-Разумова Т.В., Сарсенбаева Г.И., Салимбаева Д.Н. 

09:00 – 09:20 «Детская кардиология на стыке специальностей: один за всех и все за 

одного» - Иванова-Разумова Т.В., к.м.н., MBA, главный внештатный 

детский кардиолог РК, директор департамента педиатрии КФ «UMC».  

09:20 – 09:40 «Генетические аспекты современной детской кардиологии» - 

Салимбаева Дамиля Нургазыевна, Руководитель отдела 

стратегического развития и науки, заведующая РМГК Научного центра 

акушерства, гинекологии и перинатологии, кмн, асс. профессор. 

09:40 – 10:00 «Мультидисциплинарный консилиум как ключ к успешному лечению 

детей с ВПС» - Сарсенбаева Гульжан Искендировна, д.м.н, асс. 

профессор курса кардиологии послевузовского образования НУО 

КазРосМедуниверситет, детский кардиохирург ТОО «Институт 

хирургии». 

10:00 – 10:20 «Тахиаритмии у плода и новорожденного: команда – акушер-гинеколог, 

взрослый кардиолог, детский кардиолог» - Жұбаныш Назгүл 

Сағынқызы, ЦПи ДКХ, г Алматы. 

10:20 – 10:40 «Кардиоренальный синдром: современные подходы к диагностике и 

лечению» - Нигматуллина Назым Бахытбековна 

10:40 – 11:00 «Усовершенствования организации высокоспециализированной помощи 

детям с ВПС» - Аппахова Гулназ Мадихановна, врач детский кардиолог 

, врач Эхокг высшей категории, магистр здравоохранения. 



11:00-11:15 Кофе брейк 

11:15 – 11:35 «Особенности поражения сердечно-сосудистой системы при 

мукополисахаридозах» - Тулебаева Асель Кайратовна, PhD, доцент 

кафедры детские болезни им.Н.А.Барлыбаевой, КазНМУ 

им.С.Д.Асфендиярова. 

11:40 – 12:00 «Стратификация риска внезапной сердечной смерти» 

(нозоспецифические факторы риска, подходы ESC/ AHA)» - 

Бақытжанұлы Абай, PhD, врач интервенционной аритмологии Центра 

Сердца КФ «UMC»  

12:00 – 12:20 «Современные биомаркеры в ранней диагностике кардиохирургически-

ассоциированного ОПП у новорождённых» - Садыкова А. Ж., PhD, 

ассоциированный профессор каф. детских болезней им. проф. Н.А. 

Барлыбаевой, КАЗНМУ им. С.Д. Асфендиярова 

12:20 – 12:40 «Заболевания сердечно-сосудистой системы у пациентов с системной  

красной волчанкой» - Ержанова Гульмира Ергешбаевна, НЦПИДХ, 

зав.отд. общей педиатрии. Содокладчик: Жумабек Анель Жумабекқызы 

резидент 1 курса НИИКиВБ 

12:40 – 13:00 «Кардионкология в педиатрии: проблемы и перспективы» -Иванова-

Разумова Т.В., к.м.н., MBA, главный внештатный детский кардиолог РК, 

директор департамента педиатрии КФ «UMC», Алматы, РК   

13:00-14:00 Обеденный перерыв 

14:00-18:00 

СЕКЦИЯ КАРДИОХИРУРГИИ 

ТЕМА: Инновационные технологии в кардиохирургии, 

хирургическое лечение ХСН 

Модератор: Тулеутаев Р.М. 

14:00-14:15 

«Хирургическое лечение ГКМП» - Тулеутаев Рустем Мухтарович, к.м.н., 

доктор PhD, магистр здравоохранения, Председатель Правления АО 

«Научно-исследовательский институт кардиологии и внутренних 

болезней», Алматы, РК 

14:15-14:30 
«Кардиология без границ: путь нашего центра от классики к мировым 

инновациям» -  Суйгенбаев Дархан Жорабекович, Председатель 

Правления НАО «Центр сердца Шымкент», Шымкент, РК. 

14:30-14:45 «Наш опыт двухэтапного субтотального протезирования аорты у 

пациента с аортоэластопатией (критический взгляд на ишемию 



спинного мозга)» - Куандыхов Ерганат Алексеевич, кардиохирург КГП 

на ПХВ «Атырауский областной кардиологический центр», Атырау, 

РК. 

14:45-15:00 

«Внедрение ИИ в кардиологию и кардиохирургию» -  Тугамбаев Арман 

Ермекович, заведующий отделением кардиохирургии Erensau hospital, 

Алматы, РК. 

15:00-15:15 
«Хирургия корня аорты» -  Ракишев Бауыржан Алдабергенович, зав 

отделением кардиохирургии и трансплантации сердца АО «ННЦХ 

имени А.Н. Сызганова», г. Алматы, РК. 

15:15-15:30 

«Хирургическое лечение постинфарктных аневризм левого желудочка: 

современные доказательства и нерешенные вопросы» -  Султанов 

Галымжан Берикович, врач кардиохирург НИИКиВБ, АО «НИИ 

Кардиологии и внутренних болезней», г. Алматы, РК. 

15:30-15:40 
«Хиругическое лечение ХСН – имплантация LVAD. Опыт нашего 

Центра» -  Құдайберген Асхат Болатұлы, врач кардиохирург, АО «НИИ 

Кардиологии и внутренних болезней». г. Алматы, РК. 

15:40-15:50 

«КШ при тяжелой ишемической дисфункции левого желудочка: 

стратегия, ориентированная на восстановление и выживаемость» - 

Есалиев Нұрбол Сейітбекұлы, врач кардиохирург, АО «НИИ 

Кардиологии и внутренних болезней». г. Алматы, РК. 

15:50-16:05 

«Возобновление кардиохирургической помощи в Костанайской области: 

старт, результаты, планы» - Ахмадиев Азат Жанболатұлы, врач 

кардиохирург, Костанайская Областная Больница Костанай, РК. 

16:05-16:20 
Кофе-брейк 

16:20 -16:35 

«Как построить программу MICS» -   Пернеханов Сабитхан 

Уалиханович, руководитель минимально инвазивной кардиохирургии 

КХО КГП на ПХВ «Городской кардиологический центр» г. Алматы, 

РК. 

16:35-16:50 
«Минимально-инвазивные доступы в кардиохирургии» -  Султанов 

Галымжан Берикович - врач кардиохирург, АО «НИИ Кардиологии и 

внутренних болезней». Г. Алматы, РК. 

16:50-17:05 

«Минимально-инвазивная хирургия митрального клапана» -  Ракишев 

Бауыржан Алдабергенович, зав. отделением кардиохирургии и 

трансплантации сердца АО "ННЦХ имени А.Н. Сызганова", г. Алматы, 

РК. 

17:05-17:20 
«Роль чреспищеводной эхокардиографии при MICS» - Сабирова 

Сахибжамал, КГП на ПХВ «Городской кардиологический центр» г. 

Алматы 

17:20-17:40 
Дискуссия 



АУДИТОРИЯ №7 им. БРЕКИНА МИХАИЛА ИВАНОВИЧА 

09:00-11:00 Конкурс молодых ученых 

Члены жюри: Егорова Е.В., Куттыбаева Б.С., Ешниязов Н.Б. 

Регламент работы: 10 минут доклад, 5 минут обсуждение 

09:00-09:15 

«Ультравысокочастотная ЭКГ в сравнительной оценке электрической 

синхронности при физиологической и правожелудочковой стимуляции» 

–Асқарқызы Ақмарал, Мухатаева Кымбат Мырзагельдиевна,

врачи-резиденты НАО «Медицинский университет Астана», г. Астана, 

Казахстан. 

Научный руководитель: PhD-докторант Есенов Т.К. 

09:15-09:30 

«Оценка эффективности персонализированной программы повышения 

приверженности к терапии пациентов с АГ в условиях ПМСП» – 

Мухтарханова Диляра Мухтаровна, ассистент кафедры кардиологии 

НАО «Казахский Национальный медицинский университет имени С.Д. 

Асфендиярова», г. Алматы, Казахстан. 

Научные руководители: д.м.н., профессор Джунусбекова Г.А., д.м.н., 

профессор Тундыбаева М.К. 

09:30-09:45 

«Оценка ремоделирования левого желудочка у пациентов перенесших q – 

позитивный инфаркт миокарда передней стенки левого желудочка» 

Набок Д.Л., Тайжанова Д.Ж., Бокач А.Ю. – Набок Дарья Леонтьевна, 

врач-резидент 2-го года НАО «Карагандинский медицинский 

университет», г. Караганда, Казахстан. 

Научный руководитель: д.м.н., профессор Тайжанова Д.Ж. 

09:45-10:00 

«Роль белка klotho в развитии острого повреждения почек и летальности 

у пациентов с острым коронарным синдромом после чрескожного 

коронарного вмешательства» – Қожабаева Анар Дәулетқызы 

докторант 2-го курса НАО «Медицинский университет Семей», г. 

Семей, Казахстан. 

Научный руководитель: PhD, ассоциированный профессор, заведующая 

кафедрой терапии НАО «Медицинский университет Семей» Мансурова 

Д.А. 

10:00-10:15 

«Воспроизводимость показателей глобальной продольной деформации и 

фракции выброса левого желудочка у пациенток кардионкологического 

профиля» Аманова А.А., Тлегенова Ж.Ш., Анесова Т. С., Бисенбаева С. 

Н., Әмір Г.С., Куртиев Э.М., Жолдин Б.К. – Куртиев Эдем Мамбетович, 

врач-резидент 1-го года, НАО «Западно-Казахстанский медицинский 

университет имени Марата Оспанова», г. Актобе, Казахстан. 

Научный руководитель: PhD, ассоциированный профессор, доцент 

кафедры внутренних болезней №2 Тлегенова Ж.Ш. 



10:15-10:30 

«Полиморфизм CYP2C19*17 и риск кровотечений после коронарного 

стентирования» – Калимбетова Акерке Бауржановна, PhD, доцент 

НИИ ритма сердца НАО «Медицинский университет Астана», г. Астана, 

Казахстан. 

10:30-10:45 

«Легочная артериальная гипертензия в Казахстане: клинический профиль, 

выживаемость и стратификации риска в реальной клинической 

практике» Мурадалиева М., Мукаров М., Дуйсенбай Г., Каргабаева Н., 

Жанболат А., Аббай А. – Мурадалиева Меруерт Закариевна, врач-

резидент 3-го года, КФ UMC «Центр сердца», г. Астана, Казахстан. 

Научный руководитель: к.м.н., директор КАД кардиологии КФ UMC 

«Центр сердца» Мукаров М.А. 

10:45-11:00 

«Роль индексирования объема левого предсердия к квадрату роста для 

оценки увеличения левого предсердия у пациентов с АГ и ожирением 

при проведении ЭХОКГ» Ерназаров Ж.М., Ибрашев Т.Д., Егорова Е.В., 

Ибрагимова И.Н. – Ерназаров Жанатбек Махсатович, врач-резидент 

2-го года, НУО «Казахстанско-Российский медицинский университет», 

г. Алматы, Казахстан. 

Научный руководитель: к.м.н. Егорова Елена Владимировна 

11:00-11:15 Кофе-брейк (технический перерыв) 

11:15-13:00 Конкурс молодых ученых 

11:15-11:30 

«Прогнозирование аритмического синдрома у пациентов с 

декомпенсацией бронхиальной обструкции по данным измерений 

центральной гемодинамики и глобальной продольной деформации 

миокарда» – Хощанов Е.Е., Риб Е.А., Садыкова Д.З., Бикташев Д.Б., 

Бектасова Б.Б., Бокаева А.А. – Хощанов Ержан Ерланович, 

преподаватель кафедры внутренних болезней №2 НАО «Медицинский 

университет Астана», г. Астана, Казахстан. 

Научный руководитель: к.м.н., профессор кафедры внутренних болезней 

№2 НАО «МУА» Садыкова Д.З.. в рамках научного проекта ИРН 

АP26102657 (номер гос.регистрации 0125РК00978) 

11:30-11:45 

«Long-Term Outcomes Following Bentall and David Procedures: A 10-Year 

Single-Center Experience» Argynkyzy D., Tolegenuly A., Kim J.B., 

Yerpashov A. – Арғынқызы Диана, резидент кардиолог 2-го курса, 

Национальный научный медицинский центр, г. Астана, Казахстан. 

Научный руководитель: PhD, директор Института Сердца АО ННМЦ 

Толегенулы Алмас 

11:45-12:00 

«Семейная гетерозиготная гиперхолестеринемия: клинический случай» –

Мағауина Айдана Кенжебекқызы, врач-резидент 2-го года НАО 

«Казахский национальный медицинский университет имени С.Д. 

Асфендиярова», г. Алматы, Казахстан. 



Научный руководитель: врач-кардиолог высшей категории, МВА, 

координатор службы по липидологии Атырауской области Султанова 

А.Б. 

12:00-12:15 

«Реальная практика тромболитической терапии при ИМ с подъемом 

сегмента ST: анализ протокола лечения» Елтаева А.Ж., Ғұмарова Д.Н. – 

Елтаева Аякоз Жеткеншековна, врач-резидент 2-го года, НАО 

«Западно-Казахстанский медицинский университет имени Марата 

Оспанова», г. Актобе, Казахстан. 

Научные руководители: к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней №2 

Ешниязов Н.Б., к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней №2 

Медвощиков В.В. 

12:15-12:30 

«Антрациклин-индуцированная кардиомиопатия с тромбозом левого 

желудочка у пациента с липосаркомой: клинический случай» – Оразалы 

Ұ.Ш., Касымова Р.Х., врачи-резиденты 1-го года, НАО «Медицинский 

университет Астана», НИИ ритма сердца, г. Астана, Казахстан. 

Научный руководитель: Джанпаизов Т.Б. 

12:30-12:45 

«Эффективность использования мобильного приложения для улучшения 

контроля артериальной гипертензии на уровне первичной медико-

санитарной помощи» Алмазбекова К.А., Полупанов А.Г. – Алмазбекова 

Канышай Алмазбековна, научный сотрудник консультативно-

диагностического отделения НЦКиТ, Национальный центр кардиологии 

и терапии имени академика М. Миррахимова, г. Бишкек, Кыргызская 

Республика. 

12:45-13:00 

«Sustained Functional and Echocardiographic Benefits of Left Bundle Branch 

Area Pacing in HFrEF: Six-Month Super-Responder Analysis» – Мауленов 

Шахзад Мирзахметұлы, врач-резидент 3-го года, КФ UMC «Центр 

сердца», г. Астана, Казахстан. 

Научный руководитель: Турубаев Е.М. – интервенционный аритмолог 

13:00-14:00 Обеденный перерыв 

14:00-17:00 

СЕСТРИНСКАЯ СЕКЦИЯ: 

«Біздің мейіргерлер. Біздің болашағымыз. Өз тәжіребиелерін кеңейте 

отырып, адам өмірін сақтайды». ICN 

Модераторы: Надирбекова Гульнур Ементаевна, Амиржанова Салтанат Болатовна 

14:00-14:10 
Приветственное слово Президента Казахстанского Общество 

Атеросклероза. Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна 



14:10-14:30 «Партнёрство вместо иерархии: как тандем врач-медсестра меняет 

медицину Казахстана» - Надирбекова Гульнур Ементаевна 

14:30-14:45 «Амбулаторная кардиология будущего: расширенные компетенции 

сестринского персонала» - Жунусов Батыржан Кабылович 

14:45-15:00 «Жизнь между госпитализациями: что действительно важно пациенту с 

ХСН» - Дюйсенбина Жадыра Советказыевна 

15:00- 15:20 
«Сестринский процесс при семейной гиперхолестеринемии: 

профилактика ранних сердечно-сосудистых осложнений» - 

Нурсадыкова Молдир Кайргожаевна 

15:20-15:35 «Нутритивная поддержка в кардиологии:сестринские   перспективы» - 

Оспанова Айсулу Бейсембаевна 

15:35-15:50 «В погоне за счастьем. Реальная оценка качества жизни у пациентов с 

LVAD» - Кекенова Қатипа Нұржанқызы 

15:50-16:05 «Time is rhythm »: роль специалиста сестринского дела в сокращении 

времени до оказания помощи при жизнеугрожающих аритмиях» - 

Амиржанова Салтанат Болатовна 

16:05-16:20 Кофе-брейк 

16:20-16:35 «Инструменты профилактики неблагоприятных событий в сестринской 

практике: кардиологический подход» - Космагамбетова Сабина 

Кенжебулатовна 

16:35-17:00 Дискуссия. Круглый стол спикеров 

ЗАЛ «КОНКОРДИЯ» 

18:00-18:20 
Закрытие Конгресса. Резолюция Конгресса. Объявление победителей 

конкурса. 
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THE 18th CONGRESS OF CARDIOLOGISTS OF THE REPUBLIC OF KAZAKHSTAN WITH 

INTERNATIONAL PARTICIPATION 

ORGANIZING COMMITTEE 

Co-Chairs: S. F. Berkinbayev, MD, PhD, Professor, President of the 

Association of Cardiologists of Kazakhstan, Head of the 

Department of Cardiology, NCJSC “Asfendiyarov Kazakh 

National Medical University,” Member of the European 

Society of Cardiology. 

M. S. Bekbosynova, MD, PhD, Professor, Deputy Chair of 

the Board, Corporate Fund “University Medical Center,” 

Astana, Chief Freelance Cardiologist of the Ministry of 

Healthcare of the Republic of Kazakhstan. 

Marat Yedigeevich Shoranov, MD, PhD, Chair of the Board 

– Rector of Asfendiyarov Kazakh National Medical

University, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

M. O. Pashimov, MD, PhD, Head of the Public Health 

Department, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

Rustem Mukhtarovich Tuleutaev, MD, PhD, MSc in Public 

Health, Chair of the Board, Joint Stock Company “Scientific 

Research Institute of Cardiology and Internal Diseases.” 

Executive Secretary of the 

Event 

D. D. Utebaliyeva, Assistant at the Department of 

Cardiology, NCJSC “Asfendiyarov Kazakh National 

Medical University,” Cardiologist, Joint Stock Company 

“Scientific Research Institute of Cardiology and Internal 

Diseases.” 

Organizing Committee G. A. Junusbekova, MD, DMSc, Professor, Vice-President 

of the Association of Cardiologists of Kazakhstan, Professor 

of the Department of Cardiology, NCJSC “Asfendiyarov 

Kazakh National Medical University,” Cardiologist, Joint 

Stock Company “Scientific Research Institute of Cardiology 

and Internal Diseases.” 

M. K. Tundybaуeva, MD, DMSc, Professor of the 

Department of Cardiology, NCJSC “Asfendiyarov Kazakh 

National Medical University,” Cardiologist, Joint Stock 

Company “Scientific Research Institute of Cardiology and 

Internal Diseases.” 

Zh. O. Ibakova, MD, CMSc,  Associate Professor (without 

academic title) of the Department of Cardiology, NCJSC 

“Asfendiyarov Kazakh National Medical University,” 

Cardiologist, Joint Stock Company “Scientific Research 

Institute of Cardiology and Internal Diseases.” 



K. M. Kedelbayeva, Assistant Professor, Department of 

Cardiology, NCJSC “Asfendiyarov Kazakh National 

Medical University,” Cardiologist, Joint Stock Company 

“Scientific Research Institute of Cardiology and Internal 

Diseases.” 

D. M. Mukhtarkhanova, Assistant, Department of 

Cardiology, NCJSC “Asfendiyarov Kazakh National 

Medical University,” Cardiologist, Joint Stock Company 

“Scientific Research Institute of Cardiology and Internal 

Diseases.” 

V. V. Medovshchikov, MD, PhD, Associate Professor, 

Department of Internal Medicine No. 2, West Kazakhstan 

Marat Ospanov Medical University. 

N. B. Yeshniyazov, MD, PhD, Associate Professor, 

Department of Internal Medicine No. 2, 

Cardioreanimatologist, Medical Center of West Kazakhstan 

Marat Ospanov Medical University. 

E. N. Pakhomenko, Assistant, Department of Cardiology, 

NCJSC “Asfendiyarov Kazakh National Medical 

University.” 

Cardiology Residents, Department of Cardiology, NCJSC 

“Asfendiyarov Kazakh National Medical University”: 

Duisbek U. T., Tokseit N. B., Zhumageldina A. Zh., 

Azatbekova M. A., Albakova Kh. A., Amangeldiyeva E. S., 

Abdikali M. B., Bazarbek R. U., Berik A. T., Berikova T. 

B., Bidaybek A. U., Bolatkyzy B., Zhappar M. A., Kalel 

Zh., Kalykova A., Karimbekov N., Kulmakhan T., 

Kurmanova D. E., Kudaibergenova A. E., Meldebek N., 

Mirgiyasova G. M., Myrzakhmetova A. M., Nasyrova E. N., 

Nursapaeva P. E., Sadvakasova A., Saken Zh., Tenelova D., 

Torzhanova D., Uali B. K., Sharipkhanova A. G. 



XVI ІІ КАЗАХСТАН CONGRESS OF CARDIOLOGISTS OF THE REPUBLIC OF 

KAZAKHSTAN 

WITH INTERNATIONAL PARTICIPATION 

Co-Chairs: 

Berkinbaev Salim Fakhatovich , MD, PhD, Professor, 

President of the Association of Cardiologists of Kazakhstan, Head 

of the Department of Cardiology of the Kazakh National Medical 

University named after S.D. Asfendiyarov , Member of the 

Presidium of the European Society of Cardiology, Almaty , 

Republic of Kazakhstan. 

Bekbosynova Mahabbat Sansyzbaevna , MD, Professor, Chief 

Cardiologist of the Ministry of Health of the Republic of 

Kazakhstan, Deputy Chairman of the Board of the CF " 

University" Medical Center » , President of the RPO «Kazakhstan 

Atherosclerosis Society», Astana, Kazakhstan. 

Pashimov Marat Orumbasarovich , PhD, Head of the Public 

Health Department of Almaty. 

Shoranov Marat Edigeevich , Ph.D., Chairman of the Board - 

Rector of KazNMU named after S. D. Asfendiyarov , Almaty , 

Republic of Kazakhstan. 

Tuleutaev Rustem Mukhtarovich , MD, PhD, Master of Health, 

Chairman of the Board JSC "Research Institute of Cardiology and 

Internal Diseases", Almaty, Republic of Kazakhstan 



Speakers and moderators of the Congress: 

Abay Bakytzhanuly – PhD, interventional 

arrhythmologist , Heart Center of the CF “UMC”, Astana 

Abdrakhmanov Ayan Suleimenovich - Director of the 

Research Institute of Rhythm From the Heart of the 

Moscow Academy of Sciences, Doctor of Medical 

Sciences, Professor, Astana 

Abdymomunov Artur Kanybekovich - Head of the 

Department of Interventional Arrhythmology with the 

Electrophysiological Research Laboratory of the City 

Cardiology Center of the Health Department, Almaty 

Abenova Aliya Turarovna , Candidate of Medical 

Sciences, Head of the Department of Cardiology and X-

ray Endovascular Surgery of Almaty LLP Sema 

Hospital" on Otegen Batyr 

Saule Raimbekovna Abseitova , MD, PhD, Associate 

Professor, Professor of the Department of Therapy and 

Cardiology at the South Kazakhstan Medical Academy. 

She is a cardiologist of the highest category. She is also 

Chairman of the Board of the Kazakhstan Cardiology 

Society, Shymkent, Kazakhstan. 



Tatyana Vladimirovna Adasheva , Doctor of Medical 

Sciences, Professor, Department of Therapy and 

Preventive Medicine, N.A. Semashko Scientific 

Research Institute of Clinical Medicine, Russian 

University of Medicine of the Ministry of Health of the 

Russian Federation, Member of the Presidium of the 

Russian Scientific Research Institute of Orthopedics and 

Orthopedics, Moscow, Russian Federation. 

Aidargalieva Nazipa Ermukhambetovna , Doctor of 

Medical Sciences, Professor, Kazakh-Russian Medical 

University , Almaty 

Aikenov Maksat Serikovich , MGB No. 1, Astana, 

Kazakhstan 

Alexander Roy Michael Lyons , PhD, Founder and 

Scientific Project Management Consultant, Reobserv , 

Registry & Observational Scientific Solutions, London, 

UK 

Amirzhanova Saltanat Bolatovna , head nurse of the 

City Clinical Hospital 

Andosova Saltanat Abdizhanapovna , cardiologist of 

the highest category, president of the RPO "Kazakhstan 

Society of Heart Failure Specialists", head of the 

cardiology department No. 1 of the KB "University 

Medical Center", Astana, Kazakhstan. 

Appakhova Gulnaz Madikhanovna , pediatric 

cardiologist, echocardiologist of the highest category, 

master of health. 



Aripov Marat Asanovich - Doctor of Medical 

Sciences, Associate Professor, KF "University Medical 

Center", Astana, Kazakhstan. 

Akhmadiev Azat Zhanbolatuly - cardiac surgeon, 

Kostanay Regional Hospital Kostanay 

Akhtyt Baghdat Abdykadyrovich is the head of the 

Department of NRIPS ( arrhythmology ) of the Research 

Institute of Cardiology and Internal Medicine. Almaty 

Balysh Elena Mikhailovna , Associate Professor of the 

Department of Cardiology and Internal Diseases of the 

Belarusian State Medical University, Candidate of 

Medical Sciences, Associate Professor . BSMU , Minsk, 

Belarus 

Bekbosynova Mahabbat Sansyzbaevna , Doctor of 

Medical Sciences, Professor, Deputy Chairman of the 

Board of the KF " University" Medical Center », Astana, 

Chief freelance cardiologist of the Ministry of Health of 

the Republic of Kazakhstan., Astana, RK. 



Berkinbaev Salim Fakhatovich , MD, PhD, Professor, 

President of the Association of Cardiologists of 

Kazakhstan, Head of the Department of Cardiology of the 

Kazakh National Medical University named after S.D. 

Asfendiyarov , Member of the Presidium of the European 

Society of Cardiology, Almaty , Republic of Kazakhstan. 

Bizhanov Kenzhebek Alibekovich , A. N. Syzganov 

atyndagy ҰҒХО arrhythmologists , S.Zh.Asfendiyarov 

атындағы KazMU Department of Okytushysy , Almaty 

Bokach Aleksey Yuryevich , Cardiologist, MD , KGP 

Multidisciplinary Hospital No. 2, Chief Arrhythmologist 

of the Healthcare Institution of the Karaganda Region, 

Karaganda 

Elena Aleksandrovna Grigorenko - Deputy Director 

for International Cooperation and Analytical Work at the 

Republican Scientific and Practical Center "Cardiology", 

Professor of the Department of Cardiology and Internal 

Medicine at the Belarusian State Medical University, 

Doctor of Medical Sciences, Minsk, Belarus 

Dadabaev Murat Khasanovich - Doctor of Medical 

Sciences, Professor, Head of the Department of 

Endovascular Surgery of the Heart and Vessels, National 

Center of Cardiology and Therapy named after 

Academician Mirrakhimov , Bishkek, Kyrgyzstan. 



Dzhanpaizov Temirbek Bakhtiyarovich , GMB No. 2, 

Astana, Kazakhstan 

Dzhetybaeva - Gerchek Saltanat Kozhikovna , 

cardiologist, PhD , KF UMC - Heart Center, deputy 

director of the clinical and academic department of 

cardiology, Astana, Kazakhstan. 

Dzhioeva Olga Nikolaevna , MD, Director of the 

Institute of Professional Education and Accreditation of 

the National Medical Research Center for Therapeutic 

and Preventive Medicine of the Russian Ministry of 

Health, Head of the Laboratory of Cardiac Imaging , 

Autonomic Regulation and Somnology , Leading 

Researcher of the National Medical Research Center for 

Therapeutic and Preventive Medicine of the Russian 

Ministry of Health, Professor of the Department of 

Therapy and Preventive Medicine of the Russian 

University of Medicine of the Russian Ministry of Health. 

Joldasbekova Aliya Utepbaevna - Doctor of Medical 

Sciences, Professor, Cardiologist of the highest category, 

Chief Cardiologist of the BMC of the Presidential 

Administration of the Republic of Kazakhstan 

Dzhunusbekova Gulnara Aldeshovna , MD, PhD, 

Professor, Department of Cardiology, Kazakh National 

Medical University named after S.D. Asfendiyarov , Vice 

President of the Association of Cardiologists of 

Kazakhstan, President of the Public Organization 

“Society of Specialists in Arterial Hypertension and 

Cardiovascular Prevention”, Almaty , Republic of 

Kazakhstan. 



Duisenbin Zhadyra Sovetkazyevna . 

Nurse of the CHF office , 

Bachelor of Nursing 

Corporate Foundation " University" Medical Center » 

(Astana) 

Donova Elena Ivanovna, Cardiologist , MD, KGP on 

the Right of Economic Use "Cardiology Center", 1st 

cardiology department, head, coordinator for CHF in the 

North Kazakhstan region, Petropavlovsk 

Egorova Elena Vladimirovna , PhD, assistant of the 

cardiology course of postgraduate education at the 

National Educational Institution " KazRosmedUniversity 

", cardiologist of the highest category, Vector Vita LLC, 

Almaty, Republic of Kazakhstan. 

Elzhanov Amirkhan Kuandykovich is the executive 

director of iPrevent . 

Yergeshov Kanat Aldabergenuly , and interventional 
arrhythmologist , City Clinical Hospital No. 7 , Almaty 

Erzhanova Gulmira Ergeshbaevna , NCPIDH, head 

of department . general pediatrics 



Yesaliev Нұрбол Сейітбекұлы -  водитель 
кардрохиррг НИИКиВБ 

Yesimbekova Elmira Iranovna - professor of the 
Research Institute of Heart Rhythm of the Astana 
Medical University (National Joint-Stock Company 
"Astana Medical University"), associate professor, 
Astana . 

Eshniyazov Nurlan Bolatovich , PhD, Associate 

Professor of the Department of Internal Medicine No. 2, 

cardiorenesimatologist Medical Center of the West 

Kazakhstan Medical University named after Marat 

Ospanov , Chief Freelance Coordinator for CHF of the 

Healthcare Institution of the Aktobe Region, Aktobe, 

Kazakhstan   

Zholdin Bekbolat Kulzhanovich , PhD, Professor, 
Head of the Department of Internal Medicine No. 2, West 
Kazakhstan State Medical University named after Marat 

Ospanov , Aktobe, Republic of Kazakhstan. 

Zhunusov Batyrzhan Kabylovich is a senior nurse in 
the diagnostic department, a bachelor of nursing, 
Corporate Foundation " University " Medical Center » 
(Astana). 

K. M. Kedelbayeva, Assistant Professor, Department 
of Cardiology, NCJSC “Asfendiyarov Kazakh 

National Medical University,” Cardiologist, Joint 
Stock Company “Scientific Research Institute of 

Cardiology and Internal Diseases.”



Zhusupova Gulnar Kairbekovna - cardiologist, 

professor of the Research Institute of Heart Rhythm, 

NJSC "Astana Medical University". 

Жұбаныш Назгүл Sagynkyzy , Center for Children's 

and Communal Services, Almaty 

Ibakova Zhanar Ongarbaevna , Associate Professor 

of the Department of Cardiology of the Kazakh National 

Medical University named after S.D. Asfendiyarov , 

Almaty , Republic of Kazakhstan. 

Ibragimova Indira Narimanovna , PhD, Head of the 

Cardiology Course at the Kazakh-Russian Medical 

University, Member of the Presidium of the Society of 

Specialists in Arterial Hypertension and Cardiovascular 

Prevention, Almaty , Republic of Kazakhstan. 

Ivanova-Razumova Tatyana Vladimirovna , 

Director of the Department of Pediatrics of the 

University Medical Center, Candidate of Medical 

Sciences, Chief Pediatric Cardiologist of the Ministry of 

Health of the Republic of Kazakhstan, Astana, 

Kazakhstan . 

Isabek K., Kazakhstan 

Kalimbetova Akerke Baurzhanovna is an associate 

professor at the Research Institute of Heart Rhythm of the 

Astana Medical University, PhD, Astana. 



Kekenova Қатипа Нұржанқызы — LVAD service 

coordinator, Bachelor of Nursing, Corporate Foundation 

“University Medical Center” (Astana). 

Svetlana Koltashova , a specialist in functional 

diagnostics, Yekaterinburg 

Konysbekova Akzhan Umiralievna , PhD, Head of 

the Department of Functional and Ultrasound 

Diagnostics, JSC Scientific and 

Investigative Institute of Cardiology and 

Veterinary Diseases, Almaty , Republic of 

Kazakhstan. 

Kosmagambetova Sabina Kenzhebulatovna - 

Bachelor of Nursing, Senior Nurse of the Cardiology 

Department No. 2 of the Corporate Foundation " 

University " Medical Center » (Astana). 

Kuandykhov Erganat Alekseevich is a cardiac 
surgeon at the Atyrau Regional Cardiology Center.

Қ али Ақнұр Сейтқанқызы - Interventional 
cardiologist, Department of Interventional Cardiology, 

University Medical Center , Astana, Kazakhstan.



Kudaybergen Ashat Bolatuly - cardiac surgeon, JSC 

"Research Institute of Cardiology and Internal Diseases". 

Almaty, Kazakhstan. 

Leshchinskaya-Popova Inna Evgenievna - 

cardiologist, Master of Medical Sciences, founder of the 

educational center Doctrine, Almaty, Kazakhstan 

Matskeplishvili Simon Teimurazovich - MD, PhD, 

FESC, FACC, Professor of Cardiology, Academician of 

the Russian Academy of Sciences, Honored Scientist of 

the Russian Federation, Director of Innovations, Head of 

the Department of Cardiology and Cardiovascular 

Surgery at the University Clinic of Moscow State 

University named after M.V. Lomonosov, Member of the 

Board of the Russian Society of Cardiology, Moscow, 

Russia 

Medovshchikov Vadim Vladimirovich , PhD , 

Associate Professor of the Department of Internal 

Medicine No. 2 of the West Kazakhstan Medical 

University named after Marat Ospanov , Chief Freelance 

Lipidologist of the Healthcare Institution of the Aktobe 

Region, Aktobe, Republic of Kazakhstan . 

Mirrakhimov Erkin Mirsaidovich , head of the 

department of faculty therapy of KSMI, professor of the 

department of therapy No. 2 in the specialty of general 

medicine of KRSU , KR. 

Mitkovskaya Natalia Pavlovna - Doctor of Medical 

Sciences , Professor , Chairman of the Belarusian 

Scientific Society of Cardiologists, Society of 

Cardiologists and Therapists, President of the Eurasian 

Arrhythmological Association, Head of the Department 

of Cardiology and Internal Medicine, Belarusian State 

Medical University, Minsk, Belarus. 



 Muzaffer M. Degertekin , MD , PhD , FESC , FACC , 

Professor of Cardiology, Istanbul Atlas University 

Faculty of Medicine , Consultant Interventional 

Cardiologist Istanbul Yeditepe University Hospital, 

former president of the Turkish Society of Cardiology. 

Member of the ESC Congress Program Committee 

(2024–2026), specialist in coronary interventions, 

vascular imaging, and structural cardiac interventions. 

Mukhtarkhanova Dilyara Mukhtarovna , PhD 

candidate of 2023 graduation, NAO "Kazakh National 

Medical University named after S. D. Asfendiyarov", 

assistant of the cardiology department of NAO "Kazakh 

National Medical University named after S. D. 

Asfendiyarov", Almaty, Kazakhstan 

Myrzakhmetova Gulzhan Shalataevna , cardiologist , 

PhD, head of the cardiology department No. 2 of the 

University Medical Center, Astana , Republic of 

Kazakhstan. 

Daria Leontievna Nabok, resident cardiologist of 

NJSC “KMU”, Karaganda 

Nadirbekova Gulnur Emenayevna - MBA, Director 

of Nursing, Corporate Foundation " University" Medical 

Center » (Astana). 

Nigmatullina Nazim Bakhytbekovna is a nephrologist 

and candidate of medical sciences. 



Nurbay Zhanar Nurbaikyzy is an MD, MBA, and 

PhD. Deputy Director for OMR at the City Cardiology 

Center, Almaty. 

Нұрсадықова Мөлдір Қайырғожақызы — 

Bachelor of Nursing, Senior Nurse of the Pediatric 

Cardiology Department Corporate Foundation " 

University" Medical Center » (Astana). 

Oralbekova Zhanar Meiramovna is PhD, cardiologist 

of the highest category, BMC UDP RK, Astana, 

Kazakhstan. 

Ormakhanova Zaure Ikramovna , Master of Public 

Health, Head of the Cardiology Department No. 1, NAO 

"Shymkent Heart Center", Shymkent, Kazakhstan. 

Ospanova Aisulu Beisembaevna is the chief manager 

of the nursing development department of the nursing 

department of the KF "University Medical Center" , 

bachelor of nursing, Astana, Kazakhstan. 

Pavlov Vitaly Sergeevich - cardiologist, JSC Research 

Institute of Cardiology and Internal Medicine, Almaty, 

Coordinator for Atherosclerosis , Almaty, Kazakhstan. 

Pakhomenko Elena Nikolaevna , Master of Public 

Health, cardiologist of the highest category, assistant of 

the cardiology department of the National Joint-Stock 

Company " KazNMU named after S.D. Asfendiyarov ", 

"Multidisciplinary Medical Center "Private Clinic" 

Almaty ", Almaty, Republic of Kazakhstan. 



Pernekhanov Sabithan Ualikhanovich , head of 

minimally invasive cardiac surgery, City Cardiology 

Center, Almaty, Republic of Kazakhstan 

Pivtsova A.M., State Clinical Hospital named after. 

S.S. Yudina, Moscow, Russia 

Razbekova Argul Kairatovna , Cardiologist, MD , 

Deputy Director for Medical Affairs of the City 

Cardiology Center of the Public Health Department of the 

Almaty Akimat, Chief Cardiologist of the Almaty 

Healthcare Institution 

Raimov Murat Batyrovich , State Clinical Hospital 

named after. S.S. Yudina, Moscow, Russia 

Rakishev Bauyrzhan Aldabergenovich - Head of the 

Department of Cardiac Surgery and Heart 

Transplantation of JSC "National Scientific Center for 

Surgery named after A.N. Syzganov " 

Robert Julian Gil , MD, PhD, Chairman of the ESC 

Eurasian Working Group, Head of the Cardiology 

Department, National Medical Institute of the Ministry of 

the Interior and Administration, Warsaw, Poland. 

Sabirova Sakhibzhamal , State Enterprise on the Right 

of Economic Management "City Cardiology Center" of 

Almaty 

Sadykova A. Zh ., PhD, Associate Professor, 

Department of Children's Diseases named after prof. N.A. 

Barlybaeva, KazNMU named after S.D. Asfendiyarov 



Salimbaeva Damilya Nurgazyevna , Head of the 

Department of Strategic Development and Science, Head 

of the Scientific Center of Obstetrics, Gynecology and 

Perinatology, PhD , Associate Professor. 

Sarsenbaeva Akmoldir , doctoral student of the 

Department of Cardiology of NJSC KazNMU named 

after. S.D. Asfendiyarov ", Almaty. 

Sarsenbaeva Gulzhan Iskenderovna - Doctor of 

Medical Sciences, Associate Professor of the Cardiology 

Course of Postgraduate Education at the National 

Educational Institution KazRosMedUniversity, Pediatric 

Cardiac Surgeon at the Institute of Surgery.

Sakhov Orazbek Srailovich , PhD, City Cardiology 

Center, Almaty, Kazakhstan 

Seitzhanova Gulmira Muratovna , cardiologist, MD , 

Deputy Chairman of the Board for quality control of 

medical services and strategic development of the 

Shymkent Heart Center JSC 

Olga Sergeevna Serafimovich is an ultrasound 

diagnostic specialist and leading clinical expert at 

Phillips, Moscow. 

Sooronbaev Talentback Maratbekovich - Doctor of 

Medical Sciences, Professor, Pulmonologist, Director of 

the National Center for Cardiology and Therapy named 

after Academician Mirsaid Mirrakhimov under the 

Ministry of Health of the Kyrgyz Republic, Bishkek, 

Kyrgyzstan 



Statkevich Tatyana Vasilievna , Associate Professor 

of the Department of Cardiology and Internal Diseases of 

the Belarusian State Medical University, Candidate of 

Medical Sciences, Associate Professor. 

Suigenbaev Darkhan Zhorabekovich , 

Chairman of the Board of NJSC "Heart 
Center Shymkent" , Shymkent, Republic of 

Kazakhstan.

Sultanaliev A. M. Bishkek, Kyrgyzstan 

Sultanova Ardak Baktybaevna is a cardiologist at the 

Atyrau Regional Cardiology Center, MBA, coordinator 

for atherosclerosis in the Atyrau region, Atyrau , 

Kazakhstan. 

Sultanov Galymzhan Berikovich  

cardiac surgeon at NIIKIVB

Tanaliev Nursultan Nurmagambetovich 

Interventional cardiologist at  UMC "Heart Center",

Astana, Kazakhstan 

Tauekelova Ainur Tulepbergenona , Cardiologist, 

MD , UMC - Heart Center, Astana, Head of the 

Outpatient Cardiology Service of the Cardiology Center, 

Chief Cardiologist of Astana 



Tereshina Olga - MD, PhD, specialist in cardiovascular 

imaging Clinical Fellow in Cardiac MRI , London , UK 

Tundybaeva Meiramgul Kapsimetovna , Doctor of 

Medical Sciences, Professor of the Department of 

Cardiology of the Kazakh National Medical University 

named after S.D. Asfendiyarov , Vice-President of the 

Public Organization “Society of Specialists in Arterial 

Hypertension and Cardiovascular Prevention”, Almaty , 

Republic of Kazakhstan. 

Tugambaeva Arman Ermekovich - head of the 
cardiac surgery department at Erensau hospital

Tulebaeva Asel Kayratovna , PhD, Associate 

Professor of the Department of Childhood Diseases 

named after N.A. Barlybaeva , KazNMU named after 

S.D. Asfendiyarov . 

Urazalina Saule Zhaksylykovna , MD, PhD, Professor 

of the Department of Cardiology of the Kazakh National 

Medical University named after S.D. Asfendiyarov , 

Almaty, Republic of Kazakhstan. 

Khisamutdinov Nail Fanilevich , Cardiologist, MD , 

UMC - Heart Center, Astana, Head of the Mechanical 

Support Service of the Republic of Kazakhstan 

Shek Alexander Borisovich , MD, Professor, Head of 

the Scientific Laboratory of IHD and Atherosclerosis, 

State Institution RSSPMCC, Head of the Atherosclerosis 

Section of the Association of Cardiologists of the 

Republic of Uzbekistan 



THE 18th CONGRESS OF CARDIOLOGISTS OF THE REPUBLIC OF KAZAKHSTAN WITH INTERNATIONAL PARTICIPATION 

PROGRAM 

11 June 2026 - Thursday 

8:00-9:00 
Registration of Participants 

“Concordia” Hall 

09:00-10:00 
Opening of the Congress. Welcome Address to the Participants. “Ak Zhurek” Award Ceremony 

09:30-11:45 Plenary session 

11:45-12:00 Coffee Break 

“Concordia” Hall 

Lecture Hall No. 6 named 

after Ishanbay 

Karakulovich Karakulov 

Lecture Hall No. 4 named after Professor Yu 

Chol Chu Hall of Academicians 

12:00-13:00 
Satellite 

Symposium 

supported by 

Servier 

13:00-14:00 Lunch Break 

14:00- 

15:00 

Satellite 

Symposium 

supported by 

Santo 

Scientific Session: “Evidence-

Based Cardiology: ESC 

Guidelines, Registries and 

Clinical Practice” 

Section of the Public Association “Kazakhstan 

Society of Atherosclerosis” Residents’ Competition 



14:30-15:00 Satellite 

Symposium 

supported by 

Roche “Atherosclerosis and Dyslipidemia: From Risk 

Stratification to Personalized Therapy – 2026” 

15:00-16:00 

Scientific 

Session: 

“Interdisciplinary 

Aspects of 

Cardiovascular 

Diseases” 

Scientific Session: 

“Evidence-Based 

Cardiology: ESC 

Guidelines, Registries and 

Clinical Practice” 

16:00-16:15 Coffee Break 

16:15-18:00 

Scientific Session: 

“Interdisciplinary 

Aspects of 

Cardiovascular 

Diseases” 

Scientific Session: 

“Evidence-Based 

Cardiology: ESC 

Guidelines, Registries and 

Clinical Practice” 

Section of the Public Association “Kazakhstan 

Society of Atherosclerosis” 

“Atherosclerosis and Dyslipidemia: From Risk 

Stratification to Personalized Therapy – 2026” 

Residents’ Competition 

 12 June 2026, Friday 

08:30-09:00 Registration of Participants 



“Concordia” Hall 

Lecture Hall No. 6 named 

after Ishanbay 

Karakulovich Karakulov 

Lecture Hall No. 4 

named after Professor 

Yu Chol Chu 
Hall of Academicians 

Lecture Hall No. 7 

named after Mikhail 

Ivanovich Brekin 

09:00-11:00 

Session: “Chronic 

Heart Failure 

(CHF): New 

Targets and 

Therapeutic 

Opportunities” 

Scientific Session: 

“Cardiology 2026: Meeting 

with Experts” Arrhythmology Session 

Pediatric Cardiology 

Section: “No One Can Win 

Alone: The 

Cardiologist/Cardiac 

Surgeon in a 

Multidisciplinary Team” 

Young Scientists’ 

Competition 

11:00-11:15 Coffee Break 

11:15- 

13:00 

Session: “Chronic 

Heart Failure 

(CHF): New 

Targets and 

Therapeutic 

Opportunities” 

Scientific Session: 

“Cardiology 2026: Meeting 

with Experts” 

Arrhythmology Session 

Pediatric Cardiology 

Section: “No One Can Win 

Alone: The 

Cardiologist/Cardiac 

Surgeon in a 

Multidisciplinary Team” 

Young Scientists’ 

Competition 

13:00-14:00 Lunch Break 

14:00-14:30 

Session: “Chronic 

Heart Failure 

(CHF): New 

Targets and 

Therapeutic 

Opportunities” 

Scientific Session: “Modern 

Aspects of 

Echocardiographic 

Diagnostics” 

Session: “Acute 

Coronary Syndrome and 

Interventional Treatment 

Methods in Structural 

Heart Disease” 

Cardiac Surgery Section: 

“Innovative Technologies in 

Cardiac Surgery, Surgical 

Treatment of Chronic Heart 

Failure” 

Nursing Section: 

“Our Nurses. Our 

Future. Expanding 

Their Experience, 

Saving Human Lives.” 

(ICN) 



14:30-16:00 

Современная 

кардиология на 

стыке 

дисциплин: 

ОКС, ХСН и 

кардиоонкологи

я 

16:05-16:20 Coffee Break 

16:20-18:00 

Modern 

Cardiology at the 

Interface of 

Disciplines: 

Acute Coronary 

Syndrome, 

Chronic Heart 

Failure, and 

Cardio-Oncology 

Scientific Session: “Modern 

Aspects of 

Echocardiographic 

Diagnostics” 

Session: “Acute 

Coronary Syndrome and 

Interventional Treatment 

Methods in Structural 

Heart Disease” 

Cardiac Surgery Section: 

“Innovative Technologies in 

Cardiac Surgery, Surgical 

Treatment of Chronic Heart 

Failure” 

Nursing Section: 

“Our Nurses. Our 

Future. Expanding 

Their Experience, 

Saving Human Lives.” 

(ICN) 

“CONCORDIA” HALL 

18:00-18:20 
Closing of the Congress. Congress Resolution. Announcement of Competition Winners. 



PROGRAM 

10 June 2026, Wednesday 

Masterclass: “Complex Left Main Coronary Artery Stenting Using Rotational 

Atherectomy (Mechanical Atherectomy System)” 

Based at the Scientific Research Institute of Cardiology and Internal Diseases 

Masterclass: “TAVI Procedure Using the Self-Expanding VitaFlow System” 

Based at the Scientific Research Institute of Cardiology and Internal Diseases 

11 June 2026 - Thursday 

08:00-09:00 Регистрация участников 

“CONCORDIA” HALL 

09:00-11:45 
Opening of the Congress. Plenary Session 

Moderators: S. F. Berkinbayev, M. S. Bekbosynova 

09:00-10:00 

Welcome Address to the Congress Participants. “Ak Zhurek” Award 

Ceremony. 

M.Е. Shoranov, MD, PhD, Chair of the Board – Rector of Asfendiyarov 

Kazakh National Medical University, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

M. S. Bekbosynova, MD, PhD, Professor, Deputy Chair of the Board, 

Corporate Fund “University Medical Center,” Astana, Chief Freelance 

Cardiologist of the Ministry of Healthcare of the Republic of Kazakhstan. 

M. O. Pashimov, MD, PhD, Head of the Public Health Department, 

Almaty, Republic of Kazakhstan. 

Rustem Mukhtarovich Tuleutaev, MD, PhD, MSc in Public Health, Chair 

of the Board, Joint Stock Company “Scientific Research Institute of 

Cardiology and Internal Diseases.” 

S. F. Berkinbayev, MD, PhD, Professor, President of the Association of 

Cardiologists of Kazakhstan, Head of the Department of Cardiology, 

NCJSC “Asfendiyarov Kazakh National Medical University,” Member of 

the Presidium of the European Society of Cardiology, Almaty, Republic of 

Kazakhstan. 

10:00-10:20 «Forming strategic alliances to facilitate scalable registries in preventive 

cardiology; lessons learnt from African collaborations» -  Alexander Roy 



Michael Lyons, Ph.D, Founder & Scientific PM Consultant, Reobserv, 

Registry & Observational Scientific Solutions, London, UK 

10:20-10:35 

“What Is Our Patient Like Today?” - M. S. Bekbosynova, MD, PhD, 

Professor, Deputy Chair of the Board, Corporate Fund “University 

Medical Center,” Astana, Chief Freelance Cardiologist of the Ministry of 

Healthcare of the Republic of Kazakhstan. 

10:35-10:55 

“High-risk PCI in Left Main, Bifurcations, and Complex Anatomies”- 

Muzaffer M. Degertekin, MD, PhD, FESC, FACC, Professor of Cardiology, 

Istanbul Atlas University Faculty of Medicine; Consultant Interventional 

Cardiologist, Istanbul Yeditepe University Hospital; Former President of 

the Turkish Society of Cardiology; Member of the ESC Congress 

Programme Committee (2024–2026); specialist in coronary interventions, 

intravascular imaging, and structural heart interventions. 

10:55-11:10 

“Opportunities of PCSK9-Targeted Therapy in Reducing the Risk of 

Cardiovascular Complications Associated with Lipoprotein(a)” - A. B. 

Shek, MD, PhD, Professor, Head of the Scientific Laboratory of Coronary 

Artery Disease and Atherosclerosis, Republican Specialized Scientific and 

Practical Medical Center of Cardiology (RSSPMCC), Head of the 

Atherosclerosis Section of the Association of Cardiologists of the 

Republic of Uzbekistan. 

11:10-11:25 

online 

«The activity of ESC the EuroAsia Task Force in term 2024-2026» - 

Professor Robert Julian Gil, Chair of the ESC EuroAsia TF, Head of the 

Department of Cardiology, National Medical Institute of the Ministry of 

Interior and Administration, Warsaw, Poland. 

11:25-11:45 

“Beyond Blood Pressure Control: Uncontrolled and Resistant Hypertension 

as an Unresolved Problem in Modern Cardiology” – Tatyana Vladimirovna 

Adasheva, MD, PhD, Professor, Department of Therapy and Preventive 

Medicine, N.A. Semashko Institute of Clinical Medicine, Russian 

University of Medicine, Ministry of Health of the Russian Federation, 

Member of the Presidium of the Russian Scientific Medical Society of 

Internal Medicine (RNMOT), Moscow, Russian Federation. (Supported by 

AstraZeneca) 

11:45-12:00 Coffee Break 

“CONCORDIA” HALL 

12:00-13:00 
“Arterial Hypertension and Coronary Artery Disease: New 

Opportunities for Achieving Control and Adherence” – Satellite 

Symposium supported by Servier. 

Moderator: G. A. Junusbekova 



12:00-12:20 “Mission 5/50 in Kazakhstan” – Meiramgul K. Tundybaeva, MD, PhD, 

Professor, Department of Cardiology, NCJSC “Asfendiyarov Kazakh 

National Medical University,” Almaty, Republic of Kazakhstan. 

12:20-13:00 

online 

“Modern Approach to the Management of Patients with Hypertension and 

Coronary Artery Disease: From Pathophysiology to Clinical Decision-

Making” – Simon T. Matskeplishvili, MD, PhD, FESC, FACC, Professor 

of Cardiology, Academician of the Russian Academy of Sciences, Honored 

Scientist of the Russian Federation, Director for Innovation, Head of the 

Department of Cardiology and Cardiovascular Surgery, University Clinic 

of Lomonosov Moscow State University, Member of the Board of the 

Russian Society of Cardiology, Moscow, Russian Federation. 

13:00-14:00 Lunch Break 

14:00-15:00 “Satellite Symposium supported by Santo” 

Moderator: Zh. O. Ibakova 

14:00-15:00 

“Safety Formula: How to Manage Risk Before Non-Cardiac Surgical 

Interventions” – Olga Nikolayevna Gioeva, MD, PhD, Director of the 

Institute for Professional Education and Accreditation, National Medical 

Research Center for Therapy and Preventive Medicine (NMRC TPM), 

Ministry of Health of the Russian Federation; Head of the Laboratory of 

Cardiovascular Imaging, Autonomic Regulation and Somnology; Leading 

Researcher, NMRC TPM; Professor, Department of Therapy and 

Preventive Medicine, Russian University of Medicine, Ministry of Health 

of the Russian Federation. 

15:00-18:00 
Scientific Session: “Interdisciplinary Aspects of Cardiovascular 

Diseases” 

15:00-15:30 
“Beyond the Joints: The Cardiovascular Burden of Rheumatoid 

Arthritis” – Erkin Mirsaidovich Mirrakhimov, Head of the 

Department of Faculty Therapy, Kyrgyz State Medical Institute; 

Professor, Department of Therapy No. 2, General Medicine 

Program, Kyrgyz-Russian Slavic University, Kyrgyz Republic. 

15:30-16:00 

“A Patient with Heart Failure, Chronic Kidney Disease, and Type 2 

Diabetes: A New Era of Therapeutic Strategy” – Gulnara Aldeshovna 

Junusbekova, MD, PhD, Professor, Department of Cardiology, NCJSC 

“Asfendiyarov Kazakh National Medical University,” President of the 

Association of Specialists in Arterial Hypertension and Cardiovascular 



Prevention, Almaty, Republic of Kazakhstan. (Supported by Boehringer 

Ingelheim) 

16:00-16:15 Coffee Break 

Moderator: Zh. O. Ibakova 

16:15-16:45 

“New Paradigms and Time-Tested Approaches in the Management of 

Patients with Acute Coronary Syndrome” – Saule Raimbekovna 

Abseitova, MD, PhD, Associate Professor, Professor of the Department of 

Therapy and Cardiology, South Kazakhstan Medical Academy; 

Cardiologist of the Highest Qualification Category; Deputy Chair of the 

Public Association “Kazakhstan Cardiology Society”; Member of the 

Presidium of the Association of Cardiologists of the Republic of 

Kazakhstan; Member of the ESC, Shymkent, Republic of Kazakhstan. 

LECTURE HALL NO. 6 NAMED AFTER ISHANBAY 

KARAKULOVICH KARAKULOV 

14:00-18:00 
Scientific Session: “Evidence-Based Cardiology: ESC Guidelines, 

Registries and Clinical Practice” 

Moderator: B. K. Zholdin 

14:00-14:00 

“Hypertension and CKD: Combination Therapy as a Key to Target Blood 

Pressure” – Gulnara Aldeshovna Junusbekova, MD, PhD, Professor, 

Department of Cardiology, NCJSC “Asfendiyarov Kazakh National 

Medical University,” President of the Association of Specialists in 

Arterial Hypertension and Cardiovascular Prevention, Almaty, Republic 

of Kazakhstan. (Supported by PRO.MED.CS Praha a. s.) 

14:30-15:00 
“Satellite Symposium supported by Roche” 

Moderator: B. K. Zholdin 

14:30-15:00 

“The Role of High-Sensitivity Cardiac Troponin T in the Current ESC 

Guidelines for the Management of Patients with Acute Coronary 

Syndrome” – Gulnar Kairbekovna Zhusupova, MD, PhD, Professor, 

Heart Rhythm Research Institute, NCJSC “Astana Medical University,” 

Cardiologist of the Highest Qualification Category, Chair of the Board of 

the Association of Cardiologists of the Republic of Kazakhstan, Astana, 

Republic of Kazakhstan. 

15:00-18:00 Scientific Session: “Evidence-Based Cardiology: ESC Guidelines, 

Registries and Clinical Practice” 

15:00-15:30 “Synergy of Holter Monitoring and Strain Imaging in the Assessment of 

Myocardial Function” – Inna Evgenievna Leshchinskaya-Popova, MD, 

Scientific Session: “Evidence-Based Cardiology: ESC Guidelines, 

Registries and Clinical Practice” 



Master of Medical Sciences, recipient of the “Kurmet Gramotasy” of the 

Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan, Cardiologist, Founder 

of the Educational Center “Doctrine,” Almaty, Republic of Kazakhstan. 

(Supported by BTL) 

15:30-16:00 

“From Registry Data to Clinical Decision-Making: Lessons from the ESC 

Heart Failure III Registry” – Bekbolat Kulzhanovich Zholdin, MD, PhD, 

FESC, Professor, Department of Internal Medicine No. 2, West Kazakhstan 

Marat Ospanov Medical University, Aktobe, Republic of Kazakhstan. 

16:00-16:15 Coffee Break 

16:15-18:00 Scientific Session: “Evidence-Based Cardiology: ESC Guidelines, 

Registries and Clinical Practice” (continued) 

Moderator: B. K. Zholdin 

16:15-16:45 

“Playing Ahead: How to Control Blood Pressure and Lipids Today” – 

Inna Evgenievna Leshchinskaya-Popova, MD, Master of Medical 

Sciences, Cardiologist, Founder of the Educational Center “Doctrine,” 

Almaty, Republic of Kazakhstan. (Supported by Recordati) 

16:45-17:15 

“Modifiable Risk Factors for Arterial Hypertension: From Global 

Evidence to the Kazakh Population” – Dilyara Mukhtarovna 

Mukhtarkhanova, PhD Doctoral Candidate (Class of 2023), Asfendiyarov 

Kazakh National Medical University, Assistant, Department of 

Cardiology, Asfendiyarov Kazakh National Medical University, Almaty, 

Republic of Kazakhstan. 

LECTURE HALL NO. 4 NAMED AFTER PROFESSOR YU CHOL CHU 

14:00-17:40 

Section of the Public Association “Kazakhstan Society of 

Atherosclerosis” 

“Atherosclerosis and Dyslipidemia: From Risk Stratification to 

Personalized Therapy – 2026” 

Moderator: M. S. Bekbosynova 

14:00-14:05 Moderator: M. S. Bekbosynova 

14:05-14:35 Welcome Address of the President of the Association “Kazakhstan 

Society of Atherosclerosis” – M. S. Bekbosynova, MD, PhD, Professor, 

Chief Freelance Cardiologist of the Ministry of Health of the Republic of 

Kazakhstan, Deputy Chair of the Board of the Corporate Fund 

“University Medical Center,” President of the Association “Kazakhstan 

Society of Atherosclerosis,” Astana, Kazakhstan. 

14:35-14:50 “Key Updates of the ESC/EAS 2025 and ACC/AHA 2026 Guidelines on 

the Management of Dyslipidemias: What Has Changed in Clinical 

Practice?” – Zauare I. Ormakhanova, MD, Cardiologist, Heart Center of 



Shymkent, Atherosclerosis Coordinator of Shymkent, Vice-President of 

the Association “Kazakhstan Society of Atherosclerosis,” Master of 

Public Health, Shymkent, Kazakhstan. (Supported by KRKA) 

14:50-15:10 “Lipoprotein(a) as a Therapeutic Target: From Risk Stratification to 

Targeted Therapy. Current Situation in Kazakhstan” – M. S. 

Bekbosynova, MD, PhD, Professor, Chief Freelance Cardiologist of the 

Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan, Deputy Chair of the 

Board of the Corporate Fund “University Medical Center,” President of 

the Association “Kazakhstan Society of Atherosclerosis,” Astana, 

Kazakhstan. 

15:10-15:25 “Modern Models of Cardiovascular Risk Stratification: Integration of 

SCORE2, PREVENT and Coronary Calcium Scoring” – Ardak 

Baktybayevna Sultanova, MD, Cardiologist, Atyrau Regional Cardiology 

Center, MBA, Atherosclerosis Coordinator of Atyrau Region, Atyrau, 

Kazakhstan. 

15:25-15:40 “New Horizons in Lipid-Lowering Therapy: From Statins to Bempedoic 

Acid, PCSK9 Inhibitors, Inclisiran and Future Molecules” – Zhanar 

Meiramovna Oralbekova, PhD, Cardiologist of the Highest Category, 

Medical Center of the Presidential Affairs Administration of the Republic 

of Kazakhstan, Astana, Kazakhstan. (Supported by Novartis) 

15:40-16:00 “Inflammation as a Therapeutic Target in Atherosclerosis: What Are We 

Missing in Diagnostics?” – Aknur Seitkankyzy Kali, Interventional 

Cardiologist, Department of Interventional Cardiology, Corporate Fund 

“University Medical Center,” Master of Public Health, Astana, 

Kazakhstan. 

16:00-16:15 Coffee Break 

16:15-16:30 “iPrevent – AI Technologies in Cardiovascular Risk Stratification and 

Lifestyle Modification” – Amirhan Kuandykovich Yelzhanov, Executive 

Director, iPrevent. 

16:30-16:45 “Familial Hypercholesterolemia and Genetic Dyslipidemias: Modern 

Approaches to Patient Identification and Care Pathways in Kazakhstan” – 

Tatyana Vladimirovna Ivanova-Razumova, MD, PhD, Director of the 

Pediatric Cardiology Department, Corporate Fund “University Medical 

Center,” Chief Freelance Pediatric Cardiologist of the Ministry of Health 

of the Republic of Kazakhstan, Astana, Kazakhstan. (Supported by 

Novartis) 

16:45-17:00 “Hypertriglyceridemia and Residual Atherogenic Risk: New Approaches 

to Reducing Cardiovascular Events. What Should We Keep in Mind?” – 

Gulzhan Shalatayevna Myrzakhmetova, MD, PhD, Cardiologist, Head of 

Cardiology Department No. 2, Corporate Fund “University Medical 

Center,” Astana, Kazakhstan. 

17:00-17:15 “Cardiometabolic Overlap – Obesity, Cardiorenovascular Syndrome, 

Diabetes and Liver Disease: The Profile of a Typical Patient in 

Cardiology Practice” – Vitaliy Sergeevich Pavlov, Cardiologist, Scientific 

Research Institute of Cardiology and Internal Diseases, Almaty, 

Kazakhstan; Atherosclerosis Coordinator, Almaty, Kazakhstan. 

17:15-17:25 “Perspectives on Reducing the Risk of Ischemic Stroke: Focus on 

Atherosclerosis” – Elena Alexandrovna Grigorenko, MD, PhD, Professor, 



online Department of Cardiology and Internal Medicine, Belarusian State 

Medical University, Associate Professor. 

17:20-17:40 Discussion 

HALL OF ACADEMICIANS 

14:00-18:00 Residents’ Competition 

Contest Moderator: E. N. Pakhomenko 

Jury Members: A. T. Abenova, G. K. Iskakova,  Namatova R.Ya 

Participants: 

Team “Heart Without Borders” 

West Kazakhstan Marat Ospanov 

Medical University, Republic of 

Kazakhstan. 

Responsible supervisor: 

V. V. Medovshchikov 

1. Alena Tlepkalieva

2. Nazerke Burkit

3. Diana Gumarova

4. Nurkhat Zhusupov

5. Edem Kurtiev

Team “Vital Rhythm” 

Corporate Fund “University Medical Center – 

Heart Center,” Republic of Kazakhstan. 

Responsible supervisor: 

Gulzhan Shalatayevna Myrzakhmetova 

1. Zhumazhan Aldanysh

2. Alua Maratova

3. Dastan Akhmetbek

4. Ainur Anarbay

5. Talgat Alisher

Team “CardioPulse” 

NCJSC “Karaganda Medical 

University,” Republic of Kazakhstan. 

Responsible supervisor: 

Dana Zhumagaliyevna Taizhanova 

1. Alihan Yedige

2. Bakytgul Dosmaganbetova

3. Akezhan Aligul

4. Diana Salehova

5. Zhuldyz Tursunbekova

Team “Cardionauts” 

Non-profit Educational Institution “Kazakh-

Russian Medical University,” Republic of 

Kazakhstan. 

Responsible supervisor: 

Elena Vladimirovna Egorova 

1. Alikhan Tokibaev

2. Zhaniya Zhusipbekova

3. Togzhan Nartan

4. Nurzhan Buryshbayev

5. Aigerim Madiyarkyzy

Team “CardioTitans” 

NCJSC “Asfendiyarov Kazakh National 

Team “Fraktsiya Schastya (Faction of 

Happiness)” 

JSC “A. N. Syzganov National Scientific 

Center of Surgery,” Republic of Kazakhstan. 



Medical University,” Republic of 

Kazakhstan. 

Responsible supervisors: 

G. A. Junusbekova 

M. K. Tundybaeva 

1. Rozalina Makhmudova

2. Aigerim Kudaibergenova

3. Zhibek Balgabaeva

4. Nursultan Karimbekov

5. Saule Nogai

Responsible supervisor: 

Kenzhebek Alibekovich Bizhanov 

1. Aymagul Khamidulla

2. Nurlybek Okhabekov

3. Zhanna Meirambai

4. Nursultan Alkenov

5. Madi Toktarov

Team “Vita per Cor” 

NCJSC “Astana Medical University,” 

Republic of Kazakhstan. 

Responsible supervisor: 

Elmira Iranovna Yesimbekova 

1. Asel Abisheva

2. Sanzhana Alimkulova

3. Dinmukhammed Rustem

4. Ali Tileukul

5. Alfiya Kartbai

Team “Cardio_TEAM” 

NCJSC “Semey Medical University,” Republic 

of Kazakhstan. 

Responsible supervisor: 

Alfiya Omerbekovna Aimagambetova 

1. Alfiya Makhambetalieva

2. Kuanysh Tursynov

3. Ulagat Omek

4. Erkeme Kudaibergen

5. Ksenia Zvontsova

Программа конкурса резидентов: 

14:00-14:20 

(20 min) 
Stage I: Medical Quiz 

14:20-14:40 

(20 min) Stage II: Clinical Case Analysis 

14:50-18:00 
Stage III: Presentation of a Complex or Rare Clinical Case 

14:50-15:05 
Clinical Case: “Brugada Syndrome” – Diana Saidovna Salehova, 

Cardiology Resident, NCJSC “Karaganda Medical University,” 

Karaganda, Republic of Kazakhstan. 

15:05-15:20 

Clinical Case: “A Respiratory Mask of a Cardiovascular 

Catastrophe in Pregnancy” – Alfiya Akzholovna Makhambetalieva, 

Cardiology Resident, NCJSC “Semey Medical University,” 

Semey, Republic of Kazakhstan. 

15:20-15:35 

Clinical Case: “Evolution of Management in a Patient with 

Hypertrophic Cardiomyopathy: From Arrhythmia Control to 

Cardiac Resynchronization Therapy” – Rozalina Dilmuratkyzy 

Makhmudova, Cardiology Resident, NCJSC “Asfendiyarov 

Kazakh National Medical University,” Almaty, Republic of 



Kazakhstan. 

15:35-15:50 

Clinical Case: “Beyond the Obvious: Cardiac Echinococcosis as a 

Cause of Heart Failure Symptoms” – Alena Tlepkalieva, 

Cardiology Resident, West Kazakhstan Marat Ospanov Medical 

University, Aktobe, Republic of Kazakhstan. 

15:50-16:05 
Clinical Case: “Catch Me If You Can” – Alua Maratova, 

Cardiology Resident, Corporate Fund “University Medical Center 

– Heart Center,” Astana, Republic of Kazakhstan.

16:05-16:15 
Coffee Break 

16:15-16:30 

Clinical Case: “New Era in the Treatment of Atrial Fibrillation: 

Experience with the FARAPULSE Technology” – Asel 

Tlekteskyzy Abisheva, Cardiology Resident, NCJSC “Astana 

Medical University,” Astana, Republic of Kazakhstan. 

16:30-16:45 

Clinical Case: “When the Aorta Is Silent: A Clinical Case of Life-

Threatening Dilatation” – Aigerim Madiyarkyzy, Cardiology 

Resident, Non-Profit Institution “Kazakh-Russian Medical 

University,” Almaty, Republic of Kazakhstan. 

16:45-17:05 

Clinical Case: “Beyond Heart Failure: A Clinical Case of Pleural 

Effusion” – Aimgul Kussainkyzy Khamidulla, Cardiology 

Resident, JSC “A. N. Syzganov National Scientific Center of 

Surgery,” Almaty, Republic of Kazakhstan. 

12 June 2026, Friday 

08:30-09:00 Registration of Participants 

“CONCORDIA” HALL 

09:00-11:00 Session: “Chronic Heart Failure (CHF): New Targets and Therapeutic 

Opportunities” 

Moderator: M. S. Bekbosynova 

09.00-09.05 “Welcome Address” – M. S. Bekbosynova, MD, PhD, Professor, 

Cardiologist, UMC Heart Center, Astana, Deputy Chair of the Board, 

Chief Freelance Cardiologist of the Republic of Kazakhstan. 

09:05-09:20 Award Ceremony for the results of the “Heart Failure Week in 

Kazakhstan” – M. S. Bekbosynova, MD, PhD, Professor. 

09:20-10:00 “Satellite Symposium supported by AstraZeneca. SESSION: 

RETHINKING CHRONIC HEART FAILURE” 

09:20-09:40 “Heart Failure 2026: A New Reality or the Same Old Challenges?” – 

Ainur Tulepbergenovna Tauekelova, MD, Cardiologist, UMC Heart 



Center, Astana, Head of the Outpatient Service of the Department of 

Cardiology, Chief Freelance Cardiologist of Astana. 

09:40-10:00 “The Ideal Patient from Clinical Trials: Does Such a Patient Exist? Real-

World Practice Is More Complex than Guidelines” – Gulnar Kairbekovna 

Zhusupova, MD, Cardiologist, Professor, Heart Rhythm Research 

Institute, NCJSC “Astana Medical University,” Astana, Republic of 

Kazakhstan. 

10:00-11:00 SESSION: THERAPY AS THE ART OF DECISION-MAKING 

10:00-10:15 “The Heart Is Preserved, but the Prognosis Is Not: The Paradoxes of 

HFpEF. Contemporary Understanding and Approaches to the Treatment 

of HFpEF” – Saltanat Kozhikovna Dzhetybayeva, MD, PhD, 

Cardiologist, UMC Heart Center, Astana, Deputy Director of the Clinical 

and Academic Department of Cardiology. (Supported by Boehringer 

Ingelheim) 

10:15-10:30 “On the Edge of Hypotension: Why We Fail to Achieve Target Doses. 

Titration of Heart Failure Therapy and Management of Adverse Effects” 

– Elena Ivanovna Donova, MD, Cardiologist, Head of the 1st Cardiology

Department, Municipal Cardiology Center, Coordinator for Heart Failure 

in the North Kazakhstan Region, Petropavlovsk, Republic of Kazakhstan. 

10:30-10:45 “The Mask of Heart Failure: When Is Amyloidosis Hidden Behind Heart 

Failure? Diagnostic Pitfalls and Modern Therapeutic Opportunities” – 

Saltanat Kozhikovna Dzhetybayeva, MD, PhD, Cardiologist, UMC Heart 

Center, Astana, Deputy Director of the Clinical and Academic 

Department of Cardiology. 

10:45-11:30 SESSION: THE COMORBID PATIENT — A ZONE OF 

TURBULENCE 

10:45-11:00 “The Heart and the Kidneys: Alliance or Conflict? Cardiorenal 

Syndrome” – Gulzhan Shalatayevna Myrzakhmetova, MD, PhD, 

Cardiologist, UMC Heart Center, Astana, Associate Professor, Head of 

Cardiology Department No. 2. 

11:00-11:15 Coffee Break 

11:15-11:30 “Obesity and Chronic Heart Failure: Points of Intersection and 

Opportunities for Therapeutic Intervention” – Ainur Tulepbergenovna 

Tauekelova, MD, Cardiologist, UMC Heart Center, Astana, Head of the 



Outpatient Service of the Clinical and Academic Department of 

Cardiology, Chief Freelance Cardiologist of Astana. 

11:30-12:00 SESSION: HEART FAILURE — FROM ADHERENCE TO 

QUALITY OF LIFE 

11:30-11:45 “Treatment That Does Not Work Without the Patient. Adherence to Heart 

Failure Therapy: Causes, Barriers, and Solutions” – Gulmira Muratovna 

Seitzhanova, MD, Cardiologist, Deputy Chair of the Board for Healthcare 

Quality Control and Strategic Development, NCJSC “Shymkent Heart 

Center.” 

11:45-12:00 “When Treatment Goals Change. Palliative Care in Heart Failure: When 

to Start and How to Discuss It with the Patient” – Argul Kairatovna 

Razbekova, MD, Cardiologist, Deputy Medical Director, Municipal 

Cardiology Center, Public Health Department of Almaty; Chief Freelance 

Cardiologist of Almaty. 

12:00-14:30 SESSION: DEVICES IN THE ERA OF MODERN HEART FAILURE 

— WHO REMAINS IN THE GAME? 

12:00-12:30 “Personalized Device Therapy in Heart Failure: Conduction System 

Pacing, CLS, Remote Monitoring, and DX Technology” – Artur 

Kanybekovich Abdymomunov, Head of the Department of 

Arrhythmology, Municipal Cardiology Center, Almaty Healthcare 

Department. (Supported by Biotronik) 

12:30-12:45 “CRT/ICD: Still the Standard or Now a Matter of Choice? Indications for 

CRT/ICD in the Era of Optimized Medical Therapy” – Alexey Yuryevich 

Bokach, MD, Cardiologist, Multidisciplinary Hospital No. 2; Chief 

Freelance Arrhythmologist of the Karaganda Region Healthcare 

Department, Karaganda, Republic of Kazakhstan. 

12:45-13:00 “A Heart Under Strain: Can the Outcome Be Changed? Patient Selection, 

Indications, and Clinical Outcomes of MitraClip Therapy in Heart Failure 

and Significant Mitral Regurgitation” – Aknur Seitkankyzy Kali, MD, 

Cardiologist, UMC Heart Center, Astana, Department of Interventional 

Cardiology. 

13:00-14:00 Lunch Break 

14:00-14:30 Session: “Chronic Heart Failure (CHF): New Targets and Therapeutic 

Opportunities” (continued) 



14:00-14:15 “LVAD: Prolonging Life or Creating a New Reality? Patients, Outcomes, 

and the Limits of Mechanical Circulatory Support” – Nail Fanilevich 

Khisamutdinov, MD, Cardiologist, UMC Heart Center, Astana, Head of 

the Mechanical Circulatory Support Service of the Republic of Kazakhstan. 

14:15-14:30 “Chronic Heart Failure and Atherosclerosis: A Pathogenetic Loop” – Aliya 

Turarovna Abenova, MD, PhD, Head of the Department of Cardiology and 

Endovascular Surgery, Almaty Sema Hospital, Almaty, Republic of 

Kazakhstan. 

14:30-16:00 

Scientific Session: “Modern Cardiology at the Interface of Disciplines: 

Acute Coronary Syndrome, Chronic Heart Failure, and Cardio-

Oncology” 

Moderator: B. K. Zholdin 

14:30 – 15:00 “Beyond Cardiotoxicity: Direct and Reverse Cardio-Oncology in 

Contemporary Clinical Practice” – Bekbolat Kulzhanovich Zholdin, MD, 

PhD, FESC, Professor, Department of Internal Medicine No. 2, West 

Kazakhstan Marat Ospanov Medical University, Aktobe, Republic of 

Kazakhstan. 

15:00-15:30 “Acute Coronary Syndrome in Real-World Clinical Practice: Lessons 

from a Regional Registry” – Nurlan Bulatovich Yeshniyazov, MD, PhD, 

Associate Professor, Department of Internal Medicine No. 2, Cardiac 

Intensivist, Medical Center of West Kazakhstan Marat Ospanov Medical 

University, Chief Freelance Heart Failure Coordinator of the Aktobe 

Region Healthcare Department, Aktobe, Republic of Kazakhstan. 

15:30-16:00 “The Patient with Chronic Heart Failure: Registry Data, Therapeutic 

Gaps, and Opportunities to Improve Prognosis” – Vadim Vladimirovich 

Medovshchikov, MD, PhD, Associate Professor, Department of Internal 

Medicine No. 2, West Kazakhstan Marat Ospanov Medical University, 

Chief Freelance Lipidologist of the Aktobe Region Healthcare 

Department, Aktobe, Republic of Kazakhstan. 

AUDITORIUM NO. 6 NAMED AFTER ISHANBAY KARAKULOV 

09:00-13:00 Scientific Session: “Cardiology 2026: Meet the Experts” 

Moderators: I. N. Ibragimova 

09:00-09:20 

“The Metabolic Duo: Hypercholesterolemia and Hyperuricemia in the 

Cardiologist’s Focus” – Aliya Utepbayevna Joldasbekova. (Supported by 

Egis) 

09:20-09:40 “Modifiable Cardiovascular Risk Factors: What Works at the Patient 

Level?” – Aliya Turarovna Abenova, MD, PhD, Head of the Department 



of Cardiology and Endovascular Surgery, Almaty Sema Hospital, Almaty, 

Republic of Kazakhstan. 

09:40-10:00 

“Chronic Coronary Syndrome 2026: A New Paradigm and Clinical 

Solutions” – Gulnara Aldeshovna Junusbekova, MD, PhD, Professor, 

Department of Cardiology, Asfendiyarov Kazakh National Medical 

University, President of the Society of Specialists in Arterial Hypertension 

and Cardiovascular Prevention, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

10:00-10:30 

“Arterial Hypertension and Vascular Risk: Why Combination Therapy Is 

Becoming the Strategy of Choice” – Meyramgul Kapsimetovna 

Tundybayeva, MD, PhD, Professor, Department of Cardiology, 

Asfendiyarov Kazakh National Medical University, Almaty, Republic of 

Kazakhstan. 

10:30-11:00 

“Cardio-Renal-Metabolic Continuum in Hypertension: From Pathogenetic 

Drivers to Therapeutic Solutions” – Gulnara Aldeshovna Junusbekova, 

MD, PhD, Professor, Department of Cardiology, Asfendiyarov Kazakh 

National Medical University, President of the Society of Specialists in 

Arterial Hypertension and Cardiovascular Prevention, Almaty, Republic of 

Kazakhstan. (Supported by Abbott) 

11:00-11:15 Coffee Break 

11:15-13:00 Scientific Session: “Cardiology 2026: Meet the Experts” (continued) 

11:15-11:45 

“Two Diseases — One Patient: Management of Patients with 

Cardiovascular Disease and COPD” – Zhanar Ongarbayevna Ibakova, MD, 

PhD, Associate Professor, Department of Cardiology, Research Institute of 

Cardiology and Internal Diseases, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

11:45-12:15 

“Modifiable Risk Factors for Arterial Hypertension: From Global Evidence 

to the Kazakh Population” – Dilyara Mukhtarovna Mukhtarkhanova, PhD 

Doctoral Candidate (Class of 2023), Asfendiyarov Kazakh National 

Medical University, Assistant, Department of Cardiology, Asfendiyarov 

Kazakh National Medical University, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

13:00-14:00 Lunch Break 

14:00-17:50 Scientific Session: “Contemporary Aspects of Echocardiographic 

Diagnostics” 

Moderators: S. Zh. Urazalina, S. K. Dzhetybayeva-Gerchek 



14:00-14:25 “The Hidden Mechanics of the Heart, or the Illusions of Normal 

Contractility” – Saltanat Kozhikovna Dzhetybayeva-Gerchek, PhD, 

Deputy Director of the Clinical and Academic Department of Cardiology, 

UMC Heart Center, Astana, Kazakhstan. 

14:25-14:45 “Echocardiographic Diagnosis of Congenital Heart Disease in Adults: A 

Case-Based Approach” – Saule Zhaksylykovna Urazalina, MD, PhD, 

Professor, Asfendiyarov Kazakh National Medical University, Almaty, 

Republic of Kazakhstan. 

14:45-15:15 “The Clinical Value of Echocardiography in Cardio-Oncology” – 

Svetlana Koltashova, Senior Specialist in Functional Diagnostics, 

Yekaterinburg, Russian Federation. 

15:15-15:40 “Echocardiography in Patients with Left Ventricular Assist Devices 

(LVADs) and After Heart Transplantation: What Should We Pay Attention 

To?” – Nail Fanilevich Khisamutdinov, Head of the Ventricular Assist 

Device (VAD) Service, UMC Heart Center, Astana, Kazakhstan. 

15:40-16:00 “From Echocardiography to TEER: Multimodality 

Echocardiographic Assessment for Determining Eligibility for 

Transcatheter Mitral Valve Repair” – Akzhan Umiraliyevna 

Konysbekova, MD, PhD, Head of the Department of Functional and 

Ultrasound Diagnostics, Research Institute of Cardiology and Internal 

Diseases, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

16:00-16:20 Coffee Break 

16:20-16:50 

Online 

“Left Ventricular Systolic Function: New Opportunities for Automated 

Assessment of Global and Regional Contractility” – Olga Tereshina, MD, 

PhD, Cardiovascular Imaging Specialist, Clinical Fellow in Cardiac MRI, 

London, United Kingdom. (Supported by Philips) 

16:50-17:20 Lecture and Hands-on Workshop: 

AUDITORIUM NO. 4 NAMED AFTER PROFESSOR YU CHHOL CHU 

09:00-13:00 Arrhythmology Session 

Moderators: A. S. Abdrakhmanov, A. K. Abdymomunov 

09:00-09:15 “Current Status and Future Perspectives of the Arrhythmology Service in 

the Republic of Kazakhstan” – Ayan Suleimenovich Abdrakhmanov, 

MD, PhD, Professor, Director of the Heart Rhythm Research Institute, 

NCJSC “Astana Medical University,” Astana, Republic of Kazakhstan. 



09:15-09:30 “Experience with Cryoablation in the Surgical Treatment of Rheumatic 

Mitral Valve Disease” – Zhanar Nurbaykyzy Nurbay, MD, MBA, PhD, 

Deputy Director for Clinical Affairs, Municipal Cardiology Center, 

Almaty, Republic of Kazakhstan. 

09:30-09:45 “Atrial Fibrillation: Treatment Strategy and Anticoagulant Protection 

Against Stroke” – Elmira Iranovna Yessimbekova, Professor, Heart 

Rhythm Research Institute, Astana Medical University, Associate 

Professor, Astana, Republic of Kazakhstan. 

09:45-10:15 “The Patient with Atrial Fibrillation and Cardioembolic Stroke: How Can 

the Risk of Recurrent Stroke Be Minimized?” – Nazipa 

Yermukhambetovna Aidargaliyeva, MD, PhD, Professor, Kazakh-

Russian Medical University, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

10:15-10:30 “Leadless Cardiac Pacemakers: Current Status and Future Perspectives” – 

Abay Bakytzhanuly, PhD, Interventional Electrophysiologist, UMC Heart 

Center, Astana, Republic of Kazakhstan. 

10:30-10:45 “Residual Stroke Risk in Patients with Atrial Fibrillation Receiving 

NOAC Therapy: The Limits of Therapy or Lack of Control?” – Kanat 

Aldabergenuly Yergeshov, Interventional Electrophysiologist, City 

Clinical Hospital No. 7, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

11:00-11:15 Coffee Break 

11:15-11:30 “The Evolution of Conduction System Pacing: The Role of Stylet-Driven 

Leads” – Artur Kanybekovich Abdymomunov, Head of the Department 

of Interventional Electrophysiology with the Electrophysiology 

Laboratory, Municipal Cardiology Center, Almaty Healthcare 

Department, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

11:30-11:45 “Anticoagulant Therapy During Catheter Ablation of Atrial Fibrillation: 

Current Challenges and Patient Management Strategies” – Bagdat 

Abdykadyrovich Akhyt, Head of the Department of Heart Rhythm 

Disorders and Cardiac Pacing (Arrhythmology), Research Institute of 

Cardiology and Internal Diseases, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

11:45-12-00 “The Era of Pulse Field Ablation in the Treatment of Atrial Fibrillation: 

The UMC Experience” – Abay Bakytzhanuly, PhD, Interventional 

Electrophysiologist, UMC Heart Center, Astana, Republic of Kazakhstan. 



12:00-12:15 “Precision Monitoring in Interventional Electrophysiology” – Kenzhebek 

Alibekuly Bizhanov, Cardiac Electrophysiologist, A. N. Syzganov 

National Scientific Center of Surgery, Lecturer, Department of 

Cardiology, Asfendiyarov Kazakh National Medical University, Almaty, 

Republic of Kazakhstan. 

12:15-12:30 “Atrial Fibrillation in Patients with Arterial Hypertension: Opportunities 

for Upstream Therapy and Prevention of Cardiac Remodeling” – Akerke 

Baurzhanovna Kalimbetova, PhD, Associate Professor, Heart Rhythm 

Research Institute, Astana Medical University, Astana, Republic of 

Kazakhstan. 

12:30-12:50 “Management of Patients with Atrial Fibrillation: The Rhythm Control 

Strategy” – Tatiana Vasilievna Statkevich, MD, PhD, Associate 

Professor, Department of Cardiology and Internal Medicine, Belarusian 

State Medical University, Minsk, Belarus. 

12:50-13:00 Discussion and Closing Remarks. 

13:00-14:00 Lunch Break 

14:00-16:05 Session: “Acute Coronary Syndrome and Interventional Treatment in 

Structural Heart Disease” 

Moderators: M. A. Aripov, O. S. Sakhov, M. H. Dadabaev 

14:00 – 14:15 
“Artificial Intelligence in TAVI” – Orazbek Srailovich Sakhov, MD, PhD, 

City Cardiology Center, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

14:15 – 14:30 
“TAVR in Aortic Regurgitation” – N. N. Tanaliev, UMC Heart Center, 

Astana, Republic of Kazakhstan. 

14:30 – 14:45 

online 

“Acute Coronary Syndrome: Logistics, Complications, Prognosis” – 

Natalya Pavlovna Mitkovskaya, MD, PhD, Professor, Chair of the 

Belarusian Society of Cardiologists and Therapists, President of the 

Eurasian Arrhythmology Association, Head of the Department of 

Cardiology and Internal Medicine, Belarusian State Medical University, 

Minsk, Belarus. 

14:45 – 15:00 

“Modern Principles of Myocardial Revascularization Strategy in STEMI 

and Cardiogenic Shock” – A. M. Pivtsova, S.S. Yudin City Clinical 

Hospital, Moscow, Russian Federation. 



15:00 – 15:15 
“ECMO as a Hemodynamic Support Method During High-Risk PCI” – K. 

Isabek, Republic of Kazakhstan. 

15:15 – 15:30 

online 

“ECMO in Infarction-Related Cardiac Arrest: Expanding Patient Selection 

Criteria” – Murat Batyrovich Raimov, S.S. Yudin City Clinical Hospital, 

Moscow, Russian Federation. 

15:30 – 15:45 

“Acute Coronary Syndrome in Women: Analysis of Incidence, Diagnosis, 

and Outcomes Over 10 Years” – T. Dzhanpaizov, City Multidisciplinary 

Hospital No. 2, Astana, Republic of Kazakhstan. 

15:45 – 16:00 

“Assessment of Left Ventricular Remodeling in Patients After Anterior Q-

Wave Myocardial Infarction” – D. L. Nabok, Karaganda, Republic of 

Kazakhstan. 

16:05-16:20 Coffee Break 

16:20 – 16:35 

“Use of Drug-Coated Balloons in Patients with Acute Coronary Syndrome 

and High Bleeding Risk” – M. H. Dadabaev, A. M. Sultanaliev, Bishkek, 

Kyrgyzstan. 

16:35-16:50 

“Kounis Syndrome in the Practice of an Emergency Cardiology Unit” – M. 

S. Aikenov, City Multidisciplinary Hospital No. 1, Astana, Republic of 

Kazakhstan. 

16:50-17:05 

online 

“Myocarditis in the Spectrum of MINOCA” – Elena Mikhailovna Balysh, 

MD, PhD, Associate Professor, Department of Cardiology and Internal 

Medicine, Belarusian State Medical University, Minsk, Belarus. 

17:05-17:20 
“Management Features of Pulmonary Embolism (PE)” – Talantbek 

Maratbekovich Sooronbaev, Bishkek, Kyrgyzstan. 

17:20-17:40 Discussion 

ACADEMIC HALL 

09:00-13:00 
Pediatric Cardiology Session: “No One Is Alone in the Field: 

Cardiologist/Cardiac Surgeon in a Multidisciplinary Team” 

Moderators: T. V. Ivanova-Razumova, G. I. Sarsenbayeva, D. N. Salimbaeva 

09:00 – 09:20 “Pediatric Cardiology at the Interface of Specialties: One for All and All 

for One” – T. V. Ivanova-Razumova, MD, PhD, MBA, Chief Freelance 



Pediatric Cardiologist of the Republic of Kazakhstan, Director of the 

Department of Pediatrics, UMC. 

09:20 – 09:40 “Genetic Aspects of Modern Pediatric Cardiology” – Damilya 

Nurgazyevna Salimbaeva, MD, PhD, Associate Professor, Head of 

Strategic Development and Science Department, Head of the Molecular 

Genetic Laboratory, Scientific Center of Obstetrics, Gynecology and 

Perinatology. 

09:40 – 10:00 “Multidisciplinary Heart Team Conference as a Key to Successful 

Treatment of Children with Congenital Heart Disease” – Gulzhan 

Iskenderovna Sarsenbayeva,  Doctor of Medical Sciences, Associate 

Professor of the Cardiology Course of Postgraduate Education at the 

National Educational Institution KazRosMedUniversity, pediatric cardiac 

surgeon at the Institute of Surgery. 

10:00 – 10:20 “Fetal and Neonatal Tachyarrhythmias: A Team Approach – Obstetrician-

Gynecologist, Adult Cardiologist, Pediatric Cardiologist” – Nazgul 

Sagynkyzy Zhubanysh, Center for Perinatal and Pediatric Cardiac 

Surgery, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

10:20 – 10:40 “Cardiorenal Syndrome: Contemporary Approaches to Diagnosis and 

Treatment” – Nazym Bakytbekovna Nigmatullina. 

10:40 – 11:00 “Improving the Organization of Highly Specialized Care for Children with 

Congenital Heart Disease” – Gulnaz Madikhanovna Appakhova, Pediatric 

Cardiologist, Senior Echocardiography Specialist, Master of Public Health. 

11:00-11:15 Coffee Break 

11:15 – 11:35 “Cardiovascular System Involvement in Mucopolysaccharidoses” – Asel 

Kairatovna Tulebayeva, PhD, Associate Professor, Department of Pediatric 

Diseases named after N.A. Barliyeva, Asfendiyarov Kazakh National 

Medical University. 

11:40 – 12:00 “Risk Stratification of Sudden Cardiac Death (Disease-Specific Risk 

Factors, ESC/AHA Approaches)” – Abay Bakytzhanuly, PhD, 

Interventional Electrophysiologist, Heart Center, UMC. 

12:00 – 12:20 “Modern Biomarkers in Early Diagnosis of Cardiac Surgery–Associated 

Acute Kidney Injury in Newborns” – A. Z. Sadykova, PhD, Associate 

Professor, Department of Pediatric Diseases named after Prof. N.A. 

Barliyeva, Asfendiyarov Kazakh National Medical University. 



12:20 – 12:40 “Cardiovascular Diseases in Patients with Systemic Lupus Erythematosus” 

– Gulmira Yergeshbaevna Yerzhanova, Head of Department of General

Pediatrics, National Center for Pediatric Infectious Diseases and 

Hematology. 

Co-author: Anel Zhumabekkyzy Zhumabek, 1st-year resident, Research 

Institute of Cardiology and Internal Diseases. 

12:40 – 13:00 “Cardio-Oncology in Pediatrics: Challenges and Perspectives” – T. V. 

Ivanova-Razumova, MD, PhD, MBA, Chief Freelance Pediatric 

Cardiologist of the Republic of Kazakhstan, Director of the Department of 

Pediatrics, UMC, Almaty, Kazakhstan. 

13:00-14:00 Lunch Break 

14:00-18:00 
CARDIAC SURGERY SECTION 

Topic: Innovative Technologies in Cardiac Surgery, Surgical 

Treatment of Chronic Heart Failure 

Moderator: R. M. Tuleutaev 

14:00-14:15 

“Surgical Treatment of Hypertrophic Cardiomyopathy (HCM)” – Rustem 

Mukhtarovich Tuleutaev, MD, PhD, Master of Public Health, Chairman 

of the Board, Scientific Research Institute of Cardiology and Internal 

Diseases, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

14:15-14:30 

“Cardiology Without Borders: The Journey of Our Center from Classical 

Practice to Global Innovation” – Darkhan Zhorabekovich Suigenbayev, 

Chairman of the Board, Shymkent Heart Center, Shymkent, Republic of 

Kazakhstan. 

14:30-14:45 

“Our Experience of Two-Stage Subtotal Aortic Replacement in a Patient 

with Aortoelastopathy (A Critical View on Spinal Cord Ischemia)” – 

Erganat Alekseevich Kuandykhov, Cardiac Surgeon, Atyrau Regional 

Cardiology Center, Atyrau, Republic of Kazakhstan. 

14:45-15:00 

“Implementation of Artificial Intelligence in Cardiology and Cardiac 

Surgery” – Arman Yermekovich Tugambayev, Head of Cardiac Surgery 

Department, Erensau Hospital, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

15:00-15:15 
“Aortic Root Surgery” – Bauyrzhan Aldabergenovich Rakishev, Head of 

Cardiac Surgery and Heart Transplantation Department, A. N. Syzganov 

National Scientific Center of Surgery, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

15:15-15:30 

“Surgical Treatment of Post-Myocardial Infarction Left Ventricular 

Aneurysms: Current Evidence and Unresolved Issues” – Galymzhan 

Berikovich Sultanov, Cardiac Surgeon, Research Institute of Cardiology 

and Internal Diseases, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

15:30-15:40 “Surgical Treatment of Chronic Heart Failure – LVAD Implantation. 

Experience of Our Center” – Askhat Bolatuly Qudaybergen, Cardiac 



Surgeon, Research Institute of Cardiology and Internal Diseases, Almaty, 

Republic of Kazakhstan. 

15:40-15:50 

“Coronary Artery Bypass Grafting in Severe Ischemic Left Ventricular 

Dysfunction: A Strategy Oriented Toward Recovery and Survival” – 

Nurboll Seitbekuly Yesaliev, Cardiac Surgeon, Research Institute of 

Cardiology and Internal Diseases, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

15:50-16:05 
“Re-establishment of Cardiac Surgical Care in Kostanay Region: Start, 

Results, and Future Plans” – Azat Zhanbolatuly Akhmadiyev, Cardiac 

Surgeon, Kostanay Regional Hospital, Kostanay, Republic of Kazakhstan. 

16:05-16:20 
Coffee Break 

16:20 -16:35 

“How to Build a MICS Program” – Sabitkhan Ualikhanovich 

Pernekhanov, Head of Minimally Invasive Cardiac Surgery, Cardiac 

Surgery Department, Municipal Cardiology Center, Almaty, Republic of 

Kazakhstan. 

16:35-16:50 
“Minimally Invasive Approaches in Cardiac Surgery” – Galymzhan 

Berikovich Sultanov, Cardiac Surgeon, Research Institute of Cardiology 

and Internal Diseases, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

16:50-17:05 

“Minimally Invasive Mitral Valve Surgery” – Bauyrzhan 

Aldabergenovich Rakishev, Head of the Department of Cardiac Surgery 

and Heart Transplantation, A. N. Syzganov National Scientific Center of 

Surgery, Almaty, Republic of Kazakhstan. 

17:05-17:20 
“The Role of Transesophageal Echocardiography in MICS” – 

Sakhibzhamal Sabirova, Municipal Cardiology Center, Almaty, Republic 

of Kazakhstan. 

17:20-17:40 Discussion 

AUDITORIUM NO. 7 NAMED AFTER MIKHAIL IVANOVICH BREKIN 

09:00-11:00 Competition of Young Scientists 

Jury Members: E. V. Egorova, B. S. Kuttybayeva, N. B. Yeshniyazov 

Format: 10 minutes presentation, 5 minutes discussion 

09:00-09:15 

“Ultrahigh-Frequency ECG in the Comparative Assessment of Electrical 

Synchrony in Physiological and Right Ventricular Pacing” – Akmaral 

Askarqyzy, Kymbat Myrzageldiyevna Mukhatayeva, Resident Physicians, 

NCJSC “Astana Medical University,” Astana, Kazakhstan. 

Scientific Supervisor: PhD Doctoral Candidate T. K. Yessenov. 

09:15-09:30 

“Evaluation of the Effectiveness of a Personalized Program to Improve 

Treatment Adherence in Patients with Arterial Hypertension in Primary 

Health Care Settings” – Dilyara Mukhtarovna Mukhtarkhanova, Assistant, 

Department of Cardiology, Asfendiyarov Kazakh National Medical 



University, Almaty, Kazakhstan. 

Scientific Supervisors: Prof. G. A. Junusbekova, MD, PhD; Prof. M. K. 

Tundybayeva, MD, PhD. 

09:30-09:45 

“Assessment of Left Ventricular Remodeling in Patients After Q-Wave 

Anterior Myocardial Infarction” – Daria Leonidovna Nabok, Resident 

Physician (2nd year), Karaganda Medical University, Karaganda, 

Kazakhstan. 

Scientific Supervisors: Prof. D. Zh. Taizhanova, MD, PhD; A. Yu. Bokach, 

MD. 

09:45-10:00 

“Role of Klotho Protein in the Development of Acute Kidney Injury and 

Mortality in Patients with Acute Coronary Syndrome After Percutaneous 

Coronary Intervention” – Anar Dauletkyzy Kozhabaeva, 2nd-year PhD 

Doctoral Candidate, Semey Medical University, Semey, Kazakhstan. 

Scientific Supervisor: Assoc. Prof. D. A. Mansurova, PhD. 

10:00-10:15 

“Reproducibility of Global Longitudinal Strain and Left Ventricular 

Ejection Fraction in Patients with Cardio-Oncology Profile” – Edem 

Mambetovich Kurtiev, 1st-year Resident Physician, West Kazakhstan 

Marat Ospanov Medical University, Aktobe, Kazakhstan. 

Scientific Supervisor: Assoc. Prof. Zh. Sh. Tlegenova, PhD. 

10:15-10:30 

“CYP2C19*17 Polymorphism and Risk of Bleeding After Coronary 

Stenting” – Akerke Baurzhanovna Kalimbetova, PhD, Associate Professor, 

Heart Rhythm Research Institute, Astana Medical University, Astana, 

Kazakhstan. 

10:30-10:45 

“Pulmonary Arterial Hypertension in Kazakhstan: Clinical Profile, 

Survival, and Risk Stratification in Real-World Practice” – Meruert 

Zakariyevna Muradalieva et al., Resident Physician (3rd year), UMC Heart 

Center, Astana, Kazakhstan. 

Scientific Supervisor: M. A. Mukarov, MD, PhD, Director of the Clinical 

and Academic Department of Cardiology, UMC Heart Center. 

10:45-11:00 

“Indexing Left Atrial Volume to Height Squared for the Assessment of Left 

Atrial Enlargement in Patients with Hypertension and Obesity During 

Echocardiography” – Zhanatbek Maksatovich Yernazarov, Resident 

Physician (2nd year), Kazakh-Russian Medical University, Almaty, 

Kazakhstan. 

Scientific Supervisor: E. V. Egorova, MD, PhD. 

11:00-11:15 Coffee Break 



11:15-13:00 Competition of Young Scientists 

11:15-11:30 

“Prediction of Arrhythmic Syndrome in Patients with Decompensated 

Bronchial Obstruction Based on Central Hemodynamics and Global 

Longitudinal Myocardial Strain Measurements” – Yerzhan Yerlanovich 

Khoshanov et al., Lecturer, Department of Internal Medicine No. 2, NCJSC 

“Astana Medical University,” Astana, Kazakhstan. 

Scientific Supervisor: Prof. D. Z. Sadykova, MD, PhD.  as part of the 

scientific project IRN AP26102657 (State Registration No. 

0125RK00978). 

11:30-11:45 

“Long-Term Outcomes Following Bentall and David Procedures: A 10-

Year Single-Center Experience” – Diana Argynkyzy et al., 2nd-year 

Cardiology Resident, National Scientific Medical Center, Astana, 

Kazakhstan. 

Scientific Supervisor: Almas Tolegenuly, PhD, Director, Heart Institute, 

NSMC. 

11:45-12:00 

“Familial Heterozygous Hypercholesterolemia: A Clinical Case” – Aidan 

Kenzhebekkyzy Magauina, 2nd-year Resident Physician, Asfendiyarov 

Kazakh National Medical University, Almaty, Kazakhstan. 

Scientific Supervisor: A. B. Sultanova, MD, MBA, Senior Cardiologist, 

Atyrau Region Lipidology Coordinator. 

12:00-12:15 

“Real-World Practice of Thrombolytic Therapy in STEMI: Analysis of 

Treatment Protocols” – A. Zhekenchekovna Yeltayeva et al., 2nd-year 

Resident Physician, West Kazakhstan Marat Ospanov Medical University, 

Aktobe, Kazakhstan. 

Scientific Supervisors: N. B. Yeshniyazov, MD, PhD; V. V. 

Medvoshchikov, MD, PhD. 

12:15-12:30 

“Anthracycline-Induced Cardiomyopathy with Left Ventricular 

Thrombosis in a Patient with Liposarcoma: A Clinical Case” – U. Sh. 

Orazaly et al., 1st-year Resident Physicians, NCJSC “Astana Medical 

University,” Heart Rhythm Research Institute, Astana, Kazakhstan. 

Scientific Supervisor: T. B. Dzhanpaizov. 

12:30-12:45 

“Effectiveness of a Mobile Application in Improving Hypertension Control 

at the Primary Care Level” – Kanyshai Almazbekovna Almazbekova et al., 

Research Fellow, Consultative and Diagnostic Department, National 

Center for Cardiology and Therapy named after Academician M. 

Mirrakhimov, Bishkek, Kyrgyz Republic. 

12:45-13:00 

“Sustained Functional and Echocardiographic Benefits of Left Bundle 

Branch Area Pacing in HFrEF: Six-Month Super-Responder Analysis” – 

Shakhzad Mirzakhmetuly Maulenov, 3rd-year Resident Physician, UMC 

Heart Center, Astana, Kazakhstan. 

Scientific Supervisor: E. M. Turubayev, Interventional 

Electrophysiologist. 

13:00-14:00 Lunch Break 

14:00-17:00 

NURSING SECTION 

“Our Nurses. Our Future. Expanding Their Experience, Saving Human 

Lives.” (ICN) 



Moderators: Gulnur Ementaevna Nadirbekova, Saltanat Bolatovna Amirzhanova 

14:00-14:10 Welcome Address by the President of the Kazakhstan Society of 

Atherosclerosis – M. S. Bekbosynova 

14:10-14:30 “Partnership Instead of Hierarchy: How the Physician–Nurse Tandem Is 

Transforming Healthcare in Kazakhstan” – Gulnur Ementaevna 

Nadirbekova 

14:30-14:45 “Outpatient Cardiology of the Future: Expanded Competencies of Nursing 

Staff” – Batyrzhan Kabylovich Zhunusov 

14:45-15:00 “Life Between Hospitalizations: What Truly Matters to Patients with 

Chronic Heart Failure” – Zhadira Sovetkazyyevna Dyusenbina 

15:00- 15:20 “Nursing Care in Familial Hypercholesterolemia: Prevention of Early 

Cardiovascular Complications” – Moldir Kairgozhaevna Nursadykova 

15:20-15:35 “Nutritional Support in Cardiology: Nursing Perspectives” – Aisulu 

Beisembaevna Ospanova 

15:35-15:50 “Chasing Happiness: Real-World Assessment of Quality of Life in Patients 

with LVAD” – Katipa Nurzhanovna Kekenova 

15:50-16:05 “Time is Rhythm: The Role of Nursing Specialists in Reducing Time to 

Care in Life-Threatening Arrhythmias” – Saltanat Bolatovna Amirzhanova 

16:05-16:20 Coffee Break 

16:20-16:35 “Tools for Prevention of Adverse Events in Nursing Practice: A 

Cardiology-Based Approach” – Sabina Kenzhebulatovna 

Kosmagambetova 

16:35-17:00 Discussion. Round Table of Speakers 

“CONCORDIA” HALL 

18:00-18:20 
Closing of the Congress. Congress Resolution. Announcement of 

Competition Winners. 
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